Je vam nevolno? Pomoc hledejte
ve stanici

posledni po telefonu, dobry den. Dobry den nabizim k pronajmu zdarma jen za ob¢asnou pomoc,
udrzbu, bydleni na chalupé a zahradu. Je to u Marianskych Lazni, klidné misto, lesy. Moznost
zahradkateni, houbateni, rybafeni, lyzovani, bézky, sjezdovky, 1é¢ivé prameny vhodné pro femeslnika,



dtchodce, kutila. Telefon sedm set dva devét set dva sto tiicet devét. Sedm set dva devét set dva sto
tiicet devét, neni zac¢, na shledanou. Na shledanou. Takze daruji dvé bila kofatka a dvé barevna,
kocourky, kfizena s britskou, narozena prvniho zafi, odbér koncem fijna do dobrych rukou, telefonni
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Ackoli si to v mySlenkach predchozi vecCer zakazes,
prvni, co rano udélas, jesté kdyz lezis v posteli, je,

ze zapnes telefon a prochazi§ novinky na Facebooku.
Jednou nebo dvakrat se vrati§ do hlavniho menu,
abys po chvili opét bezmyslenkovité stiskl ikonu
bilého f na modrém pozadi. Skoro se divi§ tomu,

Ze znovu a znovu prochazis prispévky, které jsi vidél
pred nékolika minutami, vCetn¢ videa, jez radi, jak

si spravne ocistit telefon. Omila se v ném dokola ten
»skandalni fakt“, Ze na povrchu telefonu je vic bakte-
rii nez v zachodové mise. Prispévek, ktery se ti ale jes-
té pred chvili nezobrazil, se jmenuje Nase mysl jako
obét tinosu aneb interni pracovnici hovori o strachu
z dystopického svéta chytrych telefond. Sdili ho tvij
znamy, ktery je psychoterapeut, coz jesté vic upouta
tvou pozornost.

Ve svém postu pise:

Buddhistické réeni Fika: ,,Bud opatrny, komu

nebo éemu davas svou pozornost. “ Insideri Googlu,
Facebooku, Twitteru, krevi ve svych aplikacich vyrvareli
navykové triky, se v tomto skvéléem textu Guardianu
zamysli nad tim, co zpiisobili svétu. Sami se odpojuji
od internetu a posilaji své déti do skol, kde je zakazano
pouzivat mobily, tablery...

A pripojuje navic nékolik citaci z ¢lanku:

Smartphony jsou usitecné nastroje, ale jsou navykove.
Pull-to-refresh je navykovy. Cely Twitter je navykovy.
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Cislo sedm set tiicet dva dvé sté sedmdesat devét osm set jedenact. Sedm set tficet dva dveé sté
sedmdesat devet osm set jedenact. Satelit ten uz jsme tu méli, ted je tu dalsi v podani Petra

Kotvalda. Rozhlasové trzisté vam pfinesla firma Vaclav Suda — Kovovy srot. Sudovi srot — republice



ocel. Tam nékde v mracich vysila satelit, ¢as k nasim laskdm tento divny hlas. Mit sedm praku, snad ten nedava klid. Vazné se za¢inam bat, Ze prosté jsi ztracena, dej na mé, pfestan si hrat, tvij pritel
by $el sestfelit, jen kvtli tobé mam na né zlost. Jo bézi éterem na tisic programu, klid stfida horor satelit chce se ti libit, je jako ja. Dal potmé sedi§ a rady mé nevnimas. Par triku snad pomuze nam,
a kovbojku, i satelit zkouma éter, protoze je ti s nim lip. Dej na mé, pfestan si hrat, vypni ten satelit, az si mé pustis, zazpivam, jak se mas, a pak mi sama pozve$ k vam. Dej na mé, pfestan si hrat, tvij
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Kdyz jsem na nich pracoval, nebyl jsem zraly na to,
abych o tom premyslel. Nerikam, Ze jsem zrovna ted
zraly, ale jsem trochu vyspélejsi a litugi téch nevyhod.

Aplikace pougivaji triky, které vyvolavaji nutkavé,
neodolatelné sledovani. Cilem technologii pozornostni
ekonomiky je upoutat nas. Privileguji nase impulsy nad
nasimi zamery. Posiluji to, co je senzacni, emocné pri-
tazlive, vyvolavajici hnév a poboureni. A média se tomu
prizpusobuyi.

Technologie, které pouzivame, vyvolavayi nutkavost,
ne-li plnohodnotnou zavislost. Vyvolavaji podnéty k neu-
stalé kontrole upozornéni na zpravu. Pritahuji k navstévé
YouTube, Facebooku nebo Twitteru jen na par minut, aby
pak clovék zjistil, Ze je sleduje dalsi a dalsi hodinu. Nic
2 toho neni nahoda. Je to presné tak, jak jejich designéri
zamysleli.

Technologické spolecnosti vyusivaji jemné psychologic-
ké triky, které mohou byt pougity k tomu, aby vyrvorily
wtouhu“ nebo vyuivaly negativni emoce, které mohou
pusobit jako ,,spoustéce . ,,Pocit nudy, osamélost, frustrace,
zmatek a nerozhodnost casto podnécuji nepatrnou bolest
nebo podrazdéni a vyvolavaji témér okamzitou a éasto
bezduchou akci, ktera potlacuje negativni pocity...

Chces si precist cely Clanek, ale nejdfiv lajknes tenhle
post. Hned vzapéti si uvédomis, Ze je to vlastné v roz-
poru s tim, co se v ném pise. Ale 1 tak to nakonec
nechas byt.

Clanek doctes a preposles ho v soukromé zpravé své
zengé. Potom vymazes z telefonu Facebook, Instagram,
Twitter a nékolik dalSich aplikaci, o kterych v té chvili
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usoudis, Ze jsou navykové a zabiraji ti ¢as. Nelibi se ti,
jak ted vypada tv(1) home screen, a tak stravis nékolik
minut pferovnavanim ikon. T'voje Zena ti piSe zpatky.

Tereza:

chm:/

no, clovek se musi snazit to odfiltrovat...
chuili se mi to dari, chvili me to semele
vlastne, kdyz jsi doma, na fb skoro nejsem:)
kdyz jsem osamela, tak na nej koukam

Na to, Ze sis nenastavil zadny budik, ses probudil
pomérné brzy. Kocovinu, kterd té provazela celym
vCerejskem, spanek definitivné vylécil. Polozi$ telefon
na postel vedle sebe a podivas se na hodinky. Je 9:36.
Vic jak hodinu a ptal po tom, co jsi oteviel oci. Je sice
nedéle a kromé veCerni navstévy kina nemas zadny
program, ale trochu ti tvoje lenost zkazi naladu. Slun-
ce do pokoje uz nesviti. Mas pocit, ze ten spravny ¢as
vstat, napit se a dat si sprchu jsi uz promeskal. Ote-
vie§ okno, abys trochu vyvétral vzduch v mistnosti.
Na zemi je pohazené oblecCeni, které jsi v€era nem¢l
silu uklizet. Napadne té vylepsit zaCatek dne tim, Ze
usteles a posbiras §pinavé pradlo. Dokonce povésis
kosili na raminko. Zbyvaji jesté véci, které nepatii do
$piny ani mezi Cisté pradlo. Nikdy nevis, kam s nimi.
Zvednes kalhoty, pokusis se je ve vzduchu slozit, ale
vysledkem je, Ze jsou sloZené jen napul. PoloZis je
na sedacCku vedle postele a zavie$ za sebou dvefte.

Uz par dni si do zapisniku zaznamenavas kratké
postrehy. Pivodné sis myslel, Ze bude snazsi si je
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béhem jakékoli denni Cinnosti nahravat do mobilu.
Kdyz jsi to ale pred par dny rano zkusil, zjistil jsi, Ze
pripravovat snidani, myt nadobi a zaroven vse ve stej-
nou chvili popisovat neni viibec jednoduché. Nako-
nec jsi trochu pripalil cibuli na plotné. Asi po dvaceti
minutach jsi toho nechal s tim, zZe budes$ premyslet,
jak to udélat jinak. Zaznam sis od té doby jesté ne-
pustil. Pustis si ho ted. Dohledas v telefonu soubor
oznaceny jako ,,Zvukovy zaznam 2017-10-02%. Ma
21 minut a 6 vtefin a byl nahrany v 8:20. Hned pod
nim je jesteé jeden zaznam, ktery ma identicky nazev.
Je dlouhy jenom 3 vtefiny a nahraval jsi ho v 8:19.
Kliknes$ na né¢j. Ozve se tvij hlas: ,,Zkouska... raz, dva
tri.“ Smazes ho a pustis druhou nahravku.V zazna-
mu je slyset tekouci voda a po chvili op€t i tvj hlas:

V kuchyni je neporadek po vierejsi vecert. Zaviram
skitnku a...

Tentokrat je zdznam v o dost horsi kvalité. Oproti zku-
Sebni nahravce sis totiz vyndal sluchatka z usi a preho-
dil sis je pres usni boltce. Vadilo ti, Ze poradné neslysis
zvuky kolem sebe. Mikrofon byl tak v jiné pozici, nez
je obvyklé, a proto tvij hlas zni jakoby z dalky.

...a protoZe je tma, rozsvécim svétlo... Venku slysim trou-
bit autra. Uklizim po vierejsi veceri...Vyhazuju... pousiry
papirovy kapesniky do kose. Beru do ruky... Spinavy,
mokry talite a davam je do drezu. Niizky, kterejma jsem
véera strihal slunecnice, vracim zpatky do supliku. Festé
predtim je ale omeju studenou vodou a otiu utérkou.
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Ackoli jsi mél béhem nahravani nepfijemny pocit,
ze se stylizujes, z odstupu ti pfijde zaznam docela
autenticky a tv(j projev spis zmateny a rozespaly
nez jakkoliv védomé kontrolovany. Rozhodnes se,
ze si cely zaznam slovo od slova prepises do pocitace.
Z koncentrace t¢ nékolikrat vytrhne pouze notifikace
tvého telefonu. Pise ti tva Zena. Konverzaci otevies
az pozdéji, ale v nahledu zpravy Ctes, Ze si uvarila
dyniovou polévku.

¢..)

O n¢kolik desitek minut pozdéji dokoncujes prepis.
Posledni slova v zaznamu jsou:

Polévku trosku prisolim, 1 kdyZ to normainé nedélam.
Vypnu zvukovy zaznam.

Zkontrolujes Cas. Dojde ti, Ze muzes prestat resit
otazku, co si dat k snidani, a prejit rovnou k obédu.
Trochu té€ znervdzni, Ze Tereza uz je po jidle, ale zaro-
venl se uklidniujes skuteCnosti, ze v Praze je o hodinu
vic. Nez se zvednes a presune$ do kuchyné, pozname-
nas si do zapisniku nasledujici:

Je nedéle 11:59

otevienym oknem jde do mistnosti Cerstvy vzduch
ale ja ho necitim

Zvony biji poledne

Uvarim si polivku a Caj

SusSenky nemam
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pritel satelit ten t€ nepolibi, vazné se zaCinam bat, Ze pro ten sve€t nas jsi ztracend. Dej na mé, prestan
si hrat, tvaj pritel satelit chce se libit holkam vSem, je jako ja. Dej na mé, prestan si hrat, tvij pritel
satelit ten té nepolibi, vazné se za¢inam bat, Ze pro svét nas jsi ztracena. Dej na m¢é, pfestan si hrat,



tvlj pritel satelit je samoliby, chce se libit vSem holkam, je jako ja. Dej na mé, pfestan si hrat, tvij
pritel satelit té nepolibi, vazné se za¢inam bat. Cesky rozhlas Plzen, radio vaseho kraje. Cesky rozhlas
Plzen kulturni tipy. Dnes se mimo jiné uskute¢ni uvodni koncert abonentni fady a plzeniské
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Nad tim, co pises, moc nepremyslis. Je to prekvapive
ulevné. Dlouho se ti nestalo, ze by propiska tak lehce
klouzala po papifre. Je to takovy rychly psani, feknes si
a v tu chvili se ti vybavi kniha Pomalé psani od Thoma
Andersena, kterou prodavaji v LUXu u vchodu. Od
prvni chvile se ti libil ten titul. Rychly psani zni na-
opak dost nervozné. Ale je prijemné zjistit, ze rychly
psani mize mit i terapeutickou podobu.

Zvednes se a konec¢né rozkliknes$ zpravu od Terezy.
Pise:

Udelala jsem st skvelou dynovou polivku... hodne
podobupu te od tvoji mamky.

Je v ni jeden preklep, ale to nic neméni na tom, jakou
radost ti udéla. Znovu si pfipomenes, jak moc Terezu
milujes. Ale neodpovis. V kuchyni je neumyté nadobi
od vcerejsi vecete. V lednici mas tfi dyné. Nakraji§ ptl-
ku jedné z nich, osmahnes cibuli a vSechno das varit.
Pri myti nadobi si na mobilu pustis$ radio. ,,Posloucha-
te rozhlasovou stanici WNYC,“ ozve se z malého re-
produktoru. Pres zvuky rychlovarné konvice a tekouci
vody slysis jen utrzky rozhovoru, ktery vede sympatic-
ky znéjici moderatorka se zjevné o dost star§im hos-
tem. Dorazil do studia se zpozdénim, které zpusobila
komplikovana dopravni situace v New Yorku.

HOST: Dobry den, Kristo. Moc se omlouvam,
normalné jsem chorobné dochvilny, takze tohle
se mi vazné nemélo stat.
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MODERATORKA: Nic se nedéje. Fsem rada, Ze
Jsme se nakonec potkali... je to pro mé opravdu Cest mit
moZnost si s vami popovidat.

HOST: Ale no tak.

MODERATORKA: No, Jje to pravda. Ale uz vas
prestanu privadér do rozpakii.

Nadobi je umyté. Na plotné bubla polévka.
Napadne té pridat do ni par listd Spenatu, ktery

jsi koupil vCera na trhu. Listy spafi$§ horkou vodou
z rychlovarné konvice. Sklo dvefti, které vedou z ku-
chyné do zahrady, se zamlzilo kvili rozdilu teplot.

Tereza: miluju te, jsem stastna, ze jsme se nasli...
to je takovej zazrak

Tentokrat odpovi$ hned:
Inspirovaka jsi me. Prave si take varim dynovou polivku.
Ale urcite ne tak dobrou jako ty... Take te moc miluju

I kdyz si davas pozor, udélas preklep hned
v prvnim slové. Rozhovor v radiu pokracuje:

MODERATORKA: Zmitiujete se o tom, kolik z toho,
co délame, zacina byt postupné automatické. Zamérné
mysleni neboli schopnost wmysiné nad nécim premyslet
Je vzdacné, ale protoge mu vénujeme VELsi pozornost,
myslime si, Ze je castéjsi.

HOST: Vite, zamér a pozornost jsou uzsce spojeny
s védomim. Tedy s tim, co vnimame, co si uvédomujeme.
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filharmonie. T&Sit se miiZete na Beethoveniiv trojkoncert C dur v podani Josefa Spacka, Petra
Nouzovského a Slavky Vernerové a taky na Cajkovského symfonii &islo pét E moll. Filharmonii
povede Tomas Brauner dnes od devatenacti hodin v Méstanské besedé v Plzni. Koncertem v kostele



Cesta ozivlych stint — to je nazev pfednasky vytvarnika Ivana Nesvadby s ukazkami stinového
divadla, kona se od sedmnacti hodin v Muzeu loutek a vstup je zdarma. Hudebni skupina Vaclava
Zakovce vystoupi od sedmnacti hodin v hudebnim domé ve Starikové, je to prvni svétova valka

svatého Cyrila a Metodé&je v obci Rence od osmnacti hodin dnes pokra¢uji Haydnovy hudebni
slavnosti. U¢inkovat bude David Nykl, Monika Knoblochova, ktera si ptiveze kopii kladivkového
Kklaviru, na programu jsou vokalni dila a skladby pro klavir Tomaska Kozeluha a dal$ich mistra.
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Kdyz si v hlavé vynasobite sedmnact krat ctyfiadvacet,
pracujete v sekvencich a jejich éasti si uvédomujete, takze
st vlastné uvédomugete, jak premyslite. Tomu vikam Systém
2.V Systému 1 si svého premysleni naopak védoma nejste.

Fedna z definic intuice ¥ika, Ze je to, kdyZ néco vime,
anig bychom védéli, pro¢ to vime. Ja o tomhle viibec
nepochybuju. Vetsina mych praci intuici do jisté miry
zpochybriuje, ale nékteri = nds ji urcité maji. Ridici

gt maygi. My vsichni ji mame v riiznych spoleCenskych
situacich.V téch situacich se trénujeme, a kdyz jich dost
zazyeme, tak to, co byvalo védomé a soucasti Systému 2,
se stava automatickym a soucasti Systému 1.

MODERATORKA: Co byvalo pomalé je najednou
rychlejsi.

HOST: Ano.

Mas pripravenou také smes semen, kterou jsi prede-
vCirem v noci, po tom, co ses vratil z veCirku, prazil
nasucho jen se sdéjovou omackou. Dost pravdépo-
dobné jsi semena pfipalil a omacky jsi pridal tolik, ze
se to nedalo jist ani ve stavu, ve kterém jsi tehdy byl.
V polévce by se to ale mohlo ztratit. Je toho hodn¢.
Polovina bude stacit.

Slejes sparené listy Spenatu. Vidis, Ze se spolu s listy
slil do dfezu i n€jaky prach nebo pisek, ktery nedoka-
ze$ identifikovat. Je to zvlastni. Listy jsi dukladné
omyl. Dal to nezkoumas, ale umyjes sparené listy
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jesté pod studenou vodou, aby ses zbavil pripadnych
dalsich c¢asti neznamych zrnek. Nemas rad, kdyz se
zchlazuje pod studenou vodou néco, co se tésné pred-
tim varilo a ma se jist teplé. Byva to obcas v instruk-
cich k priprave asijskych nudli, ale malokdy to dodrzis.

MODERATORKA: Poslouchdte porad On Being

s Kristou Tippett. Dnes je mym hostem Daniel Kahneman,
vyznamny psycholog, drzitel Nobelovy ceny za ekonomii,
kterou ziskal za sviyy prinos pii zakladani oboru behavio-
ralni ekonomie. Jeho kniha Mysleni, rychlé a pomalé je
Jednim ze soucasnych témat diskuzi ve Spojenych statech.
Feho poznatky o puvodech toho, o cem a jak premyslime
a jedname, a o tom, Ze to muse casto byt v rozporu

se zpiisobem, jakym o sobé premyslime, jsou zaroven
Sfascinugici a znepokojugici. A také cim dal vice relevantni.

Bude to skoro presné rok, kdy jsi pfi své navstéve
Bristolu v pronajatém Airbnb byté vyndal z knihovny
knihu Daniela Kahnemana Mysleni, rychlé a pomalé
a neuspesné ses do ni pokousel zacist. VSimla si ji
tehdy na no¢nim stolku tva kamaradka Tereza. Sho-
dou okolnosti ma stejné kiestni jméno jako tva Zena.
Ale protoze nejsme ve filmu nebo v knize, kde mtize
autor pojmenovat svoje postavy razné, aby nedocha-
zelo k zaméné jmen, neni jina volba nez pravdivé uvést
jména tak, jak jsou. Tvoje kamaradka Tereza ti tehdy
pochvalila vybér a velmi hezky o knize mluvila. Ne-
tusila, ze jednim z hlavnich kritérii tvého vybéru bylo
to, ze ji vytiskly Penguin Books a tobé se vzdy libila
typograficka uprava jejich knih.

39



oc¢ima pétatficatnika Ladislava Krsa, to zac¢ina dnes a muzete si ji prohlédnout az do listopadu cé zet. Se§ sam a tolik jsi chtél byt s ni, kdyZ posledni val¢ik zni, jeden z tvych napadd, a ja bludicka
v Zapadoceském muzeu v Plzni. A kde dnes zpiva Leona Machalkova? Vsude tam, kde nas pravé ted’ z tajnych snu, zvu té do krasnych dnti a napadu. Je sto tisice cest, ale jen jedna jde k nam, ja to znam.
slysite. Ke kulturnim tiptim se jinak muZzete vratit na webovych strankach plzen tecka rozhlas tecka K napadim, k tvym napadim. K napadium, k tvym napadum. Napadium se krasné podléh4, tém
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V tuto chvili si ale spojitost téchto udalosti viibec
neuvédomis. Dojde ti to az o nékolik dni pozdé;ji.

MODERATORKA: Pojdme se ted’bavit o zpiisobech,
Jakymi nam pomahate porozumeét sobé samym.Vy jste
mluvil o prozivajicim ja a pamatujicim ja. 70 jsou sily,
které jdou proti sobé z hlediska toho, jak zpracovavame
realitu. Zkuste popsat, o co jde.

HOST: No, vysvétlim to na prikladu experimentu,

ktery jsme provadéli a ktery ovlivnil muy vlastni zpiisob
premysleni. Probiha to nasledovné. Pozvete lidi, aby se
zucastnili experimentu, a povite jim, e predmétem zkou-
mani je bolest. Pak jim veknete, ar daji ruku do studené
vody a nechaji ji tam, dokud jim nedate védet, Ze ji maji
vyndat. V pronim pripadé nechaji ruku ve vodé po dobu
Sedesati vterin. V druhém pripadeé nechaji ruku ve vodé
po dobu Sedesati vterin a pak, bez prestavky, na dalsich
tricet vterin. Ale béhem téch poslednich triceti vterin je
teplota vody o jeden stuperni Celsia, takZe asi o dva stupné
Fahrenheita, teplejsi. Potom se jich zeptate, ktery z téch
dvou experimentii — s levou nebo s pravou rukou — by si
chteli zopakovat. A vyberou si ten delsi.

Napadne té, ze necistoty, které se objevily na listech
Spenatu, byly dost pravdépodobné vodni kamen, kte-
ry se usazuje na topném télese rychlovarné konvice.
Jedna z prvnich véci po tvém prijezdu byla ta, Ze jsi
konvici dikladné umyl a odstranil z ni vodni kimen
vSude, kde to jen trochu Slo. S nejvétsi pravdépodob-
nosti se uz ale stacila vytvorit nova vrstva, ktera se pfi
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zahrati uvolni od topného télesa a ve formé malych
CasteCek plave ve vodé. Nepfijemny pocit zpusobeny
tim, Ze jsi nevédel, odkud se necistoty vzaly, zmizel.
Je dovareno. Pridavas postupné do polévky smeés
seminek. Kdyz je v ni polovina celého mnozstvi, rikas
si, ze jesté muzes pridat. Nakonec do ni nasypes
vSechno. Je Cas presunout se do obyvaku a pustit se
do jidla. Polévka ti chutna. Rozhovor ted muzes po-
slouchat o néco koncentrovanéji nez béhem vareni.

HOST: Ted’vam povim historku, kterou tam miiZete
nechat, nebo ji musete vystrihnout, zalezi na tom, kdo
vas posloucha. Zabere jen minutku a myslim, Ze docela
vystihuje tento probléem. Fa a moje Zena jsme byli pred
par lety na veceri s jednim parem, se kterym se pratelime.
Po veceri jsme prishi domaui, sli jsme si lehnout a bavili
Jjsme se o tom, co jsme zazZili. A moje Zena o tom musi,

se kterym jsme vecleteli, prohlasila: ,, e sexy. “ A hned
nato tekla néco, co mi prislo naprosto bizarni. Viastné to
Jje tplné bizarni. Rekla: ,, Téch kofisti, co by hned sved.
A ja se na ni otocil a vekl: ,,Co to proboha placas? Fak to
myslis ,téch kotisti, co by hned sved? ““ Co ve skutecnosti
vekla, bylo: ,, Tézko 7ict, co by nesved. “ A ja slysel: ,,Tech
kotisti, co by hned sved. “ A tohle ilustruje, jak lidska
mysl funguje, a taky, e urcité véci interpretujeme urcitym
zpusobem spise nes néjakym jinym.

Rozhovor ti pfijde natolik zajimavy, ze by sis ho chtél
poslechnout znovu. Odlozi§ misku s polévkou a zadas
do vyhledavace WNYC ON BEING. Prvni, co se ti
zobrazi, je anotace rozhovoru, ktery praveé poslouchas.
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tvym napadum. Pojd’dal, i osud je pfitel tvlj, jen prosim té pfi mné stdj a véf mym napadum. Bud
rad, ze napady mam i ja, vzdyt ted se ti pravé zdam jen diky tvym napadim. Uz milion hvézd jde
spat a v tvych predstavach se zaviel kram. Jsou tisice cest, jen jedna jde pravé k nam, i ja to znam.
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Hned pod ni je tlacitko Pfehrat 52 min. Letmo

se podivas na to, jak se hlaskuje profesorovo jméno:
K.A.H.N.E.M.A.N. Nebude problém si to o nékolik
dni pozdgéji pustit ze zdznamu a mozna si i objednas
jeho knihu. Jazykem si prejedes po prednich zubech.
Mas opareny jazyk i horni patro. Polévku jsi jedl pii-
li§ horkou. Tenhle zvyk jsi s nejvétsi pravdépodobnos-
ti podédil po svém tatovi. Ten je zvyKkly jist vSechno
varici. S oblibou fikal, Ze ma plechovou hubu, a kdyz
ohrival polévku, musela projit varem a pied servirova-
nim nestacila nikdy vychladnout. Nepamatujes si, kdy
naposled jsi ho to slysel fikat. Bude to uz nékolik let.
Vratis se k jidlu a doji§ nékolik poslednich 1Zic. Rozho-
vor s profesorem Kahnemanem se blizi k zavéru. Na-
sypes$ do $alku posledni listky ¢erného indického c¢aje,
ktery sis dovezl z Prahy, a zalijes$ je horkou vodou.

MODERATORKA: Na zacdtku naseho rozhovoru Jste

v souvislosti s témi dvéma systémy, s rychlym a pomalym
myslenim, a s intuici zminil slovo védomi. Kolem védomi
tak néjak krougime v mnoha oborech a nahliZime na néj
novymi zpusoby, ale stale presné nevime, o co vlastné jde.
Meé by zajimalo, jak o védomi premyslite. Co vas vedlo

k tomu, Ze jste o védomi zacal premyslet?

HOST: No, muj pohled na védomi je jiny nes pohled
vetsiny mych kolegti. Mnoho Lidi st mysli, Ze otazka

10 je védomi? , je ta hlavni orazka. Tak tveba filozofové
si to mysli, pocitacovi odbornici st to mysli... A ptaji se,
jestli bude mit umeéla inteligence nékdy v budoucnu vlast-
ni védomi, nebo ne. A ja se ani zaboha nemohu pro tuto
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otazku nadchnout. ProtoZe kdykoli se lidé zacnou ptat,
Jestli bude nékdy robot sam myslet, nebo ne, tak se jich ze-
ptam, jak to proboha pozname? Fak pozname, jestli robot
skutecné premysli sam za sebe, nebo jestli to jen predstira.
A pokud to nemiiZeme s jistotou vict, tak mi to neprijde
moc zajimavé téema. Ale urcité se pletu, protoZe tolik
uzasnych hlav je touto otazkou fascinovano. Kazdopadné
Jsem tomuto jejich okouzleni nikdy nerozumél.

Slejes ¢aj. Uz z jeho barvy odhadujes, ze bude
prelouhovany. Napijes se a horka, trpka chuf ti sevie
chutové poharky. Jini lidé by nejspis ¢aj okamzité
vyplivli a zbytek vylili, ale ty jsi zvykly a polknes ho.
Caste¢né doufas, Ze druhy nalev bude lepsi, ale vlast-
n¢ uz vis, ze tenhle Caj jsi prosté znicil. Druhy, treti
ani zadny dalsi nalev uz nemohou byt tak dobré, jako
kdybys pripravil prvni nalev spravné. Mrzi té to a je ti
jasné, Ze dobre pripraveny SIKKIM SF Temi Special
2017, jak se €aj jmenuje, uz neochutnas. Znovu zali-
jes listky horkou vodou. Dal by sis susenku, ale mas
jen jablka. Na zahrad¢ jsou hrusky, ale ty patfi souse-
dovi. Sem tam sis hrusku potaji utrhl a byla vyborna.
Das si jablko. To, které jsi na trhu koupil, svou chuti,
barvou i strukturou hrusku nakonec trochu pfipomi-
na. Nikdy predtim jsi podobné jablko nejedl, ale od
doby, co jsi tady, si ho kupujes pravidelné. Pokousel
ses tento druh vyhledat pomoci Obrazového privodce
svétem jablek, ale tam jsou jen zakladni druhy jako
Gala, Granny Smith, Jonagold a podobne¢.

...)
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K napadim, k napadiim, k tvym napadiim. Nechej se vést k tvym napadum. Ber to, jak ber, dej
spravny smér svym napadam. At jsem to ja, kdo klice ma k tvym napadim. Pate¢nim vysilanim se
bude prolinat otazka, jak si poradit s rozmazlenym ditétem. Urcité nam k tomu hodné podnétného
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Je 13:36. Vezme$ do ruky mobil a vypnes$ poslech
radia, ve kterém mezitim zacal mluvit nékdo jiny

0 automatizaci zeméde¢lstvi. Vrati§ se do hlavniho
menu, kde bezmyslenkovité hledas ikonu Facebooku.
Chvili to trva, nez ti dojde, Ze jsi ho smazal. Otevres
web Guardianu a letmo nahlédnes$ do ¢lanku o anti-
biotikach. Scrollujes dold a narazi§ na Clanek s na-
zvem Facebook | Dvanact tipu, které by mél kazdy znat.
Rozkliknes ho. Chces se presveédcit o tom, Ze pro tebe
ted’ budou vSechny tipy bezcenné. Zaujme t¢ ale od-
stavec, ktery je nadepsan Zvolte si, kdo bude spravo-
vat vas ucet poté, co zemfrete.

PiSe se v ném:

Co se stane s vasim uctem na Facebooku poté, co zemie-
te? Zvolte mezi svymi prateli ditvéryhodného ,,spravce,
ktery bude moci aktualizovat vas profil, sdilet informace
s vasimi prateli a pripadné vas ucet zrusit. (Nebojte se,
nebude mozné upravovat vase prispévky nebo Cist vase
zpravy.) Ve své mobilni aplikaci si dotycnou osobu zvolite
ve spravé uctu, krerou najdete v podsekci nastaveni >
obecné. Pokud jste méné duvérivi, migete si také nechat
ucet po smrti v tichosti smazat.

Napadne té delegovat Terezu, ale vzapéti ti ta pred-
stava prijde prili§ morbidni. A uz vibec bys to s ni
ted’ nechtél probirat a obhajovat pied ni, proc¢ by to
byl dobry napad. Vlastné ani nevis, jestli je to dobry
napad. M¢l jsi ale spoluzacku, ktera tragicky zemrela,
a jeji facebookovy profil o tom zjevné nevi. A tak se
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povi nas poledni host Kamil Johana. Re¢ bude o jeho knize Ugtitelské elegie, v niZ nas s humornym
nadhledem zve do uditelského prostfedi. Také zde nebudou chybét rady zdravotni sestry, pisni¢ky
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tvari, Ze se nic nestalo. Kdyz napriklad d¢las néjakou
udalost, Facebook ti nabizi, abys ji pozval, coz je
mozna jesté¢ morbidnéjsi. Druha moznost, tedy ne-
chat sv(j uCet po smrti tiSe smazat, ti pfijde rozumna,
ale odlozis to na jindy. Nebyvas obycejné moc pover-
Civy, ale mas pocit, ze kdybys to dé¢lal ted, byl bys

ve vétsim ohrozeni zivota.

Vybavuje se ti, jak se tvoje mama béhem vcerejsiho
telefonniho hovoru dozvédéla ze zprav, ze pred Pri-
rodovédnym muzeem vjelo auto do davu lidi. Uklid-
noval jsi ji tim, Ze je to, jako kdyby se to stalo v jiném
méste, Ze do centra prili§ nechodis, a slibils ji, Ze na
sebe budes davat pozor. Tereza ma podobné obavy.
Venku projede auto s buracejicim zvukem motoru.
Hned dalsi odstavec ¢lanku se jmenuje Imporzuy
udalosti a narozeniny pratel do svého kalendare:

Facebook vas upozoriuje na nadchazejici udalosti

a narozenminy, ale mnohdy je pohodinéjsi, kdyz si je mii-
Zete zobrazit v bégném kalendari svého telefonu. 10 si Ize
snadno nastavit: oteviete Facebook ve svém prohlizect,
jdéte na stranku udalosti a sjedte dolii; na pravé strané
najdete dva nenapadné odkazy na ,,nadchazejici udalos-
1 a ,,narozeniny “. Kliknutim na né vygenerujete odkaz,
ktery posléze importujete v 1Cal, Google kalendari nebo
Microsoft Outlook, takze vsechna duleZita data budete
mit na jednom miste.

Moznost importovat narozeniny rovnou zavrhnes.
Aktualn€ mas 1149 pratel, coz vychazi v priméru
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vybér za trvale nejnizsi ceny. Nejsirsi vybér regalt, razny material, naptiklad kovovy regal s expresni
montazi, ¢tyfi police za pét set Ctyficet osm korun. Bauhaus, kde kvalitni zbozi nejméné stoji.
Bauhaus, kdyz se to ma podatit. Blizi se podzim a s nim oblibené Vaclavské trhy. Ptijdte osmnactého
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na 3,2 narozeniny na den. Svym prateldm na
Facebooku poprejes k narozeninam jen ztridka.
Blahopfejes zpravidla jen tém nejbliz§im. Importovat
udalosti z Facebooku do svého Google kalendare se
ti ale zda jako dobry napad. Drive sis zdtvodnoval
pouzivani Facebooku prave tim, ze mas prehled, co
se kde dé&je. Dnes ti Facebook denné nabizi stovky
udalosti a neda se v tom vibec orientovat. Mozna, Ze
v tomhle bude Google kalendar fungovat lépe, rikas
si. Otevies laptop a postupuje$ podle navodu. Jde to
rychle. Zménis jen nesmyslné dlouhy nazev kalenda-
fe na UDALOSTI FACEBOOKU a svétle modrou
barvu na tmavsi, podobnou jejich korporatni modreé.

Co se dneska tyCe, objevi se ti v kalendari jen bene-
ficni odpoledne spolku Divoké matky v Praze od

13 do 17 hodin. O Divokych matkach jsi parkrat
slysel, ale vic o nich nevis. A i kdybys védél, jsi ted’
v Londyn¢ a jediné, co mas dnes v planu, je veCerni
projekce v kin¢€, na kterou té pozvala tva kamaradka
Tereza. Shodou nahod ta Tereza, ktera ti pred rokem
chvalila vybér knihy v Bristolu.

Kdyz se sipkami v kalendafi posunes na tyden od

9. do 15. rijna, vidis, Ze je téméf cely modry. Face-
book ti nabizi stovky udalosti, na které ses nehla-
sil, od lidi, se kterymi nejsi témér v kontaktu, a na
mistech, kam se zpravidla nemuzes dostavit. Po chvili
viditelnost kalendare vypnes. Tv(j tydenni harmo-
nogram se procisti a najednou to vypada, Ze mas
spoustu volného Casu.

46

JE VAM NEVOLNO? POMOC HLEDEJTE VE STANICI
Zapises si do diare:

Je nedéle 14:41

udalosti se dé&ji

od toho jsou udalostmi

neni to dobfe ani Spatné

slozit vyprané pradlo a dat prat Spinavé

Polozis propisku vedle zapisniku. Podivas se z okna.
U dvefi stoji kolo, které sis do Londyna nechal do-
vézt z Prahy. Naivné sis predstavoval, Ze bude tvym
hlavnim dopravnim prostfedkem. Vyjel jsi na ném
parkrat. Délalo ti problém zvyknout si na obraceny
provoz a déla ti to problém porad. Nékdy jedes né-
kolik vtefin v protisméru, nez si uvédomis, ze musis
na druhou stanu silnice. Stava se to vétSinou po tom,
co nékam zatocCis nebo kdyz jedes delsi dobu klidnou
ulici, kde neni zadny provoz. Uz skoro deset dni jsi
na kole nejel. Chvili premyslis nad tim, jestli nevyjet
do mésta tentokrat, ale nakonec to zavrhnes. Doka-
zal bys najit nejmin deset divoda, pro¢ by to zrovna
dnes nebyl dobry napad. Rekl sis, Ze jestli bude priet,
das ho pod stfechu. Neprsi tak moc, ale faktem je,
Ze prsi vytrvale.

O nékolik dni pozdéji, kdyz se rozhodnes§ vyrazit

na projizd’ku, si vS§imnes, Ze kolo za¢ina na mnoha
mistech rezivét.

¢...)
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az dvacatého &tvrtého za¥ na namésti Republiky v Plzni. Ceka vas §iroka nabidka rukodélnych
vyrobku a samoziejme nebude chybét dobré jidlo, dobré piti a burcak. Navic se muzete tésit na
doprovodny program Vaclavskych trhi. A devatenactého zari Kroky Michala Davida. Oslavte s nami
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Das si treti salek Caje. Neprelouhuje se ani po delsi
dobé. Dal by sis susenku. Na dalsi jablko nemas
chut. Zapnes§ radio. Tentokrat je to Cesky rozhlas.
Mluvi o 130. vyroci narozeni Le Corbusiera. Porad
uvadi nezkuseny a nervozni moderator. Skladas pra-
dlo. Zaposlouchas se do uvodu, béhem kterého jeden
z hostu tika, ze Le Corbusier byl sebestredny ¢lovek
schopny udélat cokoli, jen aby mohl stavét své domy.
To slysis poprvé, a 1 kdyz by sis to chtél nejprve né-
jak ovérit, tviyj pohled na Le Corbusiera se nenavrat-
n¢ zmeni. Prehravani se samo od sebe zastavi. Znovu
si ho nepustis. Doskladas ponozky, pricemz objevis
jednu, ktera ti nepatfi. PoloZzis ji na schody vedouci
do patra, kde bydli majitel domu. Napadne t¢, Ze

az na schodech objevi zni¢ehonic ponozku, mozna
mu to bude pfipadat jako zahada. Prani odlozis$

na zitrek.

Odpovidas na pracovni mail. Sedis u stolu a zebou té
nohy. Hned v ivodu napises ponékud formalni vétu
»dékuji za pripomenuti®, i kdyZ se to tyka zaleZitos-
ti, kterou pripominat nepotiebujes. PiSes, Ze tvorba
ateliérového webu vazne, nebot Skolni I'T technik ti
neodpovida na tvé dotazy. Hned vzapéti si uvédomis,
ze vetu ,,d€kuji za pripomenuti“ ti v jednom mailu
napsal prave tento I'T technik. Pises, Ze se o véc zitra
postaras a vybavis ji telefonicky. E-mail koncis slovy:

Vzpominam na vas, chybite mi a tésim se, ag budu
vypravér! Pa
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svatého Vaclava. Bude zabava. TéSime se na vas osmnactého az dvacatého ¢tvrtého zafi v ramci trha
na namésti Republiky. Tvj vlak zvolna mizi v dali i s tou pisni kolejnic a mé smutné oci pali, tak
zase nemam vubec nic. Utika to jako voda, kdyz jde v fece k mofi vstfic. Az ted nasel jsem ta slova,

co jsem ti chtél davno fict. Bylas pro mne velké $tésti, zivot byl rozkvetla stran, kdyz jsem ve svych
rukach sviral tvoji malou hebkou dlan. Tam, kde te¢e Mississippi, tam, kde tece liny proud, tam té
¢ekam, lasko moje. Klesam pod tihou tvych pout. Vyhlizim té kazdé rano, vyhlizim té kazdy den,
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NezZ ho stacis odeslat, pocita¢ zamrzne a na obrazovce

se objevi hlaseni: Upozornéni: Skript nereaguje. Skript na

téro strance je bud zaneprazdnén nebo prestal reagovat. Ny-

ni muiete skript ukoncit nebo pockat, zda se dokonci sam.
A dale zaskrtavaci pole s dodatkem: PFisté se jig

neptat a dve tlacitka, Ukoncit skript a Pockar. Rad

bys pockal, ale na tlacitko nelze kliknout. Ani jedno

z nich nereaguje. Na pozadi vidi$ rozepsany mail,

ale nelze ho ulozit. Restartujes pocitac.

¢..)

V kiné mas sraz v 18 hodin. Na mobilu otevies§ apli-
kaci, kterou pouzivas pro navigaci po mesté. Vyhledas
nazev kina. Je to Curzon Mayfair Cinema. Cesta tam
potrva podle odhadu 44 minut. Pocitac se znovu
zapne. Otevies prohlizec. Zjistis, Ze z rozepsaného
mailu zbyl pouze fragment:

Ahoj Pavlo, dékuji za pripomenuti. Dusan vim, Ze jsem
se pokousel z toho

To je celé. K tomu vSemu jesté s preklepem, kterého
sis predtim nevsiml. Veta dékuji za pripomenuti na
sebe ted strhava jesté vétsi pozornost. Pokousis

se rekonstruovat neuloZeny mail. Volis jina slova.
Je to rychlejsi nez rozpominat se na ta pavodni.
Smysl zastava stejny. Loucis se tentokrat vétou:

Chybite mi také. MocVas zdravim a tésim se,
az Vam budu vsechno vypravet.
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nefikam zbyte¢na slova, nefikam, ze pfijde den. Na nadrazi budu s kytkou ruzi stat, potom pujdem
k nasi fece slozit holt a diky vzdat. Tam, kde tece Mississippi, tam, kde tece liny proud, tam té
C¢ekam, lasko moje, klesaim pod tihou tvych pout. Tam, kde te¢e Mississippi, tam, kde tece liny
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Opatrujte se.
Roman

Do kalendare si zapiSe§ poznamku: Zavolat
IT technikovi

V této chvili jeSté nevis, Ze s nim dalsi den skutecné
vSechno dohodnes a vyresis. Netusis ani to, ze ten
stejny technik dostane o nékolik dni pozdé¢ji vypoveéd,
protoZze se zjisti, ze u pfijimaciho pohovoru nepravdi-
ve uvedl, Ze je inZenyr.

Zalejes si Ctvrty Salek Caje. Venku projede sanitka.
Pomalu se stmiva.

Zapises si:

Je 4:22

Venku projel Cerveny autobus

K ¢emu je krb, kdyz v ném nejde topit?
Zebou me nohy

Zapisky jsou v Cestiné. Uvazujes, Ze bys je mozna
pouzil jako voice over v nékterém z chystanych videi.
Premyslis nad tim, jak budou znit v anglictiné a kdo
by je mél Cist. Nikdo té nenapada. Kdo je bude pre-
kladat, jeste také netusis.

Vypijes Ctvrty salek Caje a zaleje$ paty. Vypada to, Ze
Cajové listky uz vodu ani neobarvi. Vyslo by nastejno,

kdybys pil Cistou horkou vodu, rikas si. Asi po péeti
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minutach slejes nalev a napijes se. Je prekvapivé silny
a ma hnédocCervenou barvu. Ud¢las Sesty nalev.

¢..)

Pise ti Jirka. Kamarad, ktery t€ ma za par dni v Lon-
dyné navstivit. Pta se, jestli maze volat. Vytocis jeho
Cislo. Ozve se Jirkav hlas. Viele se pozdravite. Je to
dnes vibec poprvé, co mluvi$ nahlas. Jirka se t¢€ pta
na to, jestli se ti dafi naplnovat, co sis predsevzal.
Nevis, o cem mluvi. Pfripomene ti, Ze ses mu pred od-
jezdem svéroval se svym planem stravit kazdé dopole-
dne studiem v knihovné nebo v archivu a odpoledne
vyplnit tvlrci praci. Priznavas, ze se ti to nedari, coz
ho uklidiiuje, nebof sam pry praveé promarnil vikend.
V dalsi pulce hovoru domlouvate detaily jeho navste-
vy. Asi po patnacti minutach se rozloucite. Mé¢l bys
co nejrychleji vyrazit.

Jesté na chvili pripoji§ mobil na nabijeCku. Je skoro
vybity, i kdyz jsi ho pouzival jenom doma. Podivas se
na $alek, ve kterém se po celou dobu hovoru louho-
valy Cajové listky. Vybavi se ti vzpominka z minulého
tydne.

Udg¢lalo se ti zle v metru. Asi v poloviné cesty z High-
gate na OId Street jsi na sobé zpozoroval pfiznaky
prichazejici panické ataky. Studeny pot. Zrychleny
srde¢ni tep. M¢lky, zadrzovany dech. Prekvapilo t€ to.
Mival jsi Cas od Casu podobné stavy v minulosti, ale
bude to uz vic nez rok, kdy jsi takovy stav naposledy
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proud, tam té ¢ekam, lasko moje, klesam pod tihou tvych pout, tam té ¢ekam, lasko moje, klesam
pod tihou tvych pout. Opoustime romanticka slova pisni¢ky, se kterou tady byl Ondiej Cejka,
vracime se do tvrdé reality. Co tieba pfedmanzelska smlouva, nazor na ni ma nase dnes$ni
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zazil v plné sile. Tentokrat jsi to pfisuzoval velkému
mnozstvi silného Caje, ktery jsi pred cestou vypil.

A i diky tomu, Ze existovala alespon v tvé mysli realna
pficina, podafrilo se ti tento stav pomérneé rychle
zazehnat.

Divas se na vylouhované ¢ajové listky. Sesty nalev uz
pit nebudes. Mas mirné zpozdéni. Kino je navic ve
ctvrti, kde jsi jesté nikdy nebyl. Rychle se prevléknes.
Do jedné kapsy kabatu si das nabijeCku na telefon
pro pripad, ze by se béhem vecera vybil uplné. Tézko
bys pak trefil domt. Do druhé kapsy si das kameru,
na kterou uz par dni zaznamenavas kratka staticka
Cernobila videa. Stanovil sis, ze museji byt vZdy mini-
malné jednu minutu dlouh4, i kdyz se v zabéru zdan-
livé nic nedéje. Vyrazi$ smérem ke stanici Highgate.

N¢jakou chvili koketujes s myslenkou, Ze si nahrajes
postiehy béhem cesty k metru, podobné jako jsi to
de¢lal pred par dny pfi pripravé snidané. Musis ted ale
Setfit baterku a navic nestihas. Snazi§ se zapamato-
vat si alespon co nejvic detaild, ale cesta se ti pozdéji
sleje do par klicovych momentda.

...

Sedis v poloprazdném vagonu. Naproti tobé muz

a zena. Oba tak kolem pétatficeti let. Nevypadaji ani
jako par, ani jako pfibuzni. Mozna spolubydlici, fikas
si. Maji na sob¢ dresy, na nichz nejvetsi napis patfi
spolecnosti Allianz. Jedou nejspis fandit na n¢jaké
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sportovni utkani. Muz drzi na kliné ty¢, kolem které
je omotana vlajka. Je to vysoky tmavy typ s Cerstvym
sestfihem. Elegan. Na tvafich ma stopy po silném
akné. Vypada znudéné a zvyka. Zena ma pies dres
oblecCenou jesté kozenou Cernou bundu.V levé ruce
drzi zrcatko a na oblicej si pravé nanasi make-up. Ve
tvari ma napjaty a ponékud unaveny vyraz. Je hezka,
ale ptisobi o n¢kolik let starsi, nez ve skuteCnosti je.
Kdyz konci s licenim, polozi letmo ruku na muzo-
vo koleno takovym zptisobem, Ze ti dojde, Ze jsou
partnefi. On déla, jako by si jejiho dotyku nevsiml,

a diva se dal pfed sebe. Zena uklidi zrcatko a make-
-up do kabelky. Znovu se muze dotkne, podiva se na
n¢j a fekne: ,,Jsi v pohodé?“ Muz nékolik milisekund
nereaguje. Poté se na ni otoCi a neartikulovanym
zvukem naznadi, Ze nerozumél. Zena opakuje otazku.
»Jestli jsem v pohod&>“ zepta se muz. Zena pokyvne
hlavou. On svrasti oboc¢i. Zakrouti oCima, jako by
naznacoval, Ze premysli. Zdatn¢ se vyhyba jejimu po-
hledu a po chvili fekne: ,,Jo, myslim, Ze jo“ nebo ,,Jo,
snad...“ To pfesn¢ nevis, protoze vlak zrovna projizdi
usekem, ktery je tak hlucny, Ze si musi$ zacpat usi.

Je to nékde mezi Archway a Tufnell Park.V kazdém
pripade¢ se Zena zda byt s jeho odpovédi spokojena.
Opfe se do sedacky a diva se smeérem ke schématu
trasy metra. Pokousi se zaostrit. Vypada ted méné
unavene¢ nez pred chvili.

Koleje kvileji a skiipaji tak hlasité a tak dlouho, Ze
nakonec z kapsy vyndas sluchatka a strcis si je do usi

misto Spuntd. Ani se nenamahas tim, ze bys pripojil
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respondentka jiny nez nas kolega, se kterym si popovidala. Nakonec oba zjisti, Ze kazdy k tomu ma
své vlastni pochopitelné duvody. Slovo ma Richard Langer. Prochdzim se po jedné administrativni
budové, fikam si, pro¢ pravé tady bych se nemohl zeptat na to dnesni téma. Dobry den, Cesky
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konektor k telefonu a pustil hudbu nebo podcast.
Zmoula§ konektor mezi ukazovackem a palcem pravé
ruky. Uvédomis si, Ze se ti prsty nedokrvuji. Ruce

a nohy mas chladné a jsi napjaty a v kieCi. ZaCne

se ti svirat zaludek a citi§ prichazejici tizkost. Je ti
jasné, ze stav, ktery se t€ zmocnuje, je zfejme vyvolan
strachem pravé z toho, ze by takovy stav mohl po
vSem tom vypitém Caji lehce nastat. Je uz ale prilis
pozdé si néco racionalné zdivodnovat. Premysleni
ted’ vSechno jenom zhorsuje. Kentish Town. Zbyva-
ji dvé zastavky do prestupu na Euston. Pfinutis se
dlouze a hluboce dychat. Pfivie§ oci. Pomaly souvisly
soustfedény dech jako by viibec nesedél k rychlému
tlukotu srdce. Nechapes, jak se muzou studené ruce
tolik potit. Védomi, Ze kofein v Caji ptisobi nékolikrat
déle nez kofein obsaZeny v kave, ti kazi koncentraci.
Zaludek se ti sevie je§té o néco vic. Mot4 se ti hlava.
Pocitas. Nadech. Hrudnik se roztahuje. Jedna. Vy-
dech. Uvolnéni. Dva. Nadech. Hrudnik se roztahuje.
Tri. A tak dal, az do desitky a pak znova od jednicky
k desitce a znovu a znovu. Hlavn€ nemyslet na to, Ze
to tentokrat nezabere. Ze tentokrat opravdu omdlis.
Ze t& budou kfisit. Ze pfijede sanitka. Jedna. Dva.
Tti. Devét. Deset.

Citis, jak ti tézknou dlan¢ a chodidla. Jak se do nich
vléva teplo, uvoliiuje se sevieni v zaludku. Po chvili
ti v ném dokonce zakrudi. To je dobré znameni. Tak
vzdycky poznas, Ze je vSe na dobré cesté. Pral by
sis, aby ti v briSe zakrucelo jesté jednou, ale to uz se
nepodari.
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Euston. Prestup by uz nemél byt problém. Suverénné
se postavis. Pochybujes, Ze si par v dresech nebo jini
cestujici néceho vsimli. Dvefe se oteviou. Vystoupis
na perédn. Trochu zavravoras. Nebude to ziejmé tak
snadné. Najednou je vSude plno lidi. Zda se, Ze v&tsi-
na davu, v jehoz stfedu se pravé nachazis, prestupuje
také na Victoria Line. Pripadas si trochu jako ve snu.
Dech ani tep ted’ nevnimas. Dav stoupa do schodt.
Na zemi si vS§imnes bledémodré tubicky s balzamem
na rty Labello. Zfejmé nékomu vypadla pfi chuzi po
schodech. Vypada témér neporusen¢. Béhem téch
dvou az tfi vtefin, kdy mas moznost Labello pozo-
rovat, t€ napadne, Ze kdyby ses pro né¢j ted sehnul,
mohl by té dav snadno uslapat. Rozumny davod

pro to, abys sbiral cizi Labello, ale nemas.

Podafi se ti vystoupat nad schodisté. Dav té hrne
do uzkého tunelu, ktery se mirné svazuje. Prekvapi
té, Ze se ti v takovém prostfedi nepfritizi. Obvykle
se stav, ktery se té pred chvili pokusil zmocnit,

v podobnych situacich zintenzivnoval.

Hluboce se nadechnes. Nadech je prekvapive
klidny, hluboky a pfijemny.

Na nastupisti, kam ted’ dorazis, uz je o poznani
méné tésno. Pouli¢ni hudebnik improvizuje na Kklari-
net jazzové solo. Ocenujes, ze nema zadny prednahra-
ny doprovod. Libi se ti, kdyz si mizes zbytek domys-
let. Trochu to vypada, jako by ani nehral pro lidi, ale
spis jen tak cvicil pro sebe. Cast jeho vystoupeni si
nahraje$ na telefon. Skoro t€ mrzi, Ze uz prijizdi vlak,
ale ujet si ho kvili tomu nenechas.
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rozhlas Plzen, Richard Langer. Dobry den, Lucie Fajmanova, omlouvam se, ze vas zdrzuju od vasi
prace, ale urcité je dulezita, ale dilezité je také se béhem prace zamyslet nad tim, jak dal v zivoté, jste
mlada, jste svobodna, nebo ne? Svobodna. A jednou planujete, Ze se vdate, nebo ne? Tak rada bych,
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O par dni pozdéji si nahravku poslechnes. Je dlouha
presné jednu minutu a dvé vteriny. V dob¢ spusténi
nahravani bylo 17:20. Z nahravky slysis, ze hudeb-
ni solo prehlusil nejprve pfijezd vlaku, ktery mifil
na opacnou stranu. Sedm vtefin nato prijizdi i tv(yj
vlak. Jak prechazis k nastupisti, je zvuk klarinetu tissi
a vzdalenéjsi. Ozyvaji se kroky a hlasy lidi, ktefi vy-
stupuji nebo nastupuji spolu s tebou. Se vstupem
do vagdnu se razem meéni akustika. Hlaseni o trase
linky. Dvefe se zaviraji presné v 50. vtefin€ nahravky.
I pres né€ tenounce dozniva muzikantovo sélo. Vlak
se rozjede.

...

Vagon je o néco vice obsazeny nez ten predesly, ale
vS§imnes si nékolika volnych sedadel zhruba v po-
loving ulicky. Z druhé strany k nim mifi tfi muZi.
Nejspis kolegové z prace. Jeden z nich vaha, na které
ze sedadel se posadit. Uleh¢is mu to a jedno zaberes.
Jsi rad, Ze sedis. Rikas si, Ze jsi mohl byt p¥i vybéru
mista vic taktni, ale zaroven si uvédomujes, ze by to
situaci jenom zkomplikovalo. Nerozhodny muz ted
sedi naproti tobé. Prvni, co t€ na ném zaujme, je jeho
tvar. Vypada jako Ind, ale zvlastni na ném je, ze ma
vadu pigmentu, ktera se mu v obliCeji projevuje bledé
ruzovou skvrnou jdouci od brady az k Celu. Jeji osové
soumerny tvar pripomina Rorschachuv test. Jeji bar-
va kontrastuje s jinak tmaveé hnédou pleti. Voustim,
které ze skvrny vyrtstaji, také chybi pigment, takze
jsou bilosedé na rozdil od antracitové Cernych vousu
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vyrlstajicich mimo skvrnu. Nic konkrétniho ti obli-
Cejovy Rorschach nepfipomina. Mozna proto, Ze je ti
hloupé divat se muzi do tvare prili§ dlouho. Vystupuje
driv nez lidé, se kterymi do vagonu nastoupil. Béhem
cesty s nimi neprohodil ani slovo. Kdyz se vlak blizi
do stanice, pokousi se s nimi v rychlosti a ponékud
nemotorn¢ rozloucit poddanim ruky. Podafi se mu to
jen s jednim z nich. Nejspis si spocita, ze kdyby chtél
podat ruku i druhému kolegovi, uviznul by ve vagonu
a musel by jet az do pristi stanice.

Vlak pokracuje v jizd€. Na protilehlé sténé vagoénu
si vS§imnes plakatu, na kterém stoji:

Fe vam nevolno? Pomoc hledejte ve stanici.

Pod témito slovy je ilustrace potacejici se postavic-
ky a dalsi text. I presto, ze potrebujes Setrit baterku,
udélas si fotku plakatu, aby sis pozd¢ji mohl text
prepsat. Pod postavickou se pise:

Panu Souflovi se po cesté do prdce zatocila hlava.
Nastésti vystoupil v nasledugict stanici, kde mu byla
rychle poskytnuta pomoc. Pokud vam neni dobre,
nenastupujte do vlaku. PoZadejte o asistenci u cle...
nebo vyuzijte Help Point.

Starosta Londyna

Cast posledni véty nemuzes precist, nebot ji ramenem
zakryva muz sedici pod plakatem. Nevsima si té. Hle-

di do mobilu. Vedle n¢j sedi blondyna, ktera d¢la to
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pokud se najde nékdo, kdo si mé vezme. To staci, jo? Nebo ho taky musite mit rada? Byl by to idealni
stav. Az ho budete mit hodn¢ rada, budete ho milovat, budete mu duavétovat, budete potiebovat pred
uzavienim svazku manzelského podepsat, jak se tak délava, pfedmanzelskou smlouvu? Anebo to, ze
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sameé. Je to Stésti, protoze se nemusis bat, ze si budou
myslet, ze fotis je. Predstava, Ze hledas pomoc ve sta-
nici, ti rozhodné dobfe nedéla. Jsi rad, Ze sedis a Ze na
Green Park uZ je to jen par zastavek. Upouta té jeste
ten podpis. Starosta Londyna. Je to poprvé, kdy citis

s mistnim starostou n¢jaky skutecny kontakt. Mas
dojem, jako by o tom vSem, co se ti pravé stalo, védél.
Jako by ho zajimalo, jak se citis. Jako by mu zalezelo
na tom, abys dojel bezpec¢né do kina a zpét domau.

(..)

Navigace ukazuje exit Piccadilly (South Side). Do
kina to ma trvat Ctyfi minuty. Objevis se u autobu-
sové zastavky a mas dojem, Ze jsi z metra nevysel tim
spravnym vychodem. Ujdes nékolik desitek metra,
nez na navigaci zfetelné uvidis, ze jdes opacnym smé-
rem. Otocis se zady a po chvili opét zkontrolujes na-
vigaci. Tentokrat jdes spravné. Po levé ruce mas park.
Po pravé rusnou silnici. Ulice, do které mas odbocit,
se jmenuje Half Moon Street. Mines prechod. Po par
metrech se zastavis, protoze to vypada, ze pozdeéji uz
silnici pfejit neptijde. Nakonec to risknes a pokracu-
jes dal. Na plotu parku visi malé obrazky s propales-
tinskou tematikou. VétSinou format A4. Vsechny jsou
na prodej. Maly rozkladaci stolek a zidle, kde zifejmé
sedava prodavac, jsou opusténé. Po par metrech je
stfidaji zaramovana platna vétSich rozmeéra s nej-
ruznéjsimi motivy. Od zatisi pres krajiny, akty az po
portréty. VSechny obrazy maji identicky historizujici
ram i stejnou cenu. 75 liber. Stoji zde také auto, do
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kterého nejspis zanedlouho zacnou obrazy nakladat,
aby je mohli na plot navésit zase zitra. Chvili pre-
mysli§ o tom, Ze si vyjev natoCi$ na kameru. Sevies
kozené pouzdro kamery ve své kapse, ale zelené svet-
lo semaforu t€ Zene na druhou stranu silnice. Tam si
svlj zameér rozmyslis. Scenérie se ti odtud uz nezda
byt tak zajimava.

Na konci ulice si vS§imnes sakralni budovy s velkou
kupoli. Na jejim Stitu je napsano: Third Church of
Christ Scientist. Vzpomenes si na Toma Cruise, ale
to jesteé netusis, ze s nim nema tato cirkev nic spolec-
ného. Nicméné je to impuls k tomu, abys témer bez
vahani sahl po kamere a snazil se najit vhodny zabeér.
Popojdes o neékolik metrd zpatky. Jak jsi predpokla-
dal, cela stavba se ti do zabéru nevejde, a tak zazoo-
mujes na napis, ktery nejvic upoutal tvou pozornost.
Poridis jednu minutu zaznamu a rozhodnes se najit
jeste uhel, kde by byla stavba vidét vcelku. Prejdes
na druhou stanu ulice, zaramujes situaci, ale s kom-
pozici nakonec nejsi spokojeny, a tak kameru vy-
pnes a strcis ji znovu do kapsy. Kdyz mijis roh ulice,
vS§imnes si na fasade jesté dalsich napist CLEANSE
TELEPER, RAISE THE DEAD a HEAL THE
SICK a také motivu, ktery pripomina Aladinovu
lampu. Chvili premysli§ nad tim, co miZe znamenat
slovo TELEPER, ale neni Cas se tim ted zabyvat.
Podivas se na hodinky. Zbyva ti jen n€kolik malo
minut do smluveného Casu schuzky.

...)
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ho mate rada, Ze mu duvéfujete, Ze ho milujete staci k tomu, abyste navzdy méla vystarano stran
duvéry a budoucich neproblémt? Nejsem si uplné jista, budu muset najit nékoho, kdo na to ma
podobny nazor jako ja. Ja bych rozhodné bez pfedmanzelské smlouvy se nevdala. Kdyby ted’ ptisel
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Curzon Mayfair Cinema je rohova budova. Jeji
sveételné napisy sviti do Sera. Rozhodnes se ud¢lat
kratky zabér i tady. Nejlepsi pohled bude z druhé
strany ulice, kde zfejmé sidli néjaka vladni organizace
nebo velvyslanectvi. Vjezd do dvora hlidaji ozbrojené
straze. Postavi§ se asi deset krokdl od nich a sahas do
kapsy kabatu pro kameru. Premysli§ nad tim, zda té
straze pozoruji, ale neohlédnes se po nich. Oteviras
pouzdro. Ve vysilaCce se ozve cizi hlas. Mozna mluvi
o tobé¢. Straze se nerusené bavi dal. Zapnes$ kameru,
srovnas korekci expozice a stiskne$ tlacitko nahra-
vani. V obliceji nasadi§ napuil soustfedény a naptl
ptihlouply vyraz. Znovu vysilatka. Re¢, kterou z ni
zaslechnes, nedokazes presn¢ urCit. Mozna Blizky
vychod. Odpocitavas vtefiny, které zbyvaji do jedné
minuty. Pfredstavujes si, jak se straze znenadani roze-
jdou smérem k tobé a zeptaji se té, co natacis. Po-
sléze té pozadaji o legitimaci. Ty se jim budes snazit
odporovat, nacez se cela situace vyhroti natolik, ze té
odvlecou do vysetfovaci mistnosti. Chvili se uklid-
nujes tim, ze Tereza, ktera t€ do kina pozvala, ma
diplomaticky pas, a Ze kdybys ji v tu chvili zavolal,
pfijde situaci vyresit. Poslednich deset vtefin zazna-
mu musis§ sam sebe premlouvat, abys vydrzel a na-
hravani neprerusil. Kazd4 vtefina muze byt zlomova,
ale chces dodrzet pravidlo. Na displeji se objevi 1:00.
Vypnes nahravani, vrati§ kameru do kapsy a zamiris
pres ulici do kina. Straze ti patrné nevénuji zadnou

pozornost.
(...)
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vas idealni chlap podle pfedstav, princ na bilém koni a trval by na tom, Ze smlouva nebude, tak byste
si ho nevzala? Tézko se to pfedstavuje takova situace, ale tak ja jsem z rozvedeny rodiny, takze takhle,
a pamatuju si, jaky to bylo, kdyZ se nasi dohadovali o majetek, a pravé z tohodle dtivodu, Ze bych to
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Porozhlédnes se po foyer salu.V rohu mistnosti
vymezeném pro VIP sedi popularni Cesky herec,
kterého znas z televize. Rozejdes se bezdécné smérem
k nému, ale po par krocich to stoci$ k baru. Barman-
ka si t€¢ okamzité vSimne a pohotove se zepta, co to
bude. Spatné ¢&itelnym gestem a vyrazem ve tvafi ji
naznacis, Ze jesté nevis. Dal by sis pivo. Mas vyzkou-
sené, ze na kofeinovy sok je pivo idealni. Nevidis ale
pipu, a tak neni jasné, jestli pivo viibec prodavaji.
Udélas par nejistych krokti smeérem do salu, jako by
sis to rozmyslel. Kdyz miji$ bar znovu, vSimnes si,

ze na ném lezi menu. Nahlédnes do n¢j. Prvni pivo,
které v ném objevis, je Brew Dog. Tvoje oblibena
znacCka. Vzpomenes si na svého bratra, ktery ma Brew
Dog také rad. Barmanka se té€ znovu zepta, co to
bude, jako kdyby tvé trapné entrée viibec nezpozoro-
vala. Objednas si Brew Dog Punk IPA. Zopakuje po
tob¢ objednavku. Pokyvas hlavou. Sahne pro pivo do
lednicky, postavi ho na bar, na hrdlo nasadi plastovy
kelimek. Zaplatis 5 liber. Jakmile se dotknes lahve,
zjistis, Ze pivo neni dost vychlazené. Sundas z hrdla
kelimek a uvédomis si, ze ho nechces pouzit. V jedné
ruce drzi$ lahev, ve druhé kelimek a snazi§ se upoutat
pozornost jedné z barmanek. Az ted vidis, Ze jsou dvé
a ze ta, ktera t€ oslovila jako prvni, neni mozna ta
sama, ktera t¢ ted’ obsluhovala. Kdyby si v§imly toho,
ze jim kelimek vraci$ nepouzity, mohly by ho znovu
pouzit, fikas si. Nevsimaji si t€. Zacnes si myslet, Ze
tva reakce nebyla dost rychla a ze kelimek drzi$ prilis
dlouho na to, aby z néj mohl bezpecné pit nékdo jiny.
Polozis ho na bar a nechas ho svému osudu. Napijes

61

nikdy nechtéla zazit. A uz vam zacinam rozumeét. To je totiz vas pohled na véc, ja zase kdyz jsem se
zenil, tak moje Zena nic nemeéla, ja jsem nic nemél a fekli jsme si, co si spolu vytvofime, to budeme
mit, ale hlavné jsme se nemuseli viibec zabyvat ni¢im jinym, nez ze se mame radi a Ze si véfime.



Neni tfeba na tom, i kdyZ to je praktické, to, co vy fikate a rozumim tomu, vy jste mi to vysvétlila,
neni na tom ale néco, co kazi tu romantiku? Ze tam schazi ta absolutni duvéra k té lasce? Zalezi na
thlu pohledu, ale zase jako... No feknéme kulturou pfistupu k manzelstvi, ta diivéra maze byt podle
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se teplého piva a udélas par krokt smérem do salu.
Podivas se do kouta pro VIP hosty. Napadne té, ze
bys odtud mohl zachytit celou situaci, ve které bude
jak onen herec, tak vSichni okolo. Vzhledem k tomu,
ze stojis pomérné daleko, nebudes u toho vypadat
podezrele.

V moment¢, kdy ramujes scénu, se ukaze, ze
v popredi v poloseru sedi jakysi mladik, ktery té
zpozoroval a ma nyni pocit, zZe sttedem tvého zajmu
je on. Ve skuteCnosti ti zabér kazi. Nehledé na to, ze
herec v pozadi je z takové vzdalenosti nerozpoznatel-
ny. Otoci§ kameru smérem k baru. Co se tyce svétla,
je tato scéna o poznani zajimavéjsi. Vybavi se ti obraz
Edouarda Maneta, na jehoz nazev se ted’ ani nesna-
71§ vzpomenout. ACkoli barmanka kohosi obsluhuje,
nepochybneé si vS§imne, Ze mas v hledacku prave ji.
Stisknes tlacitko nataceni. Scéna je podexponova-
na a do zabéru ti vstoupi cizi muz, ktery barmanku
zakryje. Vypne§ nahravani. Zmeénis korekci expozice
a pockas, nez muz zmizi. Druhy pokus je o néco
uspesnejsi. Nedokazes ale dodrzet své pravidlo ohled-
né minimalni délky zaznamu. Minuta ti tentokrat
pfijde tak dlouha, Ze vydrzi$ natacet pouze 42 vtefin.
Poté zaznam vypnes. Schovas kameru a otocis se zady
k baru. Par kroka od tebe stoji Tereza, ktera uz ceka
frontu na listek. Jdes$ k ni. Vrele ji pozdravis. Polibis ji
na ob¢ tvare a feknes ji popravdé, Ze ji to dnes velmi
slusi. Podékuje.

...
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Tereza navrhuje ztstat hned v fad¢ u vstupu.V sale
uZ je tma a na platné bézi upoutavky na jiné filmy.
Uz sedite, kdyZ se opét rozsviti a na pddiu stoji bélo-
vlasy pan, ktery k sobé zve reziséra filmu a hlavniho
predstavitele. Publikum tleska.

REZISER: Fa budu dnes velmi strucny. Mam velkou
radost, Ze muzu odpromitat sviyj film zde v Londyné.
Mam toro mésto moc rad. Vdycky jsem vzhlizel k tomuto
festivalu a o to vic mé 1ési, Ze tu miigu ted byt jako resi-
sér. Ale dost bylo slov. Nedélam filmy proto, aby se o nich
mluvilo, ale aby se na né idi divali. A pro tenhle film to
plati obzvlast, Takze ted predavam slovo Karlovi a budu
se tésit na diskust po filmu.

HEREC: Fa toho taky moc nereknu. Vérim, Ze kdyz
vydrsite téch 90 minut, tak to bude mluvit za sebe.

Potlesk.V sale se znovu zhasne. Rezisér i herec
odejdou ze salu. Po kratkych uvodnich znélkach
vymaskuji zavésy neobvykly Ctvercovy format obra-
zu 1 : 1. Projektor sviti pouze bilou. Ta abstraktni
situace s divaky v sale a bilym Ctvercem na platné se
ti libi natolik, Ze by sis ji rad natocil. Dfiv nez stihnes
zapnout kameru, objevi se na platn¢ postava, ktera
prichazi smérem k divaktm.
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vas, a kdyz si oba dva véfi, tak mizou nastavit dobfe spole¢na pravidla fair play, pak tomu rozumim.
Urcité, casy se meni a lidi taky a nemate jistotu, kdyz vas miluje dneska, jestli vas bude milovat zitra.
Ano, ano, ale na tom to je to krasné, ze milujete bez naroku na garance, ne? To je hezky feceno, spi$



