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UPPLEVELSEN AV FRIKOPPLING

Lat oss forestilla oss ett jordskred, en sinka. Vigarna rasar och foérbindelserna bryts. Invénarna
i de kollapsade husen maste flytta bort. De som tidigare bott i byn har kvar bara minnet av hurudan
hembyn tidigare var. Det finns ingen egen plats for ett sidant minne och minnet kan inte delas med

dem som aldrig hunnit besdka byn. Det nedsjunkna omradet inhdgnas och hamnar s i det férnimabaras
skugga. En sidan upplevelse av en forlorad koppling kallar jag frikoppling.

Frikopplingarna beror inte alltid pi dndringar i det fysiska rummet. Exempelvis nir corona-
pandemin spred sig témdes stidernas gator redan innan viruset hann smitta befolkningen i stor
utstrickning. Frikopplingarna kan alltsa bero ocksa pé férdndringar i synen pa rummet.

Ibland uppstir upplevelsen av frikoppling till f6ljd av en materiell foreteelse som har férlorat
sin materialitet. Exempelvis kan syndromet fantomsmirta uppfattas som en upplevelse av frikoppling.
Fantomkinsla dr ett fenomen didr man kinner smirta i en foérlorad, amputerad extremitet. I fall av
tantomkinsla dr upplevelsen av frikoppling fysisk.

I denna avhandling fokuserar jag dock pa hur frikopplingarna péaverkar platsupplevelsen.
Avhandlingen bestar av tre essiistiska studier, som var och en inramar sina egna konstnarliga delar.

I min {orsta studie Elisenvaara—Pieksamaki — hajonnut kone (En trasig maskin’, 2017-2021) vittnar

ett Overgivet jirnvigsspar som hamnat i skuggan om frikoppling. Skenorna bildar en synlig linje som
skir igenom landskapet och hinvisar till den frinvarande trafikférbindelsen. Temat f6r studien Kadonnut
isoqiti ( Den forsvunna mormodern’, 2017-2023) ir att koppla avrittningarna i Kuusankoski i slutet

av finska inbordeskriget 1918, som linge har tystats ned, pa nytt till minnets milj6. I den konstnirliga
delen av studien Irzikytketty kaupunki (Frikopplad stad’, 2021-2023) anvinds systemet med hemliga
luffartecken for att frikoppla stadens vardagliga textuella struktur.

Jag péstar dock inte att frikopplingar alltid 4r berittelser om en upplésning av den ideala
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ordningen, eftersom frikoppling ocksa kan anvindas som en metod f6r motstand. Det dr ocksa viktigt
att komma ihég att rumsbegreppet i samband med frikoppling alltid har en tidsdimension. Den upplos-
ta kopplingen som en upplevelse hinvisar till dr virtuell och ligger i det forflutna. Upplevelsen i sig ér
ddremot aktuell och nirvarande. Dirf6r handlar frikopplingar aldrig om en dterging till en férsvunnen
ordning.

Nir jag i borjan av detta forskningsprojekt vandrade lings ett 6vergivet jirnvigsspar mot den
stad, dit jag i min barndom akte tig for att besdka mina morforildrar, hoppades jag i hemlighet att jag
skulle ateruppleva minnen frin en svunnen tid nir jag dtersig det landskap jag upplevt flera decennier
tidigare. Efter att jag vandrat ett stycke lings rilsen kom jag till ett lugnt omrade. Pa den solvarma rilsen

lag 6dlor och ormar, som snabbt skyndade bort nir jag nirmade mig.



TRE STUDIER OCH DE KONSTNARLIGA PRAKTIKER
SOM AR GRUNDEN FOR DEM

Till utbildningen dr jag dokumentir filmmakare. I ménga av de konstnirliga experimenten i denna
avhandling har jag utvidgat definitionen av film genom att experimentellt studera hur film kunde fungera
som medium for en platsupplevelse. En annan metodologisk bakgrund till min avhandling kommer fran
den deltagande konsten. Ar 2009 ansl6t jag mig till konstkollektivet Tbisissa tiloissa (T andra rum’), som
ursprungligen grundats av filosofen och konstniren-forskaren Esa Kirkkopelto. I den performance konst
som kollektivet utvecklat bestar forestillningen av fysiska 6vningar som genomfors tillsammans.

Under 6vningarna besoker man olika tillstand eller rum med hjilp av kroppstekniker. De flesta av grup-
pens mer dn 200 6vningar handlar om icke-minskliga tillstind och upplevelseformer.

I den hir avhandlingen har jag tillimpat idén on performativa évningar som gruppen har utveck-
lat som metod f6r konstnirlig forskning. Tillsammans med kollektivets medlemmar, i synnerhet Timo
Jokitalo och Kati Korosuo, utvecklade jag 6vningar att gora tillsammans for att studera upplevelsen
av platsen. Responsen fran deltagarna i 6vningarna utgdr ett viktigt material for denna avhandling.

Studierna som baserar sig pa de konstnirliga delarna av min avhandling dr reseskildringar till
olika uttrycksformer for begreppet frikoppling. I konstellationen som bestar av dessa tre studier som

skiljer sig fran varandra bildade jag mig min uppfattning om upplevelsen av frikoppling.

ELISENVAARA-PIEKSAMAKI - EN TRASIG MASKIN (2017-2021)

I min forsta studie om frikopplingar fister jag min uppmirksamhet vid ett 6vergivet jirnvigsspar som
ligger i min barndoms hemstad Nyslott. Trettio ar tidigare hade jag rest med tig lings samma rils till
mina morforildrars hemstad. Sedan togs banstrickan ur bruk och kort dérefter dog ocksi morférildrar-
na. Forbindelsen till mina morférildrars stad bréts och sparet som trafikforbindelse till platsen glomdes
bort.

En ging nir jag besokte Nyslott ar 2017 vandrade jag lings den 6vergivna rilsen. Forsta géngen, en reg-
nig héstdag, promenerade jag tio kilometer frin utkanten av staden till den plats dir det en géng i tiden
fanns nista hallplats for passagerartiget. Vandringen lings jirnvigssparet fascinerade mig sd mycket att
jag dtog mig att ta reda pa det nedlagda sparet genom att vandra delar av strickan, frin en 6vergiven
hallplats och station till en annan.

I den tekniska ordlista som giller jirnvigen dr en "omkopplare” en anordning som styr tigen frin en rils
till en annan. Nir ett jirnvigsspar tas ur bruk kopplas omkopplaren alltsa av. Medan jag vandrade lings
den 6vergivna rilsen insdg jag att den mirkliga rumsupplevelse som styrde mina steg pa sparet kunde

kallas frikoppling.



I fallet med det 6vergivna jarnvigssparet studerade jag frikopplingen som ett sénderfall av det
maskinella system (Schivelbusch) som en ging mojliggjorde tigresandets speciella upplevelse av tid och
rum. I sin bok Cinema 1: The Movement-Image beskriver Gilles Deleuze den filmiska rérelsebilden som
en uttrycksmissig motsvarighet till tigresandet. Jag f6ljde den observationen och bérjade leta efter up-
plevelsen av det 6vergivna jirnvigsspirets i den tidiga typ av film som kallas phantom ride (fantomtur’).
Filmkameran féstes pa loket for att filma det landskap som 6ppnar sig framfér tiget. Landskapet kring
det 6vergivna jirnvigssparet hade blivit en liknande, oitkomlig periferi som méinga av landskapen som
skildrades i phantom ride filmerna, eftersom méinga av dem visade publiken naturskonaturer till annars
ouppnaieliga delar av landet.

I det forsta konstnirliga experimentet fiste jag alltsd en filmkamera pa en dressin, som jag
anvinde till att aka lings det 6vergiven sparet. I de foljande konstnirliga experimenten utvecklade jag
tillsammans med Timo Jokitalo och Kati Korosuo fysiska 6vningar, som vi genomférde tillsammans med
hjilp av den rorliga dressinen. Dessa 6vningar resulterade ar 2019 i performance forestillningar, som
kallas Resiinaesitykset (Dressin performance’).

Vi bjod in sirskilt personer som var bosatta i omréidet kring det 6vergivna jirnvigssparet att delta
i forestillningarna. I vart mest lyckade experiment, 6vningen Panoraaminen katse (Panorama blicker),
skapade polaroidkameran och dressinens rorelse en 6vning som gav deltagarna pa konstiga sitt forvand-
lade upplevelser av férhallandet mellan tid och rum. Studien publicerades 4r 2021 som referentgranskad
i nummer 17, Vardagsutopier, av tidskriften f6r konstnirlig forskning Ruukku, som redigerades av Pilvi

Porkola och Suvi Salmenniemi.

FRIKOPPLAD STAD (2021-2023)

Den andra konstnirliga delen av avhandlingen kom till 2020 vid tiden for nedstingningen under coro-
napandemin, da staden avfolkades och férvandlades till ett landskap av ensamma, planlésa promenader.
Vid den tiden hade vi for avsikt att tillsammans med Timo Jokitalo och Kati Korosuo fortsitta de kon-
stndrliga experimenten pa den andra delen av det 6vergivna jirnvigssparet, som ligger i Ryssland. Pan-
demin satte dock stopp for véra planer. Som skapare av performance forestillningar borjade vi fundera
pa hur upplevelsen av kroppslig gemenskap kunde uppnis i en kollektiv 6vning, nir deltagarna inte kan
samlas pd samma stille for att gora dvningen samtidigt.

Jag fann en l6sning pa detta problem i luffartecknen, det system av hemliga tecken som anvinds
av luffare, men tecknen ledde mig till att granska temat f6r min avhandling ur ett nytt perspektiv. Med
hjilp av tecknen, som ritas med krita eller kol pé synliga ytor i staden, kunde de hemldsa luffarna kom-
municera rad och varningar till varandra.

Nir jag studerade bakgrunden till dessa tecken nirmare visade det sig att teckensystemet kanske
inte (itminstone allmint) var luffarnas praxis. Motsvarande tecken hade dock anvints framfér allt av

luffare i Tyskland, som ocksa talade ett hemligt sprik, rorvdlska.!

1 Rotvilska kommer av det tyska ordet rorwelsch.



Det jag fascinerades av i tecknen var hur de strukturerar staden till ett textuellt rum. Att ldsa och
skriva hemliga meddelanden férutsitter att man vandrar omkring, vilket skapar ett gemensamt fysiskt
rum mellan dem som ritar och ldser tecknen. Pa s sitt bjéd de hemliga tecknen pa en fascinerande tolk-
ning av Michel de Certeaus teori om att vandra omkring i staden som en rumslig praktik, som bildar
mottexter till den rumsliga ordningen i staden.

Den konstnirliga delen av avhandlingen grundar sig pa en lekfull gemensam 6vning
ddr man ritar tecken pé gatorna, vandrar lings stigar bildade av tecken som ritats av andra och gor
iakttagelser i staden genom att skriva korta texter. Dessa texter utgér en indirekt korrespondens mellan
deltagarna i 6vningen.

Den deltagande 6vningen genomfordes for forsta gangen offentligt som en del av Forsknings-
paviljongen som ordnades av Konstuniversitetet i T616 i Helsingfors den 21 juni 2021. Senare genom-
térdes 6vningen flera ganger pa olika hall i Helsingfors i evenemang som var éppna for allménheten.

Den mest fascinerande observationen under 6vningen var att det bokstavligen uppstod
intertextualiteter pa skrivplatserna. De privata observationer som framférdes i texterna spreds till andra
texter och blev pa sa sitt delade observationer. Ibland 6verférdes ocksa observationer som gillde en viss
plats till texter som skrivits pa andra stillen. Sidana observationer bildade stadens textuella rum, som var
platslost.

Texterna som skrevs under 6vningen utmanade pa ménga sitt det invanda sittet att gestalta
stadens rum. De var ofta lekfulla omtolkningar av hur observerade saker anknoét till platserna. I mitt
tycke tolkar dylika texter Michel de Certeaus tanke om den poetiska geografi som vandraren méter. Med
alla dessa medel frikopplade 6vningen stadsrummets vardagliga struktur och skapade tillfilligt ett annat

gemensamt ruam.

DEN FORSVUNNA MORMODERN (2017-2023)

I den tredje studien fokuserar jag pa frikopplingen som en foreteelse som berér minnets
lokalisering. Studien bygger pa en film dir man genom att vandra séker efter en férsvunnen minnes-
berittelses landskap.

Den 10 maj 1918 var slutskedet av Finlands inbordeskrig. I kvillningen fordes 14 tillfingatagna
rédgardister frain Kuusankoski Oy:s pappersfabrik till ett grustag i utkanten av staden for att arkebuseras.
Minnesplatserna f6r massavrittningarna i Kuusankoski i mars 1918 forstérdes och blodsdidden tystades
ned exceptionellt linge. Ar 1967 berittade Verner Granqvist for Yles redaktor om hur han lyckades fly
frin avrittningsprocessionen. Bortsett fran detta sillsynta uttalande talades det inte om héndelserna pa
orten under flera drtionden, atminstone inte &ppet, och pé sa sitt f6ll dessa hindelser i glomska.

I maj 2017 spérade jag tillsammans med dramatikern Juha Salminen frin Kuusankoski den rutt
frin fabriken till grustaget som processionen foljt 99 ér tidigare genom det landskap som hade lagrats pa

orten efter inbdrdeskriget. Vi spelade in en film av rutten dér kameran ror sig genom landskapet



ur vandrarens synvinkel. Manga detaljer i miljén hade dock forindrats. Exempelvis gick nu en
asfalterad vig 6ver det grustag ddr Laura Viljander och 12 andra arkebuserades.

Vi skapade en berittarrést till filmen fran intervjun med Verner Granqvist frin 1967. Juha
Salminen skrev en andra berittarrost till filmen for en av de avrittade, Laura Viljander. Berittarrosten
baserade sig pa var gemensamma forskning i Lauras personhistoria. Denna berittarrdst, som i filmen
tramfordes av skidespelaren Noora Dadu fran Kuusankoski, ndrmade sig avrittningsprocessionen genom
manga sddana iakttagelser som Verner Granqvist teg om i sin intervju.

Vi visade filmen den 10 maj 2018 i en sal i den byggnad som tidigare fungerat som pappersfabrik
och som nagra ér tidigare byggts om till en lokal for kulturevenemang.

En publik pa 115 personer kom till filmforevisningen. De flesta av dem var lokala invanare, an-
dra var f6dda pa orten men hade flyttat bort. Filmen, som visades i kvillningen, framférde f6r ménga av
gisterna en okind historisk hindelse som en promenad genom ett landskap som de kinde som sin egen
hembygd.

I den tredje studien jimfor jag filmen med begreppet minnesplats (/iex de mémoire, Nora) som
utvecklats i minnesforskningen. Med minnesplats avses i allménhet platser som dr referenspunkter for
minnesberittelser. I den hir studien begrundar jag hur platsuppfattningen i filmens medium avviker frin
platsen som ir referenspunkt i minnesberittelsen. Begreppet skugga eller dod vinkel visar sig vara
ett nyckelbegrepp i studien, och kan forstis bade som ett skuggomrade i det férnimbara rummet och som
nagot som fortigits i minnesberittelsen. Nir de platser dir hindelser har tystats ned ocksé har hamnat i
skuggan i det férnimbara rummet, ger sinnesférnimmelser av rummet en kinsla av tystnaden
i berittelsen. Sadana skuggomraden i landskapet, som undanskymda hérn och skogbevuxna kirrvigar,

visade sig vara viktiga bildmotiv i var film.



UTFORSKA, VANDRA

Enligt teoretikern inom konstnirlig forskning Henk Borgdorft kinnetecknas konstnirlig forskning av ett
ofullbordat tinkande pa grund av att forskningens dmnen eller teman inte har nagon bestimd identitet.

I min forskning omvandlades det ofullbordades etos till vandring som forskningsmetod.

Enligt Michel de Certeau innebir att vandra att man konstant stiger bort frin sin plats. Jag har f6ljt
detta férhéllande till rummet som ér karakteristiskt for vandrande dven i forhillande till den foreteelse
jag har studerat, och dérfér har jag inte forsokt kontrollera de teman jag tar upp i min avhandling till
exempel genom att kartligga dem. Forskningens delar dr diremot firdvigar in i frikopplingens
upplevelse i landskap som avviker fran varandra. Kroppsligheten i att vandra dr ocksi ett viktigt medium
tor upplevelsen i alla tre konstnirliga delar av min avhandling.

Studiernas skriftliga form ér i denna avhandling esséin, som i mitt tycke dr den skriftliga form
som bist motsvarar ett vandrande sitt att forska. I artikeln 7he Essay as Form (1958) beskriver
'Theodor Adorno essins tinkande som en kittersk strdvan att soka nya betydelser f6r begrepp i
sammanhang dir man tidigare inte kunnat tinka sig dem. De kitterska strivandena i min avhandling
bestod av 6versittningar. Begreppsfenomenen blev upplevelsebaserade foreteelser i de konstnirliga
experimenten och de upplevelsebaserade foreteelserna sokte i sin tur en artikulation i de teoretiska
referensramarna.

Jag sammanstillde min forskning pa webbpubliceringsplattformen Research Catalogue for att
understryka att observationerna i denna avhandling inte dr enbart skriftliga. I expositionerna i
publiceringsplattformen Research Catalogue jimstills de essiistiska studierna med en omfattande
dokumentation av de konstnirliga delarna, som videor, fotografier, ljudinspelningar samt deltagarnas tex-
ter, teckningar och dven transskriberade responser pa 6vningarna. I expositionerna presenterar jag
anvisningarna f6r manga av de 6vningar som anvints i forskningen sa detaljerat att 6vningarna kan
upprepas med hjilp av anvisningarna. En kritisk beddmning av denna avhandling kan eventuellt kriva
att man prévar pa att genomfora en 6vning. I praktiken skulle det dock vara svart att prova pa flera av
ovningarna, eftersom ménga av dem var relaterade till en sirskild plats och dven till en sérskild grupp
av ménniskor. Méjligheten till upprepning édr dock inte egenskap som efterstrivas i denna konstnirliga
forskning.

Exempelvis Barbara Bolt har konstaterat att "medan kompetensen inom vetenskaplig kvantitativ
forskning grundar sig pd en upprepning av det samma, bygger den [konstnirliga forskningens] perfor-
mativa paradigm pa skillnader i upprepningen” (Bolt 2016, 132). Den performativa paradigmen i denna
torskning motiverades av drommen om att teknikerna for de 6vningar som hir utvecklats skulle inspirera

nya konstnirliga experiment f6r vilka nya och mer insiktsfulla tekniker skulle utvecklas.



OBSERVATIONER OCH NYA STIGAR

Det ir svart att peka ut nigon samlande slutpunkt f6r en forskning som denna, som har gjorts genom att
vandra. Kdnnetecknande f6r upplevelsen av promenader dr att man i nagot skede inser att man har
kommit till en ny trakt, som i denna avhandling visade sig vara det frikopplade rummet. Denna
toreteelse, som jag till en borjan inte kinde igen, kom emot mig pa jirnvigssparets ruiner, pa en
skogbevuxen kirrvig bakom girdarna och pa de tomma gatorna i en stad som témts pa folk av pande-
min. Frikoppling handlar dock inte om sirksilda platsers egenskaper, utan om hur rummet uppfattas.

I den platsspecifika konsten har platsen sitt eget betydelseskikt som fordndrats med tiden, dir
olika uppfattningar om platsen har blandats med varandra (Kwon). Diarfor dr det ibland svért att forstd
vad som avses nir man talar om platser. Begreppet frikoppling kan hjilpa till att artikulera vissa problem
som berdr upplevelsen av rummet inom platsspecifik konst.

I begreppet frikoppling begrinsas upplevelsen av platsen inte till rummets férnimbara egenskaper.
Platsen uppfattas inte heller enbart som en métesplats for maktforhallanden eller en referenspunkt for
diskurser, eftersom upplevelsen av platsen i frikopplingar dven paverkas av frinvarande kopplingar och
av franvaron i sig. Upplevelsen av det frinvarande utmanar den ridande rumsordningen genom
att signalera att saker och ting kunde vara annorlunda.

Nir man identifierar rummets frikopplingar kan man litta pa de nivaer av rumsupplevelsen som
formar den vardagliga uppfattningen av rummet. Ett sidant motiv, som ofta upprepas i platsspecifik
konst, kan artikuleras med hjilp av begreppet frikoppling.

Ibland kan frikopplingar ocksé erbjuda forskaren fascinerande begreppsmissiga tillflyktsorter. En
solig sommardag nir jag vandrade lings resterna av jirnvigssparet kom jag till ett myromrade som lig
i den mest avligsna avkroken av det 6vergivna sparet. Dir mirkte jag att jag befann mig utom rickhall
tor andras blickar, pa en plats dit knappt nagon annan skulle orka f6lja mig. Pa just den platsen hade
torskningen ingen speciell uppgift och ingen diskussion inom konsten verkade gilla just den platsen. Dir
kinde jag en stor befrielse och frid. Sddana skuggomraden eller doda vinklar dr virdefulla platser och det

kanske inte I6nar sig att avsloja alla skuggor.

2017-2023 i Berlin, Helsingfors, Nyslott, Rantasalmi, Qutokumpu, Hyrynsalmi och Kilpisjirvi.
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