Kan du bdrja med att presentera dig sjalv?

Jag heter Josephine Rydberg, ar doktorand pa Stockholms Konstnarliga
Hogskola (SKH) och arbetar som verksamhetsutvecklare for crossmedia
i Region Gavleborg pa Kulturférvaltningen.

Vill du presentera dig som person ?

Jag ar en kvinna som har flyttat runt ganska mycket i Sverige

och har bott i England. Jag har tva vuxna barn och nu en liten hund.
Jag bor i Uppsala. Jag ar lajvare med ett forflutet i amatorteater

och att ha pluggat en massa enstaka kurser pa olika universitet.

Min uppfattning ar att du gillar att réra dig i olika verkligheter ?

Det &r riktigt, att vara i olika varldar stammer bra. Det ar i varje fall nagot
som jag alltid aterkommer till och gar som en rod trad genom mitt liv.

Kan du beratta vilka de olika varldarna ar?

Det ar varldar med olika typer av realismer, kan man val séga. Varldar
som man tanker sig for att kunna befolka och skapa mojligheter istallet
for att bara forhalla sig till den varld som jag vaknar upp i varje morgon.

Du har ju presenterat de har varldarna pa din hemsida som olika
grenar och rotter pa ett trad ?

Ja,det ar lite olika perspektiv. Nar jag ramar in min forskning sa behover
jag prata om mycket olika saker och da har jag forsokt dela in det i olika
kategorier eller flikar.

Vilka ar det d&a?

Dels de i mitt arbete som verksamhetsutvecklare.
Dar kommer jag i kontakt med nya tekniker for berattande och
ett visst utforskande dar jag far gora pilotprojekt och sana saker.



Det ar ett regionalt uppdrag, med mycket struktur och nagot man far
gora i basta fall i samverkan med, ibland i motstand till. Det ar mycket
policies och regler att forhalla sig till, det som Jonna Bornemark kallat
for “ forpappring .” eller new public management. Det regionala
uppdraget satter darfoér ramarna for vad man kan géra och hur.

Vad ar sjalva uppdraget?

Att titta pa nya berattarformer och nya tekniker man kan anvanda
for berattande. Hur man kan gdra utrymme for deltagande aktivitet.
Ofta gar det ut pa att jag samarbetar med kollegor som jobbar med
andra som har uppdrag inom regionen inom film, konst och musik,
varldsarv eller med vart lansmuseum eller var lansteater.

Och din forskning?

Huvuduppdraget &r att jag tittar pa dramaturgi och verktygen for
berattande i interaktivt deltagande format. Just nu ar det lajv och VR,
Virtual Reality ,dar det inte &r sa tydligt var publiken tar slut och var
medskaparen borjar.

Men ar det ett fysiskt deltagande ?

Ja, det utgar fran det men det finns som skarm lajv och alla mojliga
format. Nu gor vi en hel del lajvande i ett metaverse, VR, virtual reality.

Ja, jag har sprungit omkring i skogen och jagat
orcher, absolut.”

Om du gar tillbakai tiden, var borjade det har?

Man kan ju ga tillbaka hur langt som helst. Borjade vi lajva nar vi sprang
omkring som sma i skogen och forsokte pricka varandra med blabar?
Som ung vuxen holl jag pa med amatoérteater och traffade folk som hall
pa med lajv pa Medeltidsveckan.Jag tror att mitt forsta lajv var
cyberpunk inspirerat. P& sommaren sa fort vadret tillat var det antingen
“efter katastrofen” lajv eller sa jagade man orcher.



Mycket av det var inspirerat av fantasy och vi brukade ofta vara
trubadurer och vardshusfolk eller alver. Ja, jag har sprungit omkring i
skogen och jagat orcher, absolut. Nar jag skulle vaxa upp och skaffa mig
ett jobb borjade jag plugga och skaffade mig en master pa University of
Sheffield i Film och Teater. Film, tankte jag da, ar ju anda ett riktigt jobb.

Har du ett storre syfte bakom det du gor eller vill du bara ha kul?

Att inte ha trékigt, haha ! Det ar klart att jag tycker att det jag jobbar

med ska vara meningsfullt och &r det lustfyllt da blir det meningsfullt.
Man behover ju inte motarbeta impulserna som kanske bdrjade

som en slags verklighetsflykt. Det kan sluta som nagot meningsfullt.
Jag ar ju valdigt intresserad av om vi kan hitta fler berattelser.

Kan vi hitta kvalitén i en beréttelse som inte ar en hero's journey ?

Varfor England ?

Jag ville garna dit och ville testa att bo utomlands och sokte in pa olika
stallen och det var Sheffield som hade det mest intressanta programmet.
Det var film och teater och de hade utrymme att gbra saker i sin
masterclass. Vi gjorde teaterproduktioner och jag jobbade parallellt

med filmproduktioner, de hade startat upp en media school 1998.

Sen jobbade jag i London pa héarliga lagbudget produktioner.

Man sprang omkring och filmade, gjorde allt sjalv, och plétsligt en

dag var man studiochef. Det fanns inga pengar men det fanns anda
mojligheter. Dot TV hette det. Jag jobbade med ett program om
underhallning pa natet som var jattehippt da och ett om digital konst.

Sen atervande du till Sverige?

Nar jag kom hem ville jag fortsatta jobba med filmproduktion men sa
flyttade jag ut pa landet nar jag fick barn. Jag bodde i Halsingland

som tillhérde Region Gavleborg. Jag hittade folk att samarbeta med i
dokumentarfilmsproduktioner som visserligen aldrig blev av men gjorde
att jag fick kontakt med formeringen i borjan av 2000 - talet da regionala
filmpooler och resurscentrum for film startades upp. Da fick jag jobb som



projektledare och var filmléarare ett tag och vikarierande filmkonsult. Jag
flyttade till Gavle och blev kvar tills min tjanst gjordes om f6r mig.

Attjag halkade in pa Crossmedia var ett “moment of
epiphany"

Det later lyxigt.

Ja, jag hade hallit kurser i crossmedia pa DI, Dramatiska Institutet.

Det skedde i samband med en kulturpolitisk forandring nar man inférde
samverkansmodellen. Regionerna fick mer pengar och skulle fordela
dem istallet for staten. Man ville signalera pa regionen att man tankte
nytt. Jag hade den nya kompetensen, sa det var en bra tajming.

Att jag halkade in pa Crossmedia var ett “moment of epiphany".

Jag fick en san dar insikt om att det gar att kombinera det har med att
jaga orcher i skogen med film - alltsa det riktiga jobbet. Det forstod jag
nar jag studerade en master i filmproduktion pa filmhdgskolan i Goteborg
och var i Rotterdam och sag en man forelasa som heter Lance Weiler
Han anvande olika metoder dar filmen var en del i ett mycket storre
berattande. Alltifran skadespelare som man rakade ut for pa vag till bion
och att man kunde ringa upp publiken som exempel. Man maste inte
valja, tankte jag , och borjade snoa in pa crossmedia. Hur berattar man
om man bade har en interaktiv publik och ett linjart narrativ ? Hur l6ser
man det dramaturgiskt? Det ar den fragan jag brottas med fortfarande.

Var befinner du dig nu i forhallande till da ?

Nu forsoker jag lajva i VR. Men hur ska vi anvédnda VR mediet ?

Forsta gangen man kliver in i VR sa ar det ju sa forforiskt. Det gestaltas
standigt nya varldar runt omkring en och man kliver in i en saga. Men
nar man har spenderat lite mer tid dar bérjar man brottas med
begransningarna. Aven om vi kan vara inne flera samtidigt sa far vi

inte 6gonkontakt. D& maste man kompensera for det. Vi kan ha vara
avatarer men vi maste ta ut gesterna lite mer. Finlir funkar liksom inte.



Sa nu ar jag dar och pillar. Hur far man kroppsspraket att fungera, hur
formanskligar man sin virtuella representation? Dar skulle jag saga
avatar igen men det ar ett problematiskt ord som vi har tagit fran en
tradition och plotsligt bérjat anvanda i ett annat sammanhang.

Kulturell appropriering?

En avatar ar egentligen ett spirituellt andligt begrepp fran bérjan och
inte direkt vasterlandskt, men s& har vi till VR och spel 6verhuvudtaget
tagit dver begreppet.

Kompletterar VR Larp (Live Action Playing) ?

Nej, inte egentligen. Men jag tycker att VR ar ett fantastiskt bra satt

att motas over distans. For att gora VR sa bra som moijligt sa bor vi
lajva i den, for man tranar pa mycket intressanta saker nar man lajvar.
Det ar inte for att lajv blir battre av VR , men tillgangligt ja, daremot tror
jag att VR blir battre av att lajva. Det ar latt att tro pa VR varlden for den
kanns. Ska din representation lyfta armen, ja da maste du gora det forst.

Kan det finnas en demokratisk vinning ?

Det ger i varje fall ett mycket lagre klimatavtryck i VR eftersom det inte
krdvs samma resurser som ett stort analogt lajv gor, absolut. Men jag
tycker inte att man maste ersatta nagot, jag tanker att det maste fa ha
sina egna kvaliteter. VR &r ett satt att skapa digitala méten som kanns
mycket. De ar mer kvalitativa &n en platt skarm, och jag som tycker om
att réra mig nar jag pratar tycker det ar lattare att tanka om man far réra
sig samtidigt.

Fler tankar ?

Vi borde egentligen inte gora fler maskiner, det k&dnns problematiskt,
och jag onskar att det fanns nagot satt att mata klimatavtrycket man gor.



Jag har en san lust att se hur allt detta utvecklas men samtidigt vill man
ju inte bli en del av problemet.

Du var i Sydkorea nyligen. Varfor ?

Sydkorea storsatsar ju verkligen pa metaverse utveckling. Staten har
ju ambitionen att ha det i bade offentlig forvaltning och underhalining .
Men nér jag ar i VR traffar jag valdigt sdllan sydkoreaner vilket jag
tycker ar lite konstigt. Jag forsoker hitta dem aven om min koreanska
fortfarande inte ar jattebra. Det finns spel caféer och sant som har
VR utrustning sa deras infrastruktur for VR ar ganska val utbyggd.
Men jag forstar inte vad de gor med den riktigt. Jag var pa ett expo
och lyssnade pa olika forelasningar och besokte olika bas och det

ar intressant hur de jobbar med softpower pa ett helt annat satt &n
vad vi gor har i Sverige. Vi har en stor spelindustri men inga offentliga
initiativ dar man samarbetar med filmare eller musiker till exempel.
De strukturerna har vi inte i Sverige. Har finns det mer pengar for
forskning kring teknik, gruvdrift och sant. Sydkorea forsoker verkligen
skapa system mellan sin underhallningsindustri och sin tech industri..

Det later ju jattespannande.

Ja, det ar jattespannande samtidigt som det spretar for lite.

K -popen ar ju toppen men jag skulle vilja ha storre diversitet.
Olika uttryck och mer dverraskningar.

Du menar att det blir for konformt ?

Ja, av det jag sett hittills och det ar darfor jag ar dar och letar.
Var &r de andra?

Alltsa jag ar ju en vit kulturtant i en vit kulturmiljo.
Det vore intressant att placera sig i en annan miljo.
Vad har jag da kvar av mitt sprak och mina verktyg ?



Vad vill du g6ra nar du hittat dem?

Jag vill naturligtvis se om man kan samarbeta i tex lajv i VR.

Sjalv kommer jag fran ett lajy community dar vi alla har samma historia
och vet hur vi jobbar med sékerhet och olika spelmekanismer. Det skulle
vara roligt att mota nagon som inte ar i samma kultur. Alltsa jag &r ju en
vit kulturtant i en vit kulturmilj6. Det vore intressant att placera sig i en
annan miljo. Vad har jag da kvar av mitt sprak och mina verktyg ?

Har du hittat Lajv och Larp i Sydkorea?

Spelcaféer och sant finns det mycket av men jag har inte hittat nagra
lajv an. Onlinespel som rollspel finns ju och om det finns ar inte lajv
sa langt bort, sarskilt lajv i VR. Da ligger det ganska nara tillhands.

Ar lajvvarlden och VR dominerad av den vasterlandska kulturen?

Oh ja. Nar du loggar in i VR Chat tex kan du bara valja pa tre eller fyra
servrar. En asiatisk server som ar symboliserad av en japansk flagga,
en europeisk server symboliserad av en EU flagga och tva amerikanska
servrar, eastcoast och westcoast, som symboliseras av USAs flagga.
Jag har aldrig traffat nadgon som presenterat sig fran Afrika till exempel.

Ar det ett problem ?

Ja, det tycker jag for det blir for snava perspektiv.

Vi beréttar samma historia som vi har beréattat lange nu.

Vilken historia ?

Det ar narrativet fran Aristoteles tid om hur man beréttar en historia

och arvet fran kolonialismen. Det blir ofta ett konfliktrelaterat berattande.

En slags hero's journey. Dramaturgin ar ju som en typ av mjukvara for
oss manniskor och den formar vart tankande och hur vi bygger varlden.



Tanker du pa avkolonialisering ?

Jag tanker pa det som ett standigt misslyckande. Det ar dubbelt att
forhalla sig till det eftersom man orienterar sig i den har varlden som
ju ar en slags forlangning av det vasterlandska koloniala perspektivet.
Hela natet och den virtuella varlden &r byggd pa en transhumanistisk
logik som ar valdigt kolonial. Silicon Valley med en massa optimistiska
ingenjoérer som trycker ut sin tech optimism Over hela varlden istéallet
for att tanka att man kanske borde prata med andra med annorlunda
logiker. Man kan lyssna pa deras historier och deras roster. Hur kan
dramaturgin géras mer queer till exempel ? Jag forsoker att lara mig
ett nytt sprak och kultur, den sydkoreanska, for att vara mer mottaglig
i just den konversationen. Jag kan dessvarre inte lara mig alla sprak.

Hur mottagliga var de for dig i Korea da ?

Det berodde ju pa vem jag traffade. Men nar jag var dar blev jag ibland
utmotad fran restauranger for att jag pratade och betedde mig konstigt.
Nej, vi har inget for dig har, ga harifran !

Den kulturen ar kanske inte den mest 6ppna for utomstaende?

Ja, men jag ar intresserad av den kulturen for den paminner om

den jag sjalv vaxte upp i, en valdigt normativ kultur dar man inte alltid
ifrdgasatte varfor nagot var som det var, konsroller,hierarkier och sant.
For att det ska vara sa for sa har det alltid varit. Nar jag vaxte upp pa
70 - och 80 - talet anvande man ju uttrycket “normalt” utan att rodna.

Samtidigt var det en ganska progressiv tid i Sverige?

Inte dar jag vaxte upp, haha! Nu ar skiljelinjerna i politiken inte lika
tydliga som pa den tiden utan folk delas upp i “woke” eller inte woke.



Pa tal om politik och sant. Du har ju forelast om mindre
inkluderande miljéer inom VR som aven kan bli rasistiska.

Ja, men det &r anda en miljo dar man kan lajva utan sina fysiska attribut.
Det enda folk kan gora férdomsprofilen runt da ar din rést och ditt tal.
Men jag ser anda att det finns en estetik som inte ar sa diversifierad.

Vad menar du d&a ?

Det finns ju miljoer dar du omedelbart blir krankt. Jag lanade ut mitt
headset en gang till en kvinnlig teaterproducent som gick in i en

varld och genast blev sexuellt antastad av en annan person. Nar hon
kom ut kande hon sig lite tilltufsad och sa kande vi oss krankta bada
tva for hon hade ju anvant mitt headset och gatt omkring som min figur.

Om man inte vill ha en avatar som ar en unicorn utan vill vara en
svart kvinnlig avatar som man kanske ar, ska man passa sig da?

Det finns ju varldar som utforskar afro futuristiska uttryck men generellt
sett ar de flesta avatarer vita och den estetiken dominerar. Jag marker
aven att det kan vara lattare om man haller sig till hbtgi sammanhang for
dar ar folk 6ppnare. Det finns ju ett ekonomiskt perspektiv som kan spela
in, alla har inte tillgang till VR, men det ar framforallt en arvd berattelse
fran rollspel och fantasy och filmer som tex Star Wars och Bladerunner.

| de narrativen ar en vit manlig straight man alltid i centrum.

Speglar VR filmvarlden ?
Ja, VR &r ju som en forlangning av den varlden, men det finns anda

olika mojligheter som &r intressanta att utforska. Hur subversiva kan vi
vara i VR ? Det finns uppluckringar, sprickor dar ljuset kan komma in.



Hur jobbar du med det normativa?

| mitt regionala uppdrag tanker jag pa det vid nyrekrytering s& nar vi
formulerar uppdrag ar vi tydliga med att vi valkomnar en bredd hos de
sokande. Och i forskningen vid design av lajv sa har vi valdigt mycket
diskussioner om detta. Vilken typ av spel gor vi och vilka inkluderar vi ?

Vi traffades pa DI, Dramatiska Institutet, dar vi studerade 2009/10
och da hade du redan Crossmedia inriktningen kommer jag ihag.
Var det da du borjade franga den klassiska filmproduktionen?

Ja, da hade jag redan insett att jag inte behtvde valja och det var
ocksa da jag hittade tillbaka till den lajv scen som jag lamnat tidigare.
Det var en mer mogen, nyanserad och utforskande scen och for

mig blev det en slags bérjan till den forskning jag haller pa med idag.
Det finns ju forskning pa att om man upplevt nagot som en karaktéar

| ett lajv, sitter det i kroppen som ett minne och ger ett djupt avtryck.

Har du sjalv varit med om en san upplevelse?

Ja, det var nér jag lajvade som suffragett (kvinnlig rostrattskampe)

I Hallwylska Palatset. En marklig tidsresa for mig for nar jag tittade ut
genom fonstret sdg jag husen pa Sdders hojder dar min gammelfaster
bodde,17 ar 1918 da lajvet utspelade sig. Jag fick ett hum om hur det
hade kants att vara marginaliserad eftersom jag i lajvet kom narmare
en verklig upplevelse av att vara kvinna utan rostratt i datidens Sverige.

Och man behdvde inte vara skadespelare for att fa vara med ?
Ja, och det fanns ingen yttre publik som démde en, alla var med i lajvet.

Fast just i VR blir det inte alltid s&, for vissa lajvare streamar och da
blir det en primér och en sekundar publik som da har insyn i VR Lajvet.



Det blir for hemligt om man tar pa sig en hjalm och
Jorsvinner in i en annan varld och sen kommer ut och
sdger “ 0j, vad jobbigt !” eller “ Vad fantastiskt !

Vilka ar dina mal ?

| mitt arbete har jag samlat in olika scenarier genom en tavling for
korta VR-lajv med design visioner som jag tanker ska bli en bok.
Jag designar aven just nu med andra ett stérre VR-lajv for spelare.

| forskningen ska jag sammanfatta mitt arbete for en opponent i ett
seminarium. Jag jobbar ocksa pa att fa ut och dela med mig mycket
mer av det jag gor. Det blir fér hemligt om man tar pa sig en hjalm
och férsvinner in i en annan vérld och sen kommer ut och séager
“Oj, vad jobbigt I eller “ Vad fantastiskt ! ”

Vad tror du om framtiden ?

Jag tror att det kommer att finnas fler former av berattande och jag tror
framforallt att vi kommer ha fler méjligheter att sjalva vara protagonister .
Man &r med i berattelsen péa ett annat satt och alla kan ha sin egen
version, det kommer bli mindre broadcasting. Jobbar vi mindre pa grund

av Al som det ju forutspas, [N
I /i kommer bli s& neurotiska!



