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Crafting method:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objects/actors:  

➔ Één actrice (ik zelf)  

➔ Ruimte: de gang/ slaapkamer/badkamer (repetitie ruimte) open, niet enorm veel plaats, bad, 

douche, lavabo’s, vochtig,… 

➔ Lichaam, stem 

➔ Kledij van het personage in het stuk toen (“lingerie”, hakken,…) 

➔ Andere kledij (personage aanpassen)  

➔ Tekst personage Ellen Thienpont van het stuk “motie van wanorde” in een monoloog 

gegoten 

➔ Make-up  

➔ Gsm om te filmen  

 

 

 

 

 



Activities:  

Ik heb voor mezelf een kleine improvisatie oefening/ experimenteer opdracht opgesteld. Ik heb de 

tekst die ik vorig jaar moest brengen als mijn stereotype personage herwerkt in een monoloog. Zo ga 

ik terug naar de motivatie van mijn onderzoek, naar de kern van de start van mijn onderzoek. Daarna 

ga ik deze monoloog een paar keer uit proberen. Met de kledij van het personage (stereotiep 

uiterlijk) maar ook eens zonder de kledij, met bijvoorbeeld veel klasse vollere kledij. Daarna wil ik de 

inhoud van de monoloog veranderen en het anders spelen. Zo wil ik experimenteren met de tekst 

zelf maar ook met het uiterlijk van het personage. Ook wil ik dezelfde monoloog spelen als een 

andere gender.  

 

Documentation: 

Telkens wordt elke stap gefilmd om mijn proces in de opdracht bij te kunnen houden. Zo kan ik 

nadien ook de video’s herbekijken en de data die ik verzamelt heb analyseren. Deze opnames 

worden gemaakt met mijn gsm. Ook het brainstomen wil ik opnemen, zodat ik mijn gedachtegang 

later terug kan herbekijken.  

 

Reflection:  

De opnames van de opdracht bekijk ik zelf en reflecteer hierover met de andere acteurs waar ik de 

voorstelling mee ga maken. Ook zij geven hun inspraak en zo kunnen we op nieuwe inzichten komen.  

 

Data: 

➢ Hoe fel bepaalt het uiterlijk stereotypering?  

➢ Hoe zorg je ervoor dat er inhoud in je stereotype personage zit zonder de tekst te 

veranderen?  

➢ Bv. Hoe behoud je het dom blondje zonder er een “dom blondje” van te maken?  

➢ Als we het uiterlijk van ons personage aanpassen, valt er dan veel van de stereotypering 

weg?  


