
Me di cuenta que tenía mi rol establecido, no me acuerdo a 
qué edad exactamente pero era un niño, no pasaba de diez 
años y a mí me gustaba mucho jugar a las muñecas de 
mi hermana y mi papá me decía "tú no puedes jugar a las 
muñecas proque eres niño" y siempre fue el pleito porque 
debía jugar a escondidas.

La verdad no sé desde que 
momento, pero he visto 
fotos y desde que tenía 
meses de nacida ví que me 
pusieron aretes ("algo de 
niñas"). Y ahorita que estoy 
más grande lo relaciono por 
los juguetes que tenía, al 
igual que la ropa, toda será 
rosa, en la primaria no podía 
jugar con los niños porque 
eran niños.

Creo que me di cuenta muy tarde, pero lo 
cuestioné antes, o sea, hasta como los 17 entendí 
que toda mi vida me habían "hecho mujer" con las 
cosas que debía hacer, usar y designandome un rol. 
Pero desde pequeña recuerdo que decía como si no 
cumplo con todas esas cosas voy a terminar 
siendo una de esas mujeres que "parecen hombre" 
y hasta me intentaba teorías de que seguro tenía 
problemas hormonales de que generaba mucha 
testosterona y por eso era así. 
Podemos decir que de pequeña lo noté pero obvio 
no lo vi como un problema estructural

Pues... Para la primer pregunta, creo que 
la primera vez que recuerdo y que aún 
siento fue el momento más impactante 
con el que me di cuenta de que por el 
hecho de nacer con un cuerpo sexuado 
femenino se me obligaría a ser, a actuar y 
a vivir de cierta manera, fue cuando a los 
8 años mi papá me dijo que no me dejaría 
ir a clases de box porque eso no era para 
niñas, que debía buscar un deporte más 
"delicado".

Me di cuenta desde muy pequeña, siempre usaba faldas o 
vestidos, todo rosita y me daba cuenta que mi papá usaba 
playeras de fútbol, iba a partidos y no me dejaban jugar 
con tierra en ese campo.


