Picturing musical accessibility

Co-creating music therapy with disabled children
and their families

Min doktorgradsavhandling

utforsket musikalsk interaksjon
sammen med funksjonshemmede

barn og deres familier, med fokus

pé hvordan, nér og under hvilke

forutsetninger musikk blir
tilgjengelig og meningsfylt.

Forskningen ble gjort sammen med familiene,Bg vi bestemte
sammen hva vi skulle gjere. | begge prosjektene var
Lhovcs:daktiviteten a drive med musikk sammen.

Vi laget ogsé sangkort og andre musikalske ressurser.

Det forste prosjektet
skjedde hjemme hos en
nevrodivers familie, og
fokuserte pa hvordan vi
sammen kunne forske pa
musikk og tilgjengelighet.
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Det andre prosjektet var
musikkaféen, en ukentlig
musikalsk og sosial

meteplass for barn med
funksjonsvariasjoner og
deres familier.

—

Vi brukte video, notater og tegninger for & dokumentere hva vi gjorde.
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@ ‘ @ E C/ZEF E @ Gjenstander trekker mennesker mot et felles fokus eller handling.
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Objekter, som et sangkort, en rangle eller en fallskjerm var viktig for samspillet.
Form, storrelse og kvaliteter kunne vaere avgjorende for deltakelse. Ulike
objekter spilte en viktig rolle i begge prosjektene: tilrettelegging for aktiv

deltakelse, trekke folk inn i spesifikke handlinger og gi sanseopplevelser.

mskjermen sd ogsa ut til 4 tilrettelegge bytting av roller. W
Fallskjermen tilbed spontan lek og strukturerte aktiviteter og ulike P
sanselige forhold. Den sé ut til & muliggjere deltakelsen for bade de Mamma sin tur!

yngste babyene og barna med annerledes visuell persepsjonsstil.

Ok, men da ma du
holde fallskjermen!

For Ava sé det ut til at en bla rangle med en form som gjorde det
mulig for henne & holde den, gjorde en forskjell da hun ble
maestroen til sangen «Vi er alle elleville».




Folk lytter og observerer noye.

tilgjengelig for seg selv og andre mennesker?

Hva gjer folk for & fa musikken i aksjon? Hvordan gjer de musikk J

Gjennom & se pa Mias handbevegelser gjentatte ganger pa video,
kunne vi se at hun loftet pekefingeren hver gang vi sang navnet
hennes.

Folk tar i bruk kunnskap og erfaring fra hverdagen.

Vil du synge «Kua mi»? Fordi du .
nettopp viste meg den utenfor. «<Lille Petter Edderkopp»

— du liker den!

Folk gjer sma handlinger som viser at de bryr seg om andre mennesker
og musikken, for eksempel ved a gi fra seg en rangle, eller endre

Folk bygger p& hverandres handlinger og fokuserer pa barnas initiativ.
posisjonen til et barn.
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A synge sammen gjorde prosesser av samarbeid og forhandling synlig.
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Eller sdnn?

Sanger og aktiviteter har ulike kvaliteter som kan gjere dem mer eller
mindre tilgjengelige for enkeltpersoner i ulike sammenhenger.
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Vi leerte at visse kvaliteter som tempo kan vaere avgjerende for Du spurte om det var noe jeg syntes at vi
deltakelse i en sang. burde gjere annerledes — jeg tror ikke

Jonathan kjente igjen «Lille Petter
Edderkopp», den var for treg — og det er

eg lurte pa om vi
gjorde «Lille Petter

Edderkopp» for fort til
at Mikael kunne bli

med?
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Y Vi leerte sa av Frida den «Store og Lille Petter» som inkluderer
forskjellige tempi.
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Ja, han trenger litt
ekstra tid.

Kiente sanger, enten for & vaere del av en families repertoar eller gjennom & Hiulene p& bussen de gar rundt og rundt..
bli valgt i prosjektene gjentatte ganger, sa ut til & bidra til mer deltakelse.

Vi trenger en bjorn og
en gris!
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Datamaterialet viser hvordan tilgjengelighet er plassert i handlinger, \

holdninger, sanger og materiell. < |

 —

V\ f/Barn med ulike perspepsjons- og kommunikasjonsstilem
Folk viser sin kompetanse pa ulike mater, for eksempel ved & peke, nzere har mye kunnskap om hvordan gjere aktiviteter og materiell
orientere seg mot eller bort, eller ved & velge materialer. tilgjengelig.
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Kanskje du kan brukke Detvaren
kjempe god idé!

gummistrikk - slik at
hjulene kan snus?
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A produsere musikalske ressurser sammen har vaert en méate & samkape
prosjektet pa, og synliggjere alles bidrag.

Frida: Velcro
is always a
Ava chooses red winner!
Jonas: Ava likes cords! washable paper. »
Jenny chooses pictures

with a dark frame.

Jonas, Torleiv,
Olav: We like
Liverpool!

Frida: Maybe you
could use
pictures of us?

Hele doktorgradsavhandling kan leses her:

Siv: Ava likes to
touch different
textures

kunnskapsklynge

Dette formidlingsprosjektet har fatt stotte av formus,kkterap,



