KAPITEL 5

INTERAKTION
OH INTIMITET




En tendens dr en riktning: det dr att luta at ett hall,
falla &t ett hall, ga at ett hall. Nar du vil tagit till dig
en tendens krévs det inte ldngre ndgon medveten an-
strangning for att ga at det hallet. Saker och ting gar at
dethallet ndstan av sig sjdlva. Det som verkligen inte
kréaver nagon viljeanstrangning dr sakernas reproduk-
tion. [...] det krévs en medveten viljeanstrangning for
att inte reproducera ett arv.”*

Sara Ahmed

Psychologists regard a smile as the default faci-
al expression for females and impassivity as the
usual facial display for males.>”>

Marianne LaFrance

There is no courage without vulnerability.
Courage requires the willingness to lean into
uncertainty, risk, and emotional e)qoosure.273

Brené Brown

271 Ahmed, 2017, s. 166—176.
272 LaFrance, 2011, s. 172.
273 Brown, 2021, s. 14.
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Undergsdkningens upprinnelse

I Monster och maojligheter-projektet anvande jag operan Figaros brallop for
att undersoka bland annat den sceniska konstruktionen av sexualitet, dels
hos en kvinna — Susanna — och dels hos en man — Figaro.>”* Under arbetets
gang insag jag en viktig skillnad mellan de tva scenerna; nir jag ska ge kropp
at en kvinnas sexualitet finns ofta en riadsla att min gestaltning inte uppfatt-
as som rollens sexualitet, utan som min privata. Att det jag gor pa scen kan
misstolkas som nagot jag skulle gora eller tycker om privat. Att ndgon kanske
undrar om jag — personen Tove, inte rollen —till och med njuter av de dar
ogonblicken da jag dr ndra en medspelare eller tar pa min egen kropp.

Nar jag i laborationerna med Figaro forsokte gestalta en mans sexualitet
satt jag pa en stol med brett sdrade ben, som for att presentera for publiken
vad jag har att erbjuda som dlskare. Om jag skulle sitta sd som kvinna skul-
le jag kinna mig bade sarbar och vulgir. Men nér jag spelade man hade jag
inget problem med att ge fokus at mitt konsorgan (dven om jag inte har na-
got manligt sadant, inte ens en strumpa i byxan som jag ofta haft i opera-
produktioner for att hjdlpa mig med gestaltningen). Rollens genus blev ett
skydd for mig som sangare, ett skydd som jag saknar och skulle behova nir
jag ska gestalta en kvinnas lust. Sa vad kan jag gora for att kinna mig mer
bekvam nar jag ska spela en sexuell kvinna?

Jag tror att min kidnsla av genans och, faktiskt, skam infor att framsta
som en kvinna som kan njuta av sex handlar om tva saker. For det forsta
far kvinnor pa scen sillan vara sexuella subjekt, de ska bara vara sexiga
for nagon annans blick. For det andra upplever jag att omvirlden ger mig
dubbla budskap gillande hur jag som kvinna ska hantera min sexualitet.
Det ideal jag tycker mig se dr att en kvinna i fertil alder helst ska vara "na-
turligt” attraktiv och sensuell och girna tillgdnglig. Samtidigt far hon inte
vara utstuderat sexig och heller inte alltfor intresserad av sex, sarskilt inte
sex utan forélskelse, for da dr hon en slyna eller kanske till och med hora.
Risken for slut shaming finns dar hela tiden.?”> Forfattaren och journalist-
en Katarina Wennstam skriver i boken Flickan och skammen:

274 Mozart, 1999 [urpremidr 1786).
275  Enligt UK Dictionary dr slut shaming: "The action or fact of stigmatizing a woman
for engaging in behaviour judged to be promiscuous or sexually provocative.” UK
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En ung tjej ska gdrna se ut som om hon anspelar pa sex, som om
hon vet att hon kan attrahera mén med sitt yttre. Men hon far
samtidigt inte vara for 6vertydlig. Och hon féar inte vara en sexuell
varelse med en egen stark sexualitet. [...] Hon ska utstrala sex men
inte signalera att hon gillar sex i forsta hand for sin egen skull.
Hon ska vara sexig — men inte sexuell.27¢

“Detta dr samtidens stora dubbelbindning av kvinnan: du ska vara en sexuell
varelse, men sexuell bara nir och pa det sitt som jag, den manliga normen,
bestdmmer”, skriver idéhistorikern Karin Johannisson i Den sdrade divan.>”
Enligt sociologen Lena Berg dr budskapet till unga tydligt: det ar bara ok

for en tjej att ha sex med en kille om det finns romantiska kdnslor inblan-
dade. Den kopplingen finns daremot inte ndr det géller killar, de behover
inte vara forilskade eller kiira for att sex ska uppfattas som acceptabelt.?”8

I forra kapitlet nimnde jag att det enligt Teater Lacrimosa finns en ten-
dens att tdnka att kvinnor stér for det privata, medan mén representerar
det allméngiltiga. Mannen ar norm i samhallet och skulle hans privatliv
diskuteras gors det for att det dr relevant ur ett storre perspektiv. Darfor
har publiken en benégenhet att férstd en kvinnas gestaltning som att den
handlar om henne sjdlv, medan en mans gestaltning tolkas som att den
géller viarlden omkring honom.>”® I férlingningen tror jag att denna skill-
nad i hur vi uppfattar kvinnors och mans gestaltande kan vara ytterligare
ett skal till att jag ar radd att ett sexuellt agerande pa scen kan ses som ett
uttryck for min egen privata sexualitet om jag spelar en kvinna, medan
den risken kdnns mycket mindre om rollen jag spelar dr en man.

Som jag beskriver i avhandlingens forsta kapitel, "Om forskningen”,
har min position och mina perspektiv som forskare och konstnar for-
mats av mina erfarenheter. En kategori erfarenheter som bidragit till att
generera denna sista undersokning dr att jag, savil under min uppvéxt
som under mitt professionella sangarliv, erfarit och forhallit mig till méns

...........................................................................

Dictionary, 2021: sokord: slut shaming. Begreppet myntades av forfattaren Leora
Tanenbaum (Wennstam, 2016, s. 38).

276 Wennstam, 2016, s. 14—15.

277 Johannisson, 2015, s. 53.

278 Berg, 1999, s. 106.

279 Elf Karlén et al., 2008, s. 115.
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sexualiserade vald. De integritetskrankande handlingar som paverkat
mig starkast inom ramen for mitt yrkesutovande har utforts i operans
bakre regioner, i loger och andra utrymmen bakom scenerna. Utover att
ha en arbetsmiljo som innehaller smartsamma forluster av integritet, har
dessa erfarenheter ockséa begransat vad som varit mojligt och 6nskvért
for mig att gestalta i de framre regionerna. Att behova vara pa sin vakt
mot kollegor och andra som dr involverade i en operaproduktion &r helt
enkelt begransande for en konstnarlig process. Detta dr en vaksamhet
som jag och andra kvinnor i scenkonsten ofta behover iaktta. Aven i den
framre regionen har jag erfarit integritetsforluster, pa scenen och infor
publik. I prologen ndmner jag att manliga sangare under pagaende fore-
stallning har utfort handlingar som inte ingatt i 6verenskommen regi
och som jag definitivt inte samtyckt till. Det har ocksa hént att jag under
repetitionsperioden blivit ombedd att utfora scenerier som jag inte kdnner
mig bekvim med — men eftersom jag i min position som frilans inte vagat
ifragasdtta regissoren har jag gjort som hen onskat. Min erfarenhet &r att
ansvarsfull arbetsledning i stor utstrackning saknats inom operan, savil
i framre som i bakre region. Men saker forandras och forandring kan ga
bade langsamt och snabbt. Nir tusentals kvinnor i olika branscher, dér-
ibland operan, under hosten 2017 kunde uttala orden jag ocksa, #metoo,
tog forandringen ett sprang.®®° Detta skeende, som jag sjilv var en del av,
bidrog till att det nya yrket intimitetskoordinator kunde etableras inom
scenkonsten.?®*

280 Iforskningsantologin Maktordningar och motstdnd ges en méangfacetterad bild av
#metoo-aktivismen i olika branscher i Sverige under aren 2017-2019.

281 Maja Frydén var initiativtagare till singarnas #metoo-upprop #visjungerut. Den
13 november 2017 da uppropet publicerades i Dagens Nyheter blev jag for en dag
gruppens talesperson nir jag intervjuades per telefon av bade Sveriges Radio och
Sveriges Television. Pa kvillen blev jag intervjuad i direktsdndning i Aktuelltstudion.
Det fanns flera skl till att jag blev den som uttalade sig. Maja Frydén ville att vi skulle
vara flera som intervjuades s att det framgick att vi var en grupp och att hon inte var
en ensam "ledare”. Min fackliga bakgrund bidrog till att hon delegerade till just mig.
Jag valde att ta mig an uppgiften for att jag kunde och végade, vilket i sin tur berodde
pé att jag dd hade borjat doktorera. Jag hade en ménadslon och var darfor inte lika
beroende som de andra frilansande sdngarna av att halla mig vl med arbetsgivarna,
utan var villig att ta risken att uppfattas som besvirlig.
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Medforskare

Den forsta personen jag kontaktade infor projektet var intimitetskoordi-
natorn Malin B. Erikson. Hon &r i botten scenkonstregissor och skadespe-
larpedagog, utbildad vid Royal Central School of Speech and Drama och
Royal Academy of Dramatic Art, bada i London. Dérefter har hon utbildat
sig till intimitetskoordinator hos Rita O’Brien som dr pionjir inom intimi-
tetskoordinering, ocksé i London. Som intimitetskoordinator har Malin
forutom utbildning i intimitetskoordinering ocksa “"specialinriktad
utbildning inom samtycke, mobbning, sexuella trakasserier, hbtqgi, mang-

fald och jamstilldhet samt konflikthantering”.?8>

Fran vanster Malin B. Erikson och Gunilla Edemo.

Till undersokningen engagerade jag dven dramaturgen Gunilla Edemo,
som ocksa regisserar och undervisar i scenkonst. Hon har arbetat linge
med fragor om genus och gestaltning, bland annat var hon en av dem
som ledde projektet Att gestalta kon pa Sveriges fyra teaterhogskolor

282  Intimitet pa scen, TV och film, 2021.
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2007-2009 (som det gar att lisa om tidigare i avhandlingen).?®3 Hon var
dven utredningssekreterare i Kommittén for jimstdlldhet inom scenkonst-
omradet och redaktor for utredningens betdnkande Plats pd scen som lades
fram 2006.2%4 Som dramaturg och regissor har Gunilla framfor allt jobbat
inom fria teatergrupper och haft ett sarskilt fokus pa improvisationsteater.
Hon har en magisterexamen i praktisk kunskap fran Sodertérns hogskola.
Dessa erfarenheter tinkte jag skulle vara vardefulla i undersokningen, dar
jag ville utforska hur sangare aktivt kan ta en storre del i skapandet av en
scen. Hon har ocksa arbetat fem ar pa Riksteatern som dramaturg och har
darfor erfarenhet av hur det kan fungera i en stor institution.

I mina tidigare forskningsprojekt har jag inte haft mojlighet att involv-
era nagra andra sdngare i sjdlva undersokningen. Denna gang fanns det
lyckligtvis ekonomiskt utrymme for det och det ar jag valdigt glad for.

Det gjorde att jag inte bara kunde s6ka ny kunskap om sangarens praktik
genom mitt eget gestaltande arbete, utan ocksa ta del av processen fran
ett medspelarperspektiv.

Mezzosopranen Erika Sax har mangarig erfarenhet av att frilansa inom
institutionsopera. Till skillnad fran mig har hon frimst arbetat i Sverige,
men eftersom operavérlden dr internationell finns det stora likheter i vara
erfarenheter. Just dessa erfarenheter fran arbete inom institutionsopera
var viktiga for projektet. Barytonen Mattias Nilsson har arbetat bade inom
institutionsopera och i fria grupper. I fria operagrupper kan arbetsmo-
deller, hierarkier och forhallningssatt till operarepertoaren skilja sig fran
den strikta ordning som brukar prégla institutionsvirlden. Eftersom min
bakgrund dr inom institutionsoperan ville jag att undersokningen skulle
utgd ifran de normer kring arbetet och gestaltningen som styr sangare i
produktioner vid institutioner, men det var ocksa virdefullt att fa in ett
sangarperspektiv fran fria operagrupper.

Pianisten Love Derwinger har sedan tondren varit verksam bade natio-
nellt och internationellt som solist och kammarmusiker. Han har 6ver 40
cd-inspelningar bakom sig och har ocksa dirigerat opera och romanser.
Sedan flera &r undervisar han operastudenterna vid Stockholms konst-
narliga hogskola. Utover detta dr han en reflekterande person och som

283  Edemo & Engvoll, 2009.
284  SOU 2006:42.
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forfattare har han berort konstnirligt skapande i tva bocker.?®® Alla dessa
formagor tiankte jag kunde bidra i det kollektiva utforskandet som under-
sokningen byggde pa.

Vagledande fragestaliningar

Sex fragestéllningar var centrala for arbetet med undersokningen.
De forsta tva handlade om gestaltning av intimitet och genomsyrade
arbetet med alla scener.

1. Hur kan arbetet med karleksscener laggas upp pa ett
sitt som sdkerstdller att sangarnas personliga granser
respekteras?

2. Hur kan en arbeta for att den dramatiska beréttelsen i en
intim scen ska bli tydligare och mer nyanserad, och att
scenen for handlingen framat?

De fyra dvriga fragorna handlade om genus och gestaltningsnormer.
Vissa av dem hade jag haft med i tidigare delprojekt, andra var nya for
denna undersokning.

1. Hur kan en arbeta normbelysande och normkreativt med
befintlig operarepertoar?

2. Hur kan sdngarens konstnarliga handlingsutrymme vidgas
genom ett friare forhallningssatt till grundmaterialet?

3. Hur kan en kvinna gestaltas som sexuellt drivande, utan
att framsta som moraliskt klandervard?

4. Vad hiander om en manskaraktir intar en femme
fatale-position?

285 Derwinger, 2010 och 2015.
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Val av material

For att undersoka projektets fragestillningar praktiskt behovdes tva
karleksscener ur operarepertoaren. Eftersom jag ville gora en bearbetning
av den ena scenen var det viktigt att atminstone en av dem inte var alltfor
kort och att det fanns mycket text att arbeta med. Det var ocksa nodvand-
igt att de tva sdnglinjerna lag forhallandevis nédra varandra i tessitura for
att kunna lata karaktdrerna byta stimmor. Forforelsescenen ur Cosi fan
tutte av W. A. Mozart valdes for att den innehaller bade ett ganska langt
recitativ och en duett, och for att stimmorna gar att vixla.28¢

Som komplement till Mozart-scenen ville jag ha en scen ur den romant-
iska tidsperioden, helst med ett ligre tempo. Nér tempot dr 1agt tappar
orden sin koppling till hur det later nir vi talar, eftersom texten blir mer ut-
dragen. Tidsflodet saktar ner, vilket gor att den naturalistiska spelstilen inte
alltid kan behallas. I Sdngernas sdng-projektet fick jag kinna pa utmaning-
en ndr lust ska gestaltas i ett 1agt tempo. Det ville jag fortsétta att utforska
och valet foll darfor pa Delilas forforelsescen ur Simson och Delila av
Camille Saint-Saéns.?*”

Ursprungligen var tanken att vi skulle vara tva sangare i undersok-
ningen, en manlig sangare och jag sjilv. Men jag insag att det skulle
vara intressant att ocksa kunna ta del av utforskandet mera utifran, och
dérfor bjod jag in en kvinnlig sangare till scenerna med Delilas aria. I
Sdngernas sdng-projektet utmanade jag min sangarpraktik genom att ga
iniett librettoskrivande. Under mina ar som doktorand har jag regisserat
operastudenterna pa Stockholms konstnérliga hogskola. I Interaktion
och intimitet-projektet planerade jag att regissera ocksd inom ramen for
min forskning.

Tanken var att gora tva varianter av varje scen:

1. ennormativ version av Cosi-scenen

2. ennormkreativ tappning av Cosi-scenen

286  Mozart, 1999 [urpremidr 1790].
287  Saint-Saéns, 1993 [urpremiir 1877].
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3. enversion av Delilas aria dir hon sjong arian och fick
vara en sexuellt drivande person, utan att uppfattas som
moraliskt klandervard

4. envariant av Delilas aria dir rollerna var ombytta, alltsa dar
mannen sjong arian och gick in i en femme fatale-position

Riktigt s blev det inte. Jag aterkommer till det.

FOrarbete

Undersokningen bestod av en forberedande del och en mer praktiskt
orienterad. Forarbetet innebar att védlja material, planera undersokningen
och knyta de personer till projektet som jag behdvde. Dér ingick ocksa att
forse alla medverkande med det aktuella materialet (noter, libretti och
Oversittningar) och att bearbeta Cosi-scenen.

Eftersom jag ville att utforskandet och den konstnarliga processen
skulle vara kollektiva tog jag kontakt med bade Gunilla Edemo och Malin
B. Erikson nir jag hade valt material till projektet. Gunilla och jag traft-
ades flera ganger for att tillsammans fundera kring materialet och hur vi
skulle gora for att undersoka de fragestillningar jag var intresserad av. Jag
pratade ocksa linge med Malin for att sdtta in henne i vad undersokningen
syftade till. Sidana samtal hade jag dven med Erika Sax, Mattias Nilsson
och Love Derwinger. Gunilla, Malin och jag tréiffades en gang alla tre fore
projektstart for att dels prata igenom praktiska fragor och dels ga igenom
vad Gunilla och jag ville att scenerna skulle beritta. Vi tittade ocksa pa
min bearbetning av Cosi-scenen och de bada kom med flera forslag som
jag tog in i scenen.

Nair jag kontaktade Gunilla om att vara med i projektet var det framfor
allt hennes roll som regissor som intresserade mig. Men under projektets
gang blev det tydligt att hon i lika hog grad tradde in som dramaturg, bade
for forskningen och for forestdllningen. Hon gav mig l6pande kloka syn-
punkter pa mitt forestallningsmanus. Gunilla var ocksa generds genom
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att fungera som en radgivare i sjilva processledningen, ndgot som hon har
1ang erfarenhet av och har reflekterat mycket kring.?%®

FGrandrade fOrutséttningar

Nir jag designade undersokningen ville jag att Gunilla skulle regissera de
tva Cosi-scenerna, medan jag skulle utforska arbetet utifran sdngarens
position. I arbetet med Delilas scen var tanken att jag skulle regissera for
att ocksa fa tillgang till ett utifranperspektiv pa mina fragestéllningar.
Gunilla skulle da ta rollen som dramaturg och vara mitt bollplank, bade
gillande det konstnirliga och det forskningsmassiga. Men nar vi val kom
till de konstnarliga laborationerna var forutsattningarna forandrade.

Ursprungligen skulle inte Mattias Nilsson varit med i undersokningen.
Jag hade anlitat en annan baryton som skulle spela Guglielmo. Eftersom jag
ville se hur gestaltningen kan bli ndr en manskropp pa operascenen gar in
i en femme fatale-position hade denne baryton ocksa fatt i uppgift att lira
sig Delilas aria. Jag hade dven bjudit in honom att gora bearbetningen av
Cosi-scenen tillsammans med mig, vilket han ville men inte hade mojlighet
till. Forsta projektdagen, som l1ag en vecka fore resten av undersokningen,
skulle vi ha en workshop om genus med Gunilla, en genusmaskerad.?%?
Strax innan vi skulle sétta igang fick jag ett meddelande dér barytonen
beridttade att han var sjuk och inte kunde komma. Mindre dn 48 timmar
fore nasta projektdag meddelade han sedan att han var tvungen att kliva
av hela projektet av personliga skal.

Jag kontaktade da Mattias Nilsson som hade sjungit Guglielmo pa svens-
ka for 24 ar sedan. Han var pé resa, men skulle komma hem samma kvall.
Nu fick han en dag pa sig att ldra sig bada Cosi-varianterna pa italienska. I
synnerhet recitativ brukar ta lang tid att memorera, sa det fanns inte till-
rackligt med tid for honom att ocksa ldra sig Delilas aria pa franska.

Fragan var hur vi nu skulle kunna undersoka en manlig femme fatale-
position. Det jag ville se var hur gestaltningen kan bli nir en manskropp

288 Se t.ex. hennes magisteressda Normer, makt och motstdnd: Ett kalejdoskop (Edemo, 2016).
289  Detta dr Gunillas egen 6versittning av det engelska ordet drag. Det gar att 1isa mer
om genusmaskeraden i rapporten Att gestalta kon (Edemo, 2009, s. 117).
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intar en sadan position. Kunde Mattias lira sig melodin och gora arian som
en vocalise, alltsa sjunga melodin utan ord, till exempel pa ett "ah”? Men en
stor del av gestaltningen ligger i den textliga formedlingen, i anvandningen
av konsonanter och vokaler. Jag var ocksa orolig att arbetet med att lira sig
melodin till en ny fackfraimmande aria skulle minska chanserna att han, pa
den korta tid som fanns kvar skulle hinna ldra sig Cosi-scenerna tillrackligt
bra for att kunna arbeta konstnirligt med dem. Darfor beslutade jag att
gora om rollen till en byxroll och att jag sjdlv skulle spela scenen mot Erika,
med Gunilla som ett regioga. Visserligen ar Delilas roll alldeles for tung for
mig vokalt sett, men jag hoppades att jag, med tanke pa att vi skulle gora sce-
nen med piano och inte orkester, anda skulle kunna arbeta med material-

et och att vi tillsammans skulle kunna utforska det jag planerat, dven om
det skulle bli vdldigt annorlunda mot vad jag tdinkt mig.

Under tva projektdagar arbetade vi med Malin pé de intima dgonblicken
ide fyra scenerna. Jag spelade Cosi-scenerna med Mattias och femme fata-
le-varianten med Erika, medan Erika sjong Delilas aria med Mattias som
medspelare. Det var mycket givande for mig att ta del av processen utifran
nir Erika och Mattias gestaltade scenen.

Men morgonen didrpa hade Erika blivit forkyld. Hon kunde forstas inte
komma in och arbeta ndra oss andra. Vad skulle vi gora nu? Vi visste inte
hur snabbt Erika skulle tillfriskna, s det var nodvéndigt att anvinda
forskningstiden vil och gora en plan B ifall hon inte skulle hinna bli bra
till redovisningen. I den scen dar Erika sjungit arian kunde jag spela Delila
i hennes stille. Jag forsokte darfor ga in i den gestaltning som Erika och
Mattias arbetat fram och lara mig Erikas scenerier. Men i den scen Erika
och jag gjort var forutsiattningarna nu helt fordndrade — i stillet for en
kvinnlig chef som min byxrollskaraktar skulle forfora, hade jag nu en
manlig chef. Plotsligt handlade scenen om tva mén. Jag hade nog aldrig
kommit pa tanken att gora en sddan scen i detta projekt om inte Erika bliv-
it sjuk, men ar vildigt tacksam for att slumpen gjorde sa att vi ocksa fick
undersoka ett (manligt) homosexuellt begér.

Kanske 6ppnade den nya situationen véra sinnen for att tédnka friare
kring gestaltningen. Nir vi arbetade med att sdtta in mig i den scen dar
Erika skulle sjungit arian, foreslog Mattias att vi skulle undersoka vad som
hinde om den karaktir jag spelade inte var sé tydlig i sin konstillhorighet.
Det blev mycket intressant bade forskningsmassigt och konstnarligt.

10
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Erika tillfrisknade efter ndgra dagar och da hon kom tillbaka stod vi
plotsligt med fyra versioner av Delilas aria. Det var atminstone en for
mycket. Scenen mellan Erika och mig kéndes sjdlvklar att behalla. Scenen
med de tvd médnnen ville jag absolut ocksa ha med, den tillférde nagot
unikt som inte fanns i de andra scenerna. Fragan var vilken av de tva
slutscenerna som skulle vara kvar.

Erika var den som foreslog att vi skulle behdlla den genusambivalenta
varianten. Om hon inte gjort det hade jag nog inte klarat av att stryka scen-
en ddr hon sjong arian. Jag dr oerhort tacksam for att hon var sé lojal med
arbetet och kunde se att versionen dar Delilas konstillhorighet var mer
flytande var forskningsmassigt intressantare dn alternativet med en tydlig
kvinnlig karaktar.

Erika var hemma och vilade en dag, sedan var hon med pa link en dag
nar vi arbetade med Delilas scener och hjdlpte mig att fa in Delilas aktioner.
Direfter var hon med pé plats under alla laborationer. Aven om hon inte
var pa scen lika mycket som jag hade planerat var hon en viktig del i det
kollektiva arbetet. Hon bidrog stort till kunskapsutvecklingen och till ge-
staltningsarbetet. Ocksé Love var helt involverad i undersokningen. Aven
om han inte kunde se vad vi sangare gjorde pa scen nir han spelade, kom
han med inpass och reflekterade tillsammans med oss andra kring de olika
fragestdllningarna.

Samsgskapande

Det konstnarliga arbetet i gruppen blev verkligen kollektivt, vi skapade
tillsammans och det &r svart att i efterhand minnas vem som bidrog med
vilka idéer —jag upplevde laborationerna som ett gemensamt flode av kre-
ativitet. Aven om jag var initiativtagare och mina forskningsfragor styrde
undersokningen var det inte en persons konstnarliga vision som skulle
genomforas. Jag gick in i undersokningen med tankar om dramaturgin
och tog hjilp av Gunilla och Malin, men det var tillsammans vi skapade
forestdllningens bagar. Det fanns inte en person som var 6verordnad de
andra rent konstnarligt, inte ett upphovsgeni. Jag ville sa mycket som moj-
ligt 1ata arbetet fa vara icke-hierarkiskt, dr allas bésta idéer kunde ldggas
pé bordet. I frigruppsvirlden dr regissoren ofta en mojliggorare for en
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kollektiv vision, inte nagon som ska forverkliga sin egen idé. Fragan "Vad
vill vi berétta?” dr det centrala. Badde Erika och Mattias uppskattade att fa
vara mer delaktiga i skapandet av gestaltningen.

Fran vanster Malin B. Erikson, Erika Sax (sittande),
Tove Dahlberg, Mattias Nilsson och Gunilla Edemo.

Ett par veckor efter projektet skrev Erika i ett mejl till mig att "arbetssattet
med Gunilla dar det kindes som om vi var medregissorer och jobbade fram
tankar tillsammans var verkligen lyxigt. Det ar ju inte ofta tiden till det
finns”.>°° Mattias skrev till mig att "det var ocksa en frihet att kinna att vi
var medskapande och idéerna flog ur oss och kindes alla viktiga”.** Deras
reflektioner kring arbete tyder pa att undersokningen faktiskt gav oss sang-
are ett vidgat konstnarligt handlingsutrymme och visar hur frigorande det
kan upplevas for en scenkonstnir. Aven for mig var det mycket givande att
som sangare fa befinna mig i en kollektiv konstnarlig process.

Det finns forskare (bade inom konstnérlig forskning och mer akadem-

isk sddan) som undersoker och begreppsbildar om kollaborativa

290  Personlig kommunikation, 2021-09-28.
291  Personlig kommunikation: 2021-10-01.

12



KAPITEL 5: INTERAKTION OCH INTIMITET

skapandeprocesser.”*> Den forskning som bedrivs inom det filtet ser jag

som bade spannande och virdefull. Jag vill vara tydlig med att min av-
handlings fokus dock inte ligger pa kollaborativa skapandeprocesser, mina
forskningsfragor handlar inte specifikt om det. Diremot anvdnder jag mig
av samskapande och samkunskapande for att forskningen handlar om
komplexa fragestédllningar som kan gynnas av manga olika perspektiv. Da
hamnar vissa aspekter av det kollaborativa skapandet i fokus. [ Sdngernas
sdng gick jag in i ett samskapande med en tonsittare for att undersoka ett
vidgat konstnérligt handlingsutrymme. D& utforskade jag hur relationen
mellan en tonséttare och en utovare kan utvecklas. Interaktion och inti-
mitet belyste delar av det kollektiva skapandet som handlar om sarbarhet
och risk. Jag kommer att dterkomma till det.

Genusmaskerad och modersmal

Innan vi paborjade de konstnérliga laborationerna med materialet dgnade
Gunilla, Erika och jag en heldag at att utforska genus i en workshop som
Gunilla ledde och som hon kallar for genusmaskerad. Hon ser en genus-
maskerad som ”ett lekfullt sitt att undersoka kon som ideologi”, snarare
an att skirskada trovirdigheten i olika konade uttryck.>®® Gunilla beskrev
det som att vi gjorde tva utflykter till platserna maskulinitet och feminini-
tet. Pa dessa platser finns vissa fysiska foreteelser och forhallningssatt till
omvarlden som vi fick prova i vara kroppar. Flera av dessa paiminde mig
om arbetet med Mdnster och majligheter.

Det finns manga sorters maskuliniteter och femininiteter och de tar sig
olika uttryck beroende pa klass, kultur, situation och s vidare. I Gunillas
genusmaskerad undersokte vi en hegemonisk maskulinitet, alltsd den typ
av maskulinitet som har en ledande, dominerande funktion, ett slags herra-
vilde, och den som har hogst status i samhallet.>*4 Denna maskulinitet
blir da per definition vit, vésterldndsk och heterosexuell. Som besokare pa

292  Set.ex.tonsittaren Kent Olofssons avhandling Composing the Performance (2018).

293 Edemo, 2009, s. 118.

294  Begreppet hegemonisk maskulinitet kommer fran Raewyn Connell (1987) och har
sedan det introducerades blivit s etablerat att det hallits flera forskningskonferens-
er pa d&mnet (Connell & Messerschmidt, 2005, s. 831).
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denna plats hejade vi pa den som uttalade sig, men skot bort sarbarheten.
Vilog inte nér vi hidlsade pa ndgon vi motte. Daremot var hierarkier inga
problem. Radslan for att eventuellt uppfattas som homosexuell styrde hur
intimitet till andra man kunde uttryckas. I den maskulinitet vi provade
fanns en generositet. Den handlade dels om en instéllning som utgick ifran
att jag dgde rummet vi befann oss i och att jag dirmed ocksa kunde bjuda in
andra till mitt rum. Dels handlade den om att jag kunde ge kvinnorna om-
kring mig komplimanger. Jag hade samtidigt ratt att betrakta och vardera.

Den som besokte denna plats forde sin kropp pa ett sarskilt satt.
Huvudet holls vertikalt. Det gick att boja framat och bakat och vridas &t
sidorna, men aldrig att luta mot axeln. Kikarna var losa och kunde bara
hinga. Brostet var oppet, slitt och inte sdrbart.  armhaélorna fanns plats
for tva apelsiner, vilket gjorde att armbagarna akte ut en bit fran kroppen.
Magen var avslappnad och fick gidrna ta stor plats. Hofterna var parallella
med knéna. Det gick att ligga merparten av kroppsvikten pa ena foten,
men bara om den var placerad framfor eller bakom den andra; kroppsvikt-
en forskots aldrig i sidled. Det fanns en rorelse i kndna men inte i hofterna.
Skinkorna var lite spianda och hoptryckta, vilket skapade en utatvridning i
benen och fick fotbladen att peka lite utdt.>>

I genusmaskeraden besokte vi ocksa en vit medelklassfemininitet. Har
var det viktigt att utjamna statusskillnader. Den som uttalade sig om nagot
bad samtidigt om ursakt for att inte hoja sig Over resten av gruppen, eller

295  Islutskedet av mitt skrivande besoker jag Riksteaterforestédllningen Slick, en one-
man-show med dragking-karaktdren Qarl Qunt, alias Sofia Sdergérd. Det dr den 25
januari 2023 pa Arsta Teater och efter forestillningen héller Sodergird en “meet and
greet” med sin publik i foajén. Den som vill far ta selfies tillsammans med Qarl Qunt.
Infor fotograferingen ger han mig och andra fans en snabbkurs i maskulinitet: sdtt en
rynka mellan 6gonbrynen, slapp ner kiken och ha girna munnen halvéppen. Det slar
mig hur denna “manual fér maskulinitet” dterkommer och att praktiken att gora mask-
ulinitet pa scen ocksa behover forstds mot bakgrund av att flera professionella scen-
konstnirer, daribland dramaturgen Gunilla Edemo och dansaren och koreografen
Sofia Sodergérd, har erfarenheter och referenser till den queera subkultur dar drag-
kings varit bade en scenisk och en politisk praktik sedan sent 1990-tal/tidigt 2000-tal.
Denna subkultur finns skildrad bland annat i tva dokumentérer — Venus Boyz (Bauer,
2002) som dr filmad i New York och London och hade svensk biografpremidr 2002
och Dragkingdom of Sweden (Ryberg & Ekman, 2002) som dr filmad i Stockholm och
visades pd SVT samma ar — och dr ocksa akademiskt beskriven och utforskad, inte
minst av genusvetaren Anna Olovsdotter Loov i avhandlingen Maskulinitet i feminis-
mens tjdnst: dragkingande som praktik, politik och begdir (2014).
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tog helt enkelt tillbaka det den sagt. Pa denna plats var det viktigt att hela
tiden forhalla sig till de andra i rummet och se till att inte stora. Pa ett
sitt bad vi om lov att fa vara diar och hoppades att vi dog. Vi var missnojda
med oss sjdlva och stottade varandra genom att foresla saker att gora eller
konsumera for att det skulle kdnnas battre.

I den vita medelklassfemininitet som var utflykt gick till var huvudet
ofta lagt pa sned. Bysten kunde antingen visas upp eller skyddas, exempel-
vis med armarna eller nagon sak. Magen hade en liten spanning, medan
hoften var avspénd sa att den rorde sig vid varje steg. Ett leende spelade
hela tiden i mungipan for att forsikra omgivningen om att vi inte var hot-
fulla eller kritiska. Samhalls- och kulturteoretikern Sara Ahmed skriver
att nar kvinnor och flickor forvintas le blir "leendet [...] en kvinnlig presta-
tion” och att det kan “vara nagot du maste ta fram for att kompensera att
du inte upplevs som kvinnlig nog”.2°
Genuskodning sker genom kroppars sdtt att ta upp utrymme: tink
pa den intensiva socialiteten pa tunnelbanan eller pa taget, hur
vissa min vraker sig, skrevar med benen, tar upp plats inte bara
framfor sina egna sdten utan dven framfor andra sdten. Kvinnor
kanske inte ens far sdrskilt mycket plats framfor sina egna séten;
den platsen har ndgon tagit. Viblir tillmotesgaende genom att ta
mindre plats. Ju mer tillm6tesgdende vi dr, desto mindre plats
behdver vi ta. Genus: en cirkel som blir allt snivare.?”

Gunilla menar att det kon vi "prenumererar pa till vardags”, for att anvén-
da skadespelaren Pelle Hanaus formulering, gar att likna vid ett moders-
mal.?8 Det 4r ndgot vi vuxit upp med och lirt oss genom att hirma andra
till den grad att vi inte lingre tdnker pa hur det gors. Detta liknar Judith
Butlers teori om performativitet. Liksom grammatiken i vart modersmal
blivit i det ndrmaste automatisk sitter de konade kvalitéerna i de sitt vi ror
oss pd i vara kroppar och i vart sitt att forhélla oss till andra manniskor
och var omgivning. De flesta av oss gor genus mer eller mindre omedvetet.

296  Ahmed, 2017, s.72.
297  Ahmed, 2017, s. 39.
298  Edemo, 20009, s. 117.
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Jag aterkommer till hur detta modersmal kan smyga sig in i gestaltningen,
trots att en forsoker gora medvetna och aktiva konstnarliga val i relation
till framstdllningen av genus.

Néagra veckor efter att vi avslutat projektet skrev Mattias i ett mejl till mig:
“En annan sak som bidrog till att jag kinde mig kreativ var analysen 6ver
min manliga kropp, over dess naturliga styrka och att inta ett rum. Jag blev
smickrad och kdnde mig starkare och fick tillgang till mitt modersmal. Att
vara expert pa det manliga modersmalet, hur en man gor vissa saker. Jag
kédnde ocksa att jag kunde kosta pa mig att avvika fran vissa normer utan
att tappa manlighet.”*%°

Intimitetskoordinering

IN- OCH UTCHECKNING

Malins arbetsmetod handlar kort uttryckt om att skapa ett tryggt rum, att
tydliggora sdngarnas personliga grianser och att utifran dem ta fram och,
med hjdlp av specifika tekniker, repetera in en intimkoreografi som for-
medlar det regissoren har tankt sig att scenen ska berétta. I forestdllning-
en namner jag att vi under projektets gang borjade varje arbetspass med
en ovning ddr vi singare fradgade varandra om lov att fa vara fysiskt néra.
Ovningen ir en del av ett slags incheckning som handlar om vara privata
jag, inte om karaktdrerna vi ska ga in i — det ar ju trots allt vara privata
kroppar som ska motas.

Under incheckningen ska det alltid finnas en tredje part i rummet,
sangarna ska alltsa inte gora den pa egen hand. Denna tredje part kan vara
intimitetskoordinatorn om hen finns tillganglig, exempelvis under repeti-
tionsarbetet. Det kan ocksé vara ndgon annan i produktionen som sang-
arna inte star i beroendestéllning till. Vixelvis fragar vi varandra om vi
far lov att nirma oss den andra i enlighet med en bestamd mall. Vi tanker
oss nu att det dr Erika Sax och jag som gor 6vningen. Hon borjar frdga om
hon far g in i min personliga sfar. Nir jag svarat ja, stiller hon sig nédra
mig, utan att rora vid mig och bara star dir ett litet slag. Sedan tar hon ett

299  Personlig kommunikation, 2021-10-01.
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steg tillbaka. Efter det fragar vi i tur och ordning varandra om vi far halla
om den andras axlar, hdlla i den andras hinder och halla om den andra
“hjdrta mot hjirta”. Varje gdng invéntar vi den andras klartecken innan vi
gor det vi fatt lov till och haller sé en liten stund. Efterat kliver vi tillbaka
till vara ursprungsplatser. Den allra sista frdgan en av oss stdller &r: “Far
jag halla om dig hjdrta mot hjirta och mage mot mage?”

Ovningen tar lite tid for det dr nu vi ska kdnna efter om vi verkligen vill
komma varandra sa nira. Det ska alltsd finnas en moéjlighet att ocksa tacka
nej till fysisk intimitet om en inte vill. Men i praktiken i en produktion
(oavsett om det dr en forestillning eller, som i vart fall, en forsknings-
undersokning) kan det kinnas svart att lata bli att sdga ja. I synnerhet
som frilans vet en att varje minut dr dyrbar och att den som inte dr smidig
kan riskera att bytas ut eller inte fa komma tillbaka i ett annat projekt.
Men dven den som ir fast anstédlld kan kdnna ett socialt tryck att vara en
god arbetskamrat, att vara en i gdnget och att inte krangla. Det kan ocksa
finnas en radsla att ett nej skulle sara den andra sangaren — "tycker du inte
om mig?” Hir ser jag en svaghet i arbetsmetoden. Vad blir konsekvenserna
om nagon siger nej, vad hinder da?

Med det sagt upplevde jag att 6vningen dnda fyllde en viktig funktion.
Att ha gott om tid och att ndrma sig varandra stegvis bidrog till att skapa
en kinsla av samhorighet. Forsta gangerna vi gjorde 6vningen kiandes det
lite nervost, trots att vi tre sangare utbildades pa Operahogskolan ungefar
samtidigt for manga ar sedan och inte var helt nya for varandra. Men sa
smaningom infann sig ett lugn. Nir vi vagade ta oss tid och hinna landa i
de olika motena mérkte vi hur vi efterhand synkade vara kroppar sa att vi
andades gemensamt. Fenomenet att kroppar i en skapande process faller
in i samma rytm, att hjartslag och andning synkas, kallas for entrainment.
Det behover inte handla om just intimitet, utan kan ske nir snickare ham-
rar bredvid varandra och hammarslagen landar i en gemensam puls eller
nar jazzmusiker improviserar tillsammans.3°° Att varje dag i lugn och ro
fa ndrma oss varandra pa nytt och att samtidigt synka vara kroppar tror
jag hjélpte till att bygga upp en tillit mellan oss sangare. Efter projektets
slut skrev Erika i ett mejl till mig att hon sarskilt uppskattade 6vningen
med att ga in i den andras personliga sfir. "Det skulle jag onska innan

300 Nachmanovitch, 1990, s. 100.
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repstart varje dag for att befédsta ett fortroende, och undvika flams och
trams for att kunna repa pa ett respektfullt sitt.”3°!

Efter att vi gjort denna 6vning gick vi i incheckningen over till att iden-
tifiera var vara personliga fysiska granser gick den dagen och med just
den personen. “Jag tror inte pa ditt ja, forrdn jag fatt hora ditt nej”, brukar
Malin sdga. "Ditt nej dr den finaste gdvan.” Det handlade alltsa om att visa
exakt var pd min kropp jag inte ville bli ber6rd och tydliggora pa vilka sétt
andra fick ta pd mig i ett konstnérligt arbete. Genom att langsamt féra den
andras hinder 6ver min kropp kunde vi bdda hinna kidnna efter vad vi var
bekvidma med. Den som skulle fa veta mina grianser maste ocksa ha moj-
lighet att bestimma att “dar vill jag inte rora”. Den ena kan tycka att det
kédnns ok att bli berord pa ett stélle ddr den andra kanske inte vill ta.

Eftersom grianserna kan skilja sig fran dag till dag gjorde vi en daglig
avstimning om nagot hade dndrats sen forra gangen. Det intressanta var
att bade mina och Mattias grénser flyttade sig successivt under hela pro-
jektet. Till skillnad fran Erika som var bekviam med att bli vidrord ndstan
overallt redan fran start, hade Mattias och jag i borjan av undersékningen
ganska stora omraden dér vi inte ville att nadgon skulle rora oss. Forsta da-
gen ville jag till exempel absolut inte att ndgon skulle ta pd nedre delen av
min mage. Men redan nasta dag kindes det helt okej att bli berord just dar.
Mattias ville till en borjan inte att jag skulle rora vid hans 6gon, ndsa eller
mun, men gradvis krympte det omradet och till slut kunde jag ta dven dar.

Vi avslutade varje arbetspass med en utcheckning for att stimma av hur
intimiteten hade fungerat under dagen. Hir fanns det tid att reflektera
kring arbetet och om vi kidnt oss obekvidma i ndgot moment. "Att ha nagon
som checkar av vid dagens slut hur det har kints ar ju verkligen vardefullt
och kéndes tryggt pa alla sitt och vis. Pa sa sitt undviker man ju obe-
kvidma tankar och kidnslor som kan skava linge efterat.” skrev Erika i sitt
mejl.3°? I vir undersokning var det ingen som rdkade ga 6ver mina per-
sonliga grénser, sd jag kinde mig aldrig obekvim med hur jag blev vidrord.
Det som dtminstone jag upplevde som viktigast var i stdllet att fa veta hur
den andra personen upplevt intimiteten och forsiakra mig om att jag inte
gjort nagot som skapade obehag hos den.

301  Personlig kommunikation, 2021-09-28.
302  Personlig kommunikation, 2021-09-28.
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INTIMITETSKOREOGRAFI

Nir incheckningen var klar sldpptes ovriga deltagare i undersokningen in
irummet dar vi arbetade. Gunilla och jag hade tidigare berattat for grupp-
en vad vi skulle vilja att de respektive scenerna beréttade. Utifran dessa
tankar improviserade vi sangare fram scenerier. Gunilla bidrog kontinuer-
ligt med reflektioner och forslag. Nar vi kom till stdllen dir vi ville gestalta
intimitet jobbade vi i dialog med Malin som kom med konkreta idéer pa
hur vi kunde rora vid varandra. Jag hade fére undersokningen fatt ett
intryck av att Malin skulle ha utarbetat en hel koreografi i forhand, men
mycket av gestaltandet skedde utifran sdngarnas impulser.

i

Malin B. Erikson.

For vissa moment hade Malin specifika tekniker som vi fick ldra oss. Jag
berittar i forestdllningen om arbetet med en boll nar Erika spelade Delila
som reklambyrachef. I den scenen tog vi bort bollen nér jag fatt in hur
rorelsen skulle goras. I scenen med de tva médnnen, nir det ska se ut som
att Dalilo tillfredsstéller Simson, var det enklare att fa till rorelsen genom
att jag rullade bollen mot Mattias lar dven under forestdllningen. Sa under
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den scenen hade Mattias bollen i sin kavajficka och gav den till mig nar
han satt sig ner i stolen och publiken inte kunde se vara hinder.

P

Fran vanster Gunilla Edemo, Tove Dahlberg och Erika Sax.

Innan Erika blev sjuk arbetade hon och Mattias med slutscenen. Vid

ett tillfdlle hamnade Delila pa rygg pa bordet med Simson 6ver sig. Har
jobbade Malin ocksa mycket tekniskt. Hon ville skapa ett utrymme mel-
lan kropparna, ett litet luftrum mellan underliven, sa att singarna skulle
kédnna sig bekvdma. For att fa till detta luftrum instruerade hon Erika att
spanna ena laret och Mattias att trycka sitt lar mot Erikas. Effekten var
slaende. Spanningen i laren gjorde att jag som dskadare sag en aktivitet i
hofterna som inte egentligen fanns dir, jag trodde pa att de hade konen
mot varandra. Nar Malin gav singarna denna hantverksméssiga teknik
kunde de gestalta situationen fullt ut.
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Socigla yttranden

Regissoren och forskaren Kristina Hagstrom-Stahl som var en av mina
medforskare i Monster och majligheter har aterkommande anvant sig
av Judith Butlers tankar i sin konstnarliga praktik. I regiarbetet med tva
verk ur kanon, operan Dido och Aeneas (2014) och dramat Froken Julie
(2012), utforskade hon en typ av kroppsliga yttranden som hon véljer att
kalla sociala for att de inte ska forviaxlas med det som brukar forknippas
med traditionellt skddespeleri.3°® Hir ligger hon exempelvis in skadespel-
arens "bodily habits that express and confirm conventions of gender, but
also the kinds of coded gestures and patterns of behaviour that con-
vey relational systems of power”.3°4 Hon menar att meningsskapande
sker bade medvetet och omedvetet hos skadespelaren pa scen. Genom
de upprepade kroppsliga yttrandena bidrar teatern till den normativa
processen i vart samhdille. Huruvida publiken uppfattar en rolltolkning
av en heterosexuell cisperson som troviardig handlar enligt Hagstrom-
Stahl inte om skadespelarens framstdllning av karaktdren, utan om hens
framstdllning av genus.

For att prova en genusmedveten gestaltning praktiskt i repetitionsarbet-
et bad hon Tove Edfeldt som spelade Julie att kyssa Jean “som en man”.3%>
Tove visste inte alls hur hon skulle gora, men nir Par Malmstrom som
spelade Jean visade genom att kyssa Julie "som en man” blev det tydligt att
de bada visste exakt hur kyssen skulle se ut for att situationen skulle ldsas
pa det sitt regissoren tankt.

For Par dr anvisningen “som en man” sjdlvklar, den sitter i hans
kropp, som en koreograferad gest fardig att dterupprepa och citera,
medan Tove maste arbeta bade med kroppsspréaket och med sitt
h.emdlingsutrymme.3‘06

303 Purcell, 1979 [urpremiér 1689]; Strindberg, 1990 [urpremidr 1888]; och Hagstrom-
Stahl, 2016, s. 78.

304  Hagstrom-Stéhl, 2016, s. 79.

305  Hagstrom-Stéhl, 2013, s. 91.

306  Hagstrom-Stdhl, 2013, s. 91.
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Hagstrom-Stahl insag att det tar lang tid och kréver méanga justeringar att
ta till sig inlarda beteenden hos ett genus som inte ar ens eget.

Jag kan kidnna igen mig i beskrivningen av genusarbetet pa scenen som
nagot som ofta sker omedvetet. Som kvinnlig sdngare kan jag samtidigt
fallain i ett kroppssprak eller en passivitet som jag kinner mig frimmande
infor i verkliga livet, men som jag uppfattar som sjédlvklara pa operascenen,
formodligen for att normerna for genusskapande ar starka dar. Jag har en
kinsla av att jag i kvinnliga operaroller ofta forvintas vara vin, ljuv och
tillmotesgdende. I byxrollerna upplever jag att det finns ett utrymme att
prova andra sitt att gestalta, vilket kan kdnnas befriande.

Normfdrh@jande Cosi-scen

For att kunna utmana gestaltningen av genus i operarepertoaren borjade
vi undersokningen med att utforska gestaltningsnormerna i en forfor-
elsescen. Vi gjorde recitativet och duetten ur Cosi fan tutte precis som det

Tove Dahlberg och Mattias Nilsson.

star i noterna och vi lade ett sir-
skilt fokus pa att forstarka norm-
erna for att gora dem mer synliga.
Hir var den centrala fragestall-
ningen kring gestaltningen hur det
gar att arbeta normbelysande med
befintlig operarepertoar.

Kérnan i den forsta varianten av
scenen ar klassisk. En ung kvinna
forsoker sta emot sitt eget begér
och vara trogen det kommande
dktenskapets l6ften. Hon vill vara
arbar, men hennes drift vinner
over fornuftet, sa hon faller till
foga och blir forford.

Mannen vill prova hennes tro-
het. Han har ingen anledning att
tvivla pd sin attraktionskraft.
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Kanske blir han glad ndr hon faller till foga, men det harliga kiarleksmotet
ar en bonus. Det finns ingen risk for honom, det ar inte farligt att vara
otrogen, men for henne ar det hedern som riskeras.

ATT BELYSA GESTALTNINGSNORMER

I den forsta versionen av Cosi-scenen arbetade vi med att forhoja gestalt-
ningsnormerna, men vi storde dem inte. Har utgick vi ifrdn att Guglielmo
och Dorabella spelar ett spel och att de bada &r vil medvetna om vad som
forvintas av dem utifran sina respektive roller i spelet.3°” For att folja nor-
men i den visterlandska berittelsen om forforelse lat vi Guglielmo hela
tiden vara i kontroll och vara den
som styrde hindelseutvecklingen
genom olika strategier. Han tog
Dorabella om livet, smog sig intill
henne pa banken, smekte hennes
arm, kysste henne pa halsen och
kndppte upp hennes blus. Hans
fokus lag pa Dorabellas reaktio-
ner, for att utifran dem kunna
avgora nar det kunde vara lage att
vaxla upp spelet.

Dorabella forholl sig till
Guglielmos blick, tog inga initia-
tiv utan var avvaktande och viant-
ade pa vad han skulle gora hir-
ndst. Hon var beredd att skratta
at hans skamt. Ganska snart slets
hon mellan vad hon lovat sin

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.  pojkvén Ferrando och sin lust till
Guglielmo. Nir han dragit henne
nira sig pa banken tilldt hon sin 6verkropp att njuta av hans beroring,
samtidigt som hon gjorde vad hon kunde for att halla ihop benen, som

307  Speletidr en cynisk handbok for médn i konsten att ragga som beskriver steg for steg
hur en man kan agera for att f4 ha sex med den han vill (Strauss, 2006).
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for att hejda det som hdnde i underlivet. Liksom i ménga klassiska uppsatt-
ningar av Cosi fan tutte 1dt vi henne ha en medaljong med sin pojkvins bild
runt halsen, for att tydliggora att hon maste vilja den ena eller den andra.
Monogamin ar en grundpremiss, det finns inga andra alternativ. Slutposen
fick bli en kroppslig manifestation av den normativa berittelsen, dir han vi-
sar sitt Gvertag genom att lagga henne 6ver sitt ben och hon ger sig &t honom
och fullkomligt smélter av hans kyss.

Tove Dahlberg och Mattias Nilsson.

Nér vi testade slutposen forsta gaingen hade Mattias aldrig utfort en sddan
handling tidigare och jag hade inte heller varit med om att ndgon lagt mig
over sitt ben pa det sittet. Anda tycktes vi veta precis hur rorelsen skulle
utforas. Kristina Hagstrom-Stahl beskriver det som en koreografi som
redan finns i vara kroppar.3°® Det intressanta 4r att fastin vi som individer
aldrig tratt in i just denna koreografi har vi lart oss den genom gestalt-
ningar som vi tagit del av, kanske i synnerhet fran filmens virld. Den dr sa
sjdlvklar for oss att den dansar sig sjalv.

308  Hagstrom-Stahl, 2013, s. 91.

24



KAPITEL 5: INTERAKTION OCH INTIMITET

Det dr svart for mig att sitta ord pa vilka genusmarkorer vi anvande for
att gestalta en kvinna och en man. Mattias och jag dr sa vana att pa scen
befinna oss i ett maskulint respektive feminint register att det kommer av
sig sjdlvt, utan att vi behover tdnka pa det. For att kunna identifiera vad vi
faktiskt gor behover jag titta och lyssna pa filmen flera ganger. Jag ser da
att utrymmet mellan mina fotter generellt r litet. Jag hédller armarna nira
kroppen, i synnerhet armbégarna, och hinderna ror sig mycket ovanfor
midjan. Jag tar ofta pa mig sjélv, ror vid mitt ansikte, vid 6verkroppen och
laren. Nacken dr mjuk och rorlig och jag later alla kédnslor synas i mitt an-
sikte. Mattias haller ut armbagarna en bit fran kroppen och tar stor plats
med armarna nar han gestikulerar. Hans nacke ar rak dnda tills han ska
kyssa mig pa halsen och knéppa upp min blus da han behover halla koll pa
hur jag reagerar. Han stricker pa ryggen och breddar brostet. De gdnger da
han ror vid sin egen kropp dr mycket specifika. Det dr ndr han i borjan tar sig
om magen for att visa for Dorabella hur daligt han mar, nir han senare pa
ett utstuderat vis drar handen genom sitt har och nér han talar om hjirtat —
da ror han vid sitt eget hjirta.

Museal musik
mot nyskapande regi?

Det finns vissa likheter mellan operaindustrin, sa som den fungerade
fram till borjan av 1800-talet, och biograffilmen; under barocken och
wienklassicismen bestod en ny operauppsattning i princip alltid av ett
nytt verk (som dessutom spelades i ett specifikt operahus).3°° Om pro-
duktionen varit mycket populidr kunde den repriseras nagra sisonger
och ibland togs produktionen upp i en annan stad nagot ar senare, men
darefter forvantade sig publiken nya verk.

Vid mitten av 1800-talet skedde en forandring. Verken i sig hamnade
mer i fokus och det blev vanligt att spela dldre repertoar parallellt med de

309  Abbate & Parker, 2015, s. 32. Hela detta avsnitt bygger pa denna bok, om inte
annan kélla anges.
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nya verken.?'° Pa 1900-talet forskots balansen ytterligare och gjorde nya
verk till undantagen; merparten av uppsattningarna bestod av aldre verk
och en operakanon borjade ta form. Ett intresse for att terupptacka gam-
la tiders operor vixte fram samtidigt i olika vdsterlindska linder. Enligt
musikforskarna Carolyn Abbate och Roger Parker togs Verdis operor
upp pé nytt pa 1920-talet, medan intresset for Mozarts verk vaknade pa
1930-talet. Bel canto-repertoaren blev vanlig pa 1950-talet, Rossinis operor
blev populdra igen pa 1970-talet och Hiandel fick en rendssans fran unge-
fir 1990 och framat.3" Nir det giller operakonsten har mycket av det vi
numera uppfattar som kanon alltsd inte varit en del av den sérskilt linge.
Med bruket att sitta upp gamla operor fordndrades forvantningarna pa
regissorerna. Regin hade tidigare setts som en del av verket — nu behdvdes
en uppdatering av iscensattningen for att produktionen inte skulle uppfattas
som foraldrad.

With staging now thrown open as an interpretive extra, as a
"reading” of a well-known text, new questions emerged about the
role of directors, who seems now to bear much of the burden for re-
newing works that could not be new in any other way. [...] Directors
took on the responsibility for making canonic operas seem fresh
or contemporary — if you will, for assuaging boredom.3'?

Enligt min erfarenhet skolas sangare in i ett paradoxalt forhallningssitt
till materialet dir musiken behandlas med (6verdriven?) respekt och ing-
enting far dndras, medan det sceniska ofta forvintas bygga pa en natural-
istisk spelstil och vara frikopplat fran den stil och de ideal som radde i
samhdllet da verket skrevs. Regissoren och forskaren Kristina Hagstrom-
Stahl har ocksa reagerat pa paradoxen i operapraxis:

In operait sometimes seems as though both these tendencies are
working at once: the directorial concept should challenge and
recontextualise the thematics and/or spatial/scenic dimensions

310 Abbate & Parker, 2015, s. 32.
311 Abbate & Parker, 2015, s. 32.
312 Abbate & Parker, 2015, s. 33.
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of a work, while the vocal and musical performances should re-
produce, in as much detail as possible, a centuries-old ideal 33

Nir handlingen flyttas i tid och rum ar avsikten sakert ofta att gora gamla
verk mer angeldgna for dagens publik. Men, som sangaren Sara Wilén
péapekar, om inte ocksa de dramatiska situationerna i verket forandras dr
risken att hierarkier cementeras faktiskt storre dn om operan fick utspela
sigiden tid da den skrevs.3'4

Abbate och Roger menar att dagens operauppsattningar i stor omfatt-
ning styrs av en nastintill helig vordnad for verket, trots att den vordnad-
en oftast inte fanns nar verket skrevs.3'> Kanske ir det en av orsakerna
till att det praktiskt taget aldrig sker nagra genusbyten i rollsdttningen pa
operainstitutionerna.3!® Skillnaderna i hur operautovare forhaller sig till
det sceniska och till det musikaliska kan bero pa hur klassiska musiker
skolas in i att tanka kring verket och tonsattarens avsikter. Pianisten och
forskaren Mine Dogantan-Dack beskriver

a deeply-rooted ideology that regards the function of classical
performance as the communication of the composer’s musical
intentions to listeners, and demands that any performative cre-
ativity be confined by the expressive limits presumably set by the
composer through the symbols on the score.3'”

Eftersom tonsittare till kanoniserade verk oftast dr doda och inte gar att
fraga om hur de tankt att musiken ska framforas lir sig musikerna i stél-
let att folja den tolkningstradition som vuxit fram under manga ar, som
uppfattas som riktig och universell.>’® Denna idé har jag velat utmana i
min forskning.

313  Hagstrom-Stéhl, 2016, s. 77.

314 Wilén, 2017, s. 230.

315 Abbate & Parker, 2015, s. 7.

316 Byxrollerna innebir i sammanhanget inte ett normbrott eftersom de ar skrivna for
ett kvinnligt rostlédge och det finns en flera hundra ar gammal tradition att ge dem
till kvinnliga sdngare.

317 Dogantan-Dack, 2015, s. 32.

318 Dogantan-Dack, 2015, s. 35.
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En feminigtisk blick

I boken A Feminist Perspective on Opera Interpretation ifragasitter kvinno-
forskaren och juristen Courtney W. Howland det traditionella séttet att
ldsa och iscensitta opera.3' Det priglas av en otydlighet gillande tolk-
ningsstrategier och vilka teorier som utgor grunden for uppsattning, menar
hon, och leder till att vissa lasningar, sarskilt de som far en plats i opera-
historien, uppfattas som objektiva. Men ingen lasning kan vara objektiv,
anser hon, den beror alltid pa vilka tolkningsstrategier lasaren anviander
—och med ldsaren menar hon savil regissoren, sangaren och askadaren i
salongen som den som avnjuter en opera fran en ljudinspelning.

Howland menar att ett vanligt sitt att ldsa opera ar genom att anldgga
en maskulin blick pa verket. Detta ska inte forvaxlas med begreppet den
manliga blicken.3*° Enligt Howland anvinds den maskulina blicken for
att forsvara vissa konstruktioner av maskulinitet genom att forneka en
kvinnlig karaktar makt.

One way is by either idealizing or eroticizing her, rendering her pas-
sive and silenced. The other way is by demonizing and punishing
her, thus denigrating the nature of her power. In either case, she is
denied moral agency —either because her subjectivity does not rise
to the level of agency or because she is evil and thus not moral.3*

Howland anger ytterligare tva strategier, utover att anldgga en masku-
lin blick, som hon anser att traditionella operatolkningar bygger pa. Det
handlar dels om att lata tonsittarens intentioner fa foretrade och dels om
att skilja pa berittelsen och vad den betyder.3**

Men, menar Howland, de kvinnliga karaktdrerna behover inte ldsas pa
det sdttet. Som ett alternativ till de tre strategierna i traditionella ope-
raldsningar presenterar Howland i sin bok ett ramverk for en feministisk
blick. Eftersom ldsaren (utifran definitionen ovan) spelar stor roll for

319 Howland, 2014, s. xi. Hela detta avsnitt bygger pa denna bok.
320 Howland, 2014, s. 7.
321  Howland, 2014, s. 8.
322 Howland, 2014, s. 7.
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tolkningen av ett verk kan inte verket i sig ha nagon specifik blick och inte
heller nagon inneboende mening, skriver Howland. “Thus, a feminist-ga-
ze reading demonstrates that a masculine-gaze reading is an ideological
choice not mandated by text.”*3 Det gor ocksa att tonsittarens intentioner
forlorar den centrala plats som den tidigare haft. Syftet med den feminis-
tiska blicken &r att hitta lasningar som undviker att upprepa traditionella
genussystem. Den fokuserar pa hur mening kan skapas nu, utan att tappa
kontakten med hur mening har skapats historiskt.

Strategier f0r feministisk
operagestaltning

Som operasangare stélls en ibland infor dramatiska situationer eller
textrader som kan upplevas som problematiska. Zerlinas aria ”Batti, batti”

i Don Giovanni dr en scen ur operarepertoaren som kan kdnnas knepig att
gestalta.3*4 P4 sin egen brollopsdag dr bondflickan Zerlina pa vig att bli
forford av Don Giovanni. Nir hon senare forsoker overtyga sin brudgum
Masetto om att inget hdnt ber hon honom att sld henne. "Jag kommer att sta
hér som ett litet lamm och vinta pa dina slag”, sjunger hon till honom.3*>
For manga kidnns den texten idag besvirlig att sjunga, eftersom den in-
bjuder Masetto till att bruka vald, som om han i egenskap av hennes man
har rétt till det. Jag har inte sjilv spelat Zerlina, men i andra roller har jag
stillts infor texter som jag haft svart for. Det géller bland annat forestéll-
ningen Under en kvinnas hjdrta diar min roll, Elisabet, i sin aria sdger:
“som kvinna har jag ratt till allt, till vardighet, till sinnlighet, erkdnn fullt

och helt min kvinnlighet”.32°

323 Howland, 2014, s. 8.

324  Mozart, 2003 [urpremidr 1787].

325 Mozart, 2003 [urpremidr 1787], s. 132. Min 6versdttning av orden "staro qui come
agnellina le tue botte ad aspettar”.

326  Sandstrom & Janzon, 2017, s. 37. FOr ett utvecklat resonemang om mitt gestalt-
ningsarbete med detta parti, se forskningsfilmen Elisabets aria pa den tredje
sidan i denna exposition.
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Under sin utbildning till operasangare vid Operahogskolan i Stockholm
anvande sopranen Cornelia Beskow sitt masterarbete for att praktiskt
undersoka forutsattningarna for ett Feministiskt perspektiv pd operagestalt-
ningiarbetet med rollen Santuzza i Cavalleria Rusticana.?*” Hon fragar sig
hur hon i tolkningen av klassiska kvinnoroller kan modernisera gestaltning-
en till ndgot hon sjidlv som konstnér och kvinna idag kan sta for. Operorna
fran romantiken genomsyras av det patriarkala synsitt som radde da
verken kom till och for en feministisk sangare stiller det till problem. Hur
ska vi kunna ge liv at dessa karaktirer utan att samtidigt ofrivilligt under-
stodja det patriarkala budskapet?

I boken Siren Songs: Representations of Gender and Sexuality in Opera
funderar tre operaforskare 6ver samma tema.>?® De fragar sig: “Can a per-
formance resist? Should a performance endorse? How separate should
the actual performer be from the performance of a (possibly distasteful)
role?”3?° Den mer 6vergripande fragan dr hur en ska levandegora verkets
dd mot vart nu. Mary Hunter och Gretchen A. Wheelock foreslar en strate-
gi dar regin tydligt visar att de virderingar som verket ger uttryck for hor
till den tid da operan skrevs, att den markerar skillnaderna i hur vi tanker
kring genus nu for tiden mot datidens normer, fast med en bibehéllen
respekt for den virld tonsittaren skapat.33° Detta resonemang ir inspire-
rat av Elin Diamonds forslag till ett feministiskt sitt att arbeta med teater.
Att tydliggora relationen mellan var tid och verkets tid far bade skillnader
och likheter mellan tiderna att framtrdda. Genom historiseringen kan vi
fa syn pa de bakomliggande ideologierna for verket. Samtidigt ger arbets-
sittet utrymme for regin att fora fram en eventuell samtidskritik. Jag ser
dock att det finns en risk med detta sitt att arbeta, det kan trilla Over mot
parodi. I den normforhéjande varianten av Cosi-scenen var jag noga med
att jag inte ville hamna i parodin. Det skulle skapa en distans som jag inte
onskade. Jag ville att min karlek till operakonsten och den tradition som
format mitt konstnarskap skulle genomsyra aven den version dar vi gav
oss hédn at normerna.

327 Beskow, 2015; och Mascagni, 1891.

328  Allanbrook, Hunter & Wheelock, 2000.
329  Allanbrook et al., 2000, s. 47.

330  Allanbrook et al., 2000, s. 49.
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Mary Hunter menar att det finns tva feministiska strategier for iscen-
sittningen av en kvinnoroll idag: antingen kan en gora rollen stark eller
ocksa, som beskrivits ovan, kan en i enlighet med Diamonds ldsning av
Brecht "kontextualisera eller objektifiera rollens pastadda svaghet pa ett
sdtt som visar att produktionen inte stodjer detta”.33' Cornelia Beskow
skriver att det dr latt for operautovare att falla in i schablonartade mallar
“eftersom det kdnns tryggt och ldtt att beritta historier pa det séttet s att
alla kommer att forstd”.33* I arbetet med rollen som Santuzza i Cavalleria
Rusticana gor hon en kritisk lasning av sjdlva texten och inser efterhand
att karaktidren inte maste vara sd sjilvutplanande som vi kanske dr vana
att se henne. Det finns glipor i materialet dir en feministisk tolkning ar
mojlig. Om Santuzza, ndr hon skvallrar pa sin dlskade Turrido, i stillet
for att gora det i affekt gor det kallsinnigt och darigenom domer honom
till doden helt medvetet blir Santuzza ett subjekt som kdmpar for ratt-
visa. Hon tar kontroll 6ver berittelsen och viljer aktivt att himnas.333
Nir Beskow viljer att se skeendet pa det sittet kan hon forsvara rollens
handlande och fordndra karaktarens handlingsutrymme. Hon véljer i sin
tolkning att (med Hunters ord) gora rollen stark eftersom Santuzza i denna
gestaltning blir ett subjekt som tar ansvar for situationen och inte forblir
passiv. Men, papekar Beskow, det behOvs "noggranna samtal och genom-
tankt regi” for att som utévare kunna gora motstand mot hur de klassiska
verken brukar berittas.334

Normkreativ Cosi-scen

Vi foljde notbilden och texten helt och hallet nir vi spelade Cosi-scenen
i den normforhojande varianten. Sa brukar det vara ndr Cosi fan tutte
sdtts upp pa ett operahus. Det finns ingen praxis inom institutionsopera
att indra i texten eller noterna i ett verk.3® Ibland stryks hela nummer

331 Allanbrook et al., 2000, s. 59. Min dversdttning.

332 Beskow, 2015, s. 10.

333 Beskow, 2015, s. 7.

334 Beskow, 2015, s. 6.

335  Etthalvér efter undersokningen Interaktion och intimitet satte Folkoperan varen
2022 upp en bearbetad version av just Cosi fan tutte, dér repliker hade fatt ny text,
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eller delar av ett nummer, men sillan enstaka repliker. Om nagot tas bort
gors det oftast for att forkorta speltiden ifall verket 4r mycket langt.

I nédsta variant av Cosi-scenen hade vi tva forskningsfokus. Det forsta
var hur sangarens konstnarliga handlingsutrymme kan vidgas genom
ett friare forhallningssitt till grundmaterialet. Det andra var hur en
kvinna kan gestaltas som sexuellt drivande, utan att framsta som moral-
iskt klandervard.

Nair jag bearbetade scenen anviande jag mig av den kunskap jag forvarv-
at genom min yrkespraktik. Vissa av dessa kunskaper handlar om just den
scen vi skulle arbeta med, om erfarenheter av gestaltningsméssiga svarig-
heter i materialet. Bland annat klippte jag bort ndstan alla repliker som
star inom parentes och som det dr tidnkt att den andra rollen inte ska hora
—sa kallade a part-repliker. Dessa repliker kan spelas som att karaktédren
tanker hogt. Det kan ocksd vara ett sétt for karaktdren att kommunicera
direkt med publiken, nadgot som jag uppfattar dr sprunget ur commedia
dellarte-traditionen. Nir jag arbetat med scener dér a part-repliker ingar
har spelstilen dock inte foljt commedia dell’arte. Jag har da ofta kint att
dessa repliker stoppar upp det dramatiska flodet och att det dr besvarligt
for den karaktédr som inte ska hora dem att sceniskt fylla tiden da de
sdgs med nagot vettigt, sd det inte kdnns som att sdngaren vintar in att
medspelaren ska bli klar. I Interaktion och intimitet ville vi kapa banden
till commedia dell'arte, darfor rensade jag bort a part-replikerna.

Andra repliker fick helt ny text. Har fick jag bruk for mina erfaren-
heter av hur ett operalibretto fran 1700-talet kan lata, hur karaktédrerna
kan uttrycka sig, och hur en mening behover byggas upp for att den nya
texten ska passa den melodi som redan finns. Jag 14t ocksa Dorabella och
Guglielmo byta repliker med varandra bade i recitativet och i duetten. Dar
rollerna fick vixla repliker var det viktigt att ta hdnsyn till sanglinjernas
lage sa att det skulle fungera for bade Mattias och min rost. Ett exempel pa
det dr i duettdelen nir jag ldt Guglielmo ta 6ver Dorabellas fras och vara
den som upplever att han har en vulkan i sitt brost. Dar bytte vi stimmor
helt och héllet forsta gangen han sjong texten "Nel petto un Vesuvio d’ave-
re mi par”. Nar frasen upprepas ligger Dorabellas stimma néastan en oktav

...........................................................................

maénga strykningar gjorts och hela partier flyttats mellan roller. Men sdngarna hade
inte varit delaktiga i detta kreativa arbete innan de sceniska repetitionerna borjade.
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hogre pa orden “d’avere mi par”
dniden forsta frasen. Guglielmos
stimma ddremot ligger en ters
lagre dn i foregdende fras. Jag
insdg att jag inte skulle horas
sdrskilt mycket om vi bytte stam-
mor just dar. Dessutom kunde
tessituran vara lite val hog for
Mattias. Losningen blev att han
fick sjunga Dorabellas text men
behaélla sin sanglinje, medan jag
sjong Dorabellas melodi, fast med
en nyskriven text.

Nar jag bearbetar gammalt
musikaliskt material vill jag vara
i dialog med upphovspersonerna,
forsoka fa till ett mote mellan
S dem och deras da och mig som

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.  konstndr idag, utifrdn mina

erfarenheter och den virld jag
lever i nu. Jag vill skapa nagot delvis nytt som kan kommunicera pé ett
annat sitt med en publik idag, dn verket gor i original. Genom att dels
folja den musikaliska stilen och tonen i spraket och dels tinka mig en
situation som jag tror skulle kunna fungera utifran det idéinnehall som
jag uppfattar finns i verket, forsoker jag arbeta med ett slags bibehallen
respekt for urtexten.

Att gora detta i samarbete med personer som inte dr inforstadda med
sangarens yrkespraktik kan bidra till kunskapande bade genom att jag
sjdlv tvingas sitta ord pa forgivettagna aspekter av praktiken och ge-
nom att dessa aspekter kan bli speglade ur nya perspektiv. Jag beskrev
for Gunilla att det inom opera uppfattas som en sjilvklarhet att sangare
forviantas underordna sig sddan regi som finns angiven i noterna (an-
tingen som rena scenanvisningar eller i replikvdxlingen), att den myck-
et sidllan uppfattas som nagot som gar att dndra i, helt oavsett om den
aktuella regissoren har ett koncept med en spelstil som motsédger regin
i noterna. Gunilla kommenterade: "Det later som att singare hamnar i
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att utfora nagot som liknar sillskapsspelet MIXMAX.” Hon refererade
till "det klassiska spelet ddr du kan mixa ihop huvud, hatt, bal, ben och
skor pa de mest markliga sitt”. Det dr en komisk metafor, men for mig
blir den dndéd anviandbar for att synliggora nagot som i mitt tycke dr en
av operasangarens stora utmaningar: uppgiften att férena helt paradox-
ala instruktioner utan méjlighet att piverka dem. A part-replikerna i
Cosi-scenen dr konkreta exempel pa detta. Inte sdllan i just denna opera
kommer regissoren med ett koncept for sin uppséttning som ar svart, for
att inte sdga omojligt, att forena med den commedia dell’arte-tradition
som da part-replikerna ingar i.

Gunilla utvecklade senare metaforen i en mejlvaxling: "Jag brukar
anvanda spelet MIXMAX som metafor i Genusmaskeraden, nér jag ber
skddespelarna att utfora paradoxala gestaltningar som inte hénger ihop.
Men dé har de inte heller i uppgift att fa det att se somlost ut, utan tvart-
om sldppa alla ansprak pa det och istéllet lata publiken fantisera om vad
det dr de ser. Men det du har beskrivit for mig &r att du maste sjunga med
vordnad for en bestamd musikalisk norm (som kvaliteten méats emot) och
samtidigt agera/gestalta enligt en helt annan norm (ndgon typ av natura-
lism eller psykologisk realism) och om det skapas dissonanser diremellan
sa forvintas du bara 16sa det sa att det ska se somlost ut. Det verkar sa
begrinsande.”3°

I projektet ville jag ge oss sangare andra och mer generdsa forutsatt-
ningar. Genom att dndra i musiken och texten skapade jag en scen som
mojliggjorde mindre dissonans i gestaltningen och darmed gav oss mer
utrymme for utforskande av de fragestillningar jag satt upp.

BEARBETNING

S4 hir ser den textliga bearbetningen av Cosi-scenen ut. Andringarna star
i fetstil. Dar karaktidrens namn &r i fetstil har rollerna bytt repliker. Dar
texten dr i fetstil dr texten nyskriven. Den text som ar bortplockad dr over-
struken. De tva a part-repliker som ar kvar spelades vinda mot medspel-
aren sd att hans karaktér skulle kunna hora dem.

336  Personlig kommunikation, 2023-01-18.
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RECITATIV

Deorabetta:Passegiamo-anchetioi?

Guglielmo: Posso parlarli?
Ggliemto: Dorabella: Come vi piace.
Gugliemo: Ahime!

D: Che cosa avete?

G: lo mi sento si male, si male, anima
mia, che mi par di morire.

D: (Norrotteranienrtissirmo- Cosi in-
aspettato!) Saranno rimasugli del velen
che beveste.

G: Ah, che un veleno assai piti forte io
bevo in que’ crudi e focosi mongibelli
amorosi!

D: Sara veleno calido: fatevi un poco
fresco.

G: Ingrata, voi burlate ed intanto io mi
moro! (Sen-spatitidove-diamin-

t2i2)
D: lo burlo? io burlo?

G: Dunque datemi qualche segno, anima
bella, della vostra pieta.

G: (Scherza;o-dicedavvero?) Questa

picciola offerta d’accettare degnatevi.

D: Un core?
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RECITATIV

Guglielmo: Far jag tala med er?
Ggtiemto: Dorabella: Som ni behagar.
Guglielmo: Ack!

D: Viad dr det med er?

G: Jag kinner mig sa ddlig, sd dalig, mitt
hjdrta, att jag tror jag Rommer att do.

D: (Han-ska-intefd-ett-dtrgg: Sa ovant-
at!) Det dr nog bara sviterna efter
giftet som ni drack.

G: An, det dir ett mycket viirre gift som
jag dricker ur dessa glédande vulkaner
av Krlek!

D: Det mdste varit ett hett gift: ni borde
svalka er.

G: Otacksamma, ni skdmtar, medan jag
dor. (Pe-dir-borta:—vartihelvete
har-degatt?)

gt och sk >
D: Skdmtar jag? Skdmtar jag?

G: Ge mig annars nagot litet tecken,
vackera sjdl, pd er medkdnsla.

D-Fod: coitttat o
G: (Skimtar-hon,efter tatat-hon-sanning?}
Denna lilla gdva ber jag att ni mottar.

D: Ett hjdrta?
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G: Un core: e simbolo di quello ch'arde,
languisce e spasima per voi.

D: (Che dono prezioso!)

G: L'accettate?

D: €riidete,di-sedurontentate-tircor
fedefe- Ma certo! lo voglio seguire il
desiderio.

) Ny b cotdaro )
Gigtiermto: Dorabella: V'adoro!
Dorabetta: Guglielmo: Per pieta ...
Dorabella: Son tutta vostra!

Dorabelta: Guglielmo: Oh, Dei!

Dorabella: Cedete, o caro!

Dorabetta: Guglielmo: Mi farete morir ...

Gugtiemto: Dorabella: Morremo insie-
me, amorosa mia speme. L'accettate?

Porabetta: Guglielmo: L'accetto.
Dorabella: Lo dir6 a Ferrando!
O, che diletto!

DUETT

G: Il core vi dono, bell’idolo mio; ma il
vostro vo’ anch’io, via, datelo a me.
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G: Ett hjdrta; det dr symbolen for mitt
eget ldngtande, heta, som skdilver for er.

D: (Vilken fin gaval)
G: Tar ni emot det?

D: Nigrymmet-Niforsorerforforaett
troget-hjdrta- Men sjalvklart! Jag vill

folja lusten.

1y hederstérpi-spel)
Gigtiemto: Dorabella: Jag dyrkar er!
Borabetta: Guglielmo: Ha medlidande ...

Gigtiermto: Dorabella: Jag dr er helt och
hdllet!

Dorabefta: Guglielmo: Ah, Gudar!
- atiermloG mikeiral
Dorabella: Ge upp, min Rdre!

Dorabetta: Guglielmo: Ni fdr mig att do ...

Ggliemto: Dorabella: Vi dor tillsammans,
min kdra forhoppning. Tar ni emot det?

Borabetta: Guglielmo: Jag tar emot det.
Dorabella: Jag ska beritta det for
Ferrando! Ah, vilken gléidje!

DUETT

G: Jag ger er hjdrtat, min vackra skatt;
men ge mig i gengdild ert eget.



KAPITEL 5: INTERAKTION OCH INTIMITET

D: Mel date, lo prendo, ma il mio non
vi rendo: invan mel chiedete,
piti meco ei non é.

G: Se teco non I’hai, perché batte qui?

G: Se a me tu lo dai, che mai balza Ii?

Bdda: E il mio coricino che piti non
& meco: ei venne a star teco,
ei batte cosi.

G: Qui lascia che il metta.

D: Ei qui non puo star.

G: T’intendo, furbetta.

Borabetta: Guglielmo: Che fai?
Ggtiemto: Dorabella: Non guardar.

Borabetta: Guglielmo: (Nel petto un
Vesuvio d’avere mi par.)

Gugliemto: Dorabella: (Ferrando-
meschinot Possibil non par. Ma forse
puo andrar.) L'occhietto a me gira.

Borabetta: Guglielmo: Che brami?

Guygliemto: Dorabella: Rimira se meglio
puo andar.

Bdda: Oh cambio felice di cori e daffetti!
Che nuovi diletti, che dolce penar!

a1

D: Du ger mig det, jag tar det, men ger
inte mitt eget tillbaka: forgdves
frdgar ni efter det, jag har inte Rvar det.

G: Om du inte har det, varfor sldr det hdir?

G: Om du ger det till mig, vad dr det som
bankar hdr?

Bdda: Det dir mitt lilla hjdrta som inte
ldingre dr hos mig: det har blivit ditt,
det Rlappar sa hdr.

G: Ldt mig sditta det hiir.

D: Ddr kan det inte vara.

G: Jag forstar dig, du sluga.
Borabetta: Guglielmo: Vad gor du?

Gigtiemto: Dorabella: Titta inte.

Derabetta: Guglielmo: (Det kdnns som
om jag har en vulkan i mitt brést.)

Gugliemto: Dorabella: (Bu-armefer-
randotDet verkar inte mojligt, men det
kanske kan ga.) Viind lilla 6gat mot mig.

Porabetta: Guglielmo: Vad 6nskar du?

Gigtiemto: Dorabella: Titta igen om det
gar bdittre sd hdir.

Bdda: Ah, lyckliga byte av hjdrtan och
kéirlek! Vilken ny glddje, vilken ljuv smdirta!
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NORMKREATIV GESTALTNING

I den bearbetade versionen av Cosi-scenen ville vi hitta normkreativa glipor
i materialet dar gestaltningen kunde bidra till att forskjuta normen. Har
inspirerades jag av Howlands, Hunters och Wheelocks tankar kring en
feministisk lasning av repertoaropera. Genom den nya ldsningen av scenen
utforskade vi ett friare sitt att forhalla sig till noterna och till traditionen.
Det gjorde vi bade for att utforska ett 6kat handlingsutrymme for sdngaren
och for att undersoka vilka mojligheter som finns till att omtolka operare-
pertoaren med ganska sma medel om vi bara vagar slippa den dir — som jag
tycker ibland lite 6verdrivna — respekten for verket och upphovspersonerna.

Denna gang ville vi att den kvinnliga karaktédren skulle fa vara en sexu-
ell person, i stéllet for att fokus primért skulle ligga pa att hon ska vara sex-
ig for ndgon annans skull, som det ofta blir med kvinnor pa scen. I reper-
toaroperan dr monogamin ett grundvillkor. Men om en inte vill att det ska
vara den sjdlvklara dramaturgiska premissen, hur gor en dd? Monogamin
och andras blickar kan bade hota och locka. Tdnk om Dorabella &r fler-
sam? Hon kanske har byggt sitt liv pa att kunna bejaka sin sexualitet.

Den kvinna som har flera partners riskerar att klassas som en slampa.
Ibland beskrivs hon som billig. Det for tankarna till att se kvinnor som
varor pa en marknad, dir vidrdet sjunker ju storre tillgangen till varan ir,
alltsd ju fler hon har sex med.33” Men gér det att gora Dorabella flersam
utan att hon uppfattas som omoralisk?

Det kan finnas en existentiell dimension i detta, att vi far ett enda liv
och att det giller att ta tillvara alla mojligheter till intimitet med andra
manniskor som bjuds. Vi ville undersoka en kvinna som mycket medvetet
viljer hur hon vill anvdnda detta enda liv, genom att leva flersamt. Det
handlar inte om att monogami dr fortryckande i sig, utan om att "heder
och dra”™-tdnket dr inldsande.

Vi ldt Dorabella ha flera hjartan i sitt halsband i denna variant av scen-
en, fOr att visa att hon bryr sig om och tar ansvar for alla sina relationer.
Hon har en historia som hon ar stolt 6ver och nar Guglielmo kommer vill
hon gidrna ta emot hans historia ocksa. Men hon dr inte beredd att byta ut
det halsband hon har runt halsen mot den kedja Guglielmo erbjuder. Det
han ger kan inte ersétta allt det andra. Daremot kan det bli ett tilldgg. Nar

337 Hardy & Easton, 2018, s. 22.
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Dorabella hakar pa Guglielmos
hjdrta bredvid de andra pa sitt
halsband betyder det ungefar
“hir har jag alla mina dlskare,
bade tidigare och nuvarande”.

Vi gjorde Dorabella till en
hogstatusperson och tinkte oss
att hon var en etablerad konst-
nar eller filosof, som 6ppet levde
flersamt. Har 14t vi oss inspireras
av kinda personer som under
1900-talet levt flersamt, bland
andra flera i Bloomsburygruppen,
Simone de Beauvoir och Jean-
Paul Sartre, Artur Lundkvist och
Maria Wine, och Tove Jansson.33®
Vi hdmtade ocksa inspiration fran
de samtal som finns i samtiden
om olika relationspraktiker och
gjorde en blinkning till dessa
genom att lita Dorabella lisa sjilvhjilpsboken Den etiska slampan.33°

I den bearbetade versionen av scenen ville vi gestalta ett kdrleksmote
dédr mannen far lov att vara sarbar. Det dr han som behover ta stillning till
om han vill vara intim med en person som har en flersam praktik, i stillet
for att det dr hon som gar med pa att ha sex med honom. Guglielmo fick bli
en person som var pa vig in i ett konstnérligt sammanhang och som var
bade foralskad i och imponerad av Dorabella. Han behovde riskera nagot
genom att ge sig in i en typ av relation han inte hade tidigare erfarenhet
av. Det handlade inte bara om att han tog en kanslomassig risk for att han
var forilskad. Aven professionellt riskerade han ndgot genom att inleda ett

338 Maria Wines och Artur Lundkvists relation finns beskriven i Maria Wines sjilvbio-
grafiska bok Minnena vakar. Boken innehaller bl. a. deras brevvixling dir de talar
Oppet med varandra om andra personer de har sexuella relationer med. I ett brev
till Maria skriver Artur: "vi ska inte vara varandras fingelse, dirom &r vi ju 6verens
sedan linge” (Wine, 1994, s. 18).

339 Hardy & Easton, 2018.
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karleksforhallande med en kvinna som var mer etablerad dn han. Potentiellt
kunde han riskera att gora sig till atloje och stdngas ute fran — likavil som
han hade chansen vinna tilltrade till — de konstnarskretsar han ville in i.

- - e - - e -

Mattias Nilsson.

Genom att ge Guglielmo repliken "det kinns som om jag har en vulkan i
mitt brost” 1dt vi honom visa att han var starkt kinsloméssigt paverkad.
Det uppfattas oftare som feminint &n maskulint. Ocksa det leende som vi
under genusmaskeraden hittade i femininiteten och som jag lat Dorabella
anvinda sig av i borjan av den normativa Cosi-scenen, fick hir flytta dver
till Guglielmo. Nagra veckor efter undersokningen skrev Mattias i ett mejl
till mig att han tyckte att just den normkreativa varianten av Cosi-scenen
var den svaraste. "Det var ovant for mig att vara den bekréftande, och
framforallt att le hela tiden tror jag. Leendet var ocksa nyckeln for mig till
den scenen.”4°

Mattias upplevde ingen av sina roller som direkt hegemonisk. Men jag
uppfattade 4nda att Guglielmo i den forsta, normativa Cosi-scenen an-
vinde sig av ett valdskapital i spelet med Dorabella. Det glimtade fram att

340  Personlig kommunikation, 2021-10-14.
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”jag kan bli arg om jag blir avvisad” och ”jag kan definiera dig (furbetta/
du sluga) om du inte gor som jag vill”. Det var en kontrollerande valdsam
maskulinitet som skymtade fram dar. Kontrasten blev stor till den andra
versionen nér det lilla leendet séger att “jag har inget valdskapital”, eller i
alla fall att ”jag vet att vald inte kan anvédndas hér, jag dr sarbar”.

Efter att Guglielmo erként sin kérlek for Dorabella var det hon som fick
driva utvecklingen ett tag. Hon visade tydligt vad hon ville genom att ta
péa Guglielmos kropp och knéppa upp hans skjorta, medan han var mer
avvaktande. Men nir han vil bestimde sig for att han ville, pdborjades
ett vixelspel diar bada kom med initiativ. I den forsta Cosi-scenen stod det
erotiska spelet i fokus. Har ville vi i stallet undersoka leken och humorn.
Bada krop pa bankarna och Dorabella strok pannan mot Guglielmos dver-
kropp som vore hon en katt. Hon kittlade honom och han bldste henne
i orat. Hon strok med sin fot mot hans ben och hoft och han lade foten
mot sitt hjdrta. Det var Dorabella som genom att ligga sig pa rygg bjod in
Guglielmo att komma henne ndra och det var hon som initierade slutkyss-
en nér hon drog ner hans ansikte mot sitt. Aven om hon dven denna gang
var under honom rent fysiskt, tog hon aktiva beslut utifran sin egen lust.

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.
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Delila som chef

BARYTON ELLER BYXROLL?

Det var tankt att rollerna skulle vara ombytta och att barytonen skulle
sjunga arian till mezzosopranen i den forsta varianten av Delilas scen.
Nir den sangare som var kontrakterad for jobbet hoppade av projektet,
fanns det inte tid for Mattias att ldra sig bade tva versioner av Cosi-scenen
och Delilas aria som var helt ny for honom. Hur skulle vi nu gora for att
kunna undersoka det jag hade tankt, alltsd hur en man kan inta en femme
fatale-position? Kunde Mattias spela scenen och jag sjunga arian, nagot
som ibland sker i forestidllningar nir en sangare tappat rosten men kan
agera? Nej, det kindes inte som en bra vag framat. Arian ar ganska kiand,
sa kanske kunde Mattias sjunga melodin utan text? Men rent konstnarligt
kidndes det inte heller helt tillfredsstdllande.

Ett alternativ var att se Mattias som en resurs i det undersokande arbet-
et. Han har en levd erfarenhet av att ha en mans kropp och skulle kunna
vara min maskulinitetscoach, lite som ndr skadespelaren som spelade
Jean i Kristina Hagstrom-Stahls uppsittning av Froken Julie fick coacha
kvinnan som spelade titelrollen i hur en “kysser som en man”.34' Tidigare
under projektet hade vi arbetat i par med en liten scen ur just Froken Julie
dar det i manus stod ndgra sma regianvisningar. Jean skulle nalka sig Julie
och fatta hennes hand, sen 1igga armen om hennes liv. Sista anvisningen
var “soker fora henne ut, men hon sliter sig sakta 10s”. Jag blev i par med
Gunilla som &r atta centimeter ldngre én jag, medan Mattias och Erika
arbetade tillsammans. Forst jobbade Gunilla och jag med scenen och sen
tittade vi pa nar Mattias och Erika jobbade vidare med den. D4 sag vi hur
Mattias lade sin arm hela vdgen runt Erikas midja sa att hans fingrar nad-
de till hennes sida. S& hade inte jag gjort nir jag forsokte. Gunilla och jag
provade och mérkte att jag forstas da kom mycket ndrmare, men ocksa att
det kindes som att jag hade storre kontroll 6ver hennes kropp.

Vi sdg ocksa hur Mattias, ndr han lade armen om Erikas liv, bojde sig lite
framét och placerade sitt huvud en bit nedanfor Erikas, sa att han liksom
tittade upp pa henne. Han spelade pa ett slags underldge. Nar Gunilla

341  Seavsnittet "Sociala yttranden” i teorikapitlet.
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och jag provade det fick det inte alls samma effekt. Eftersom jag ar mycket
kortare dn Gunilla hamnade mitt huvud nédstan i hojd med hennes byst och
jag kinde mig mer som en hundvalp som tittar upp mot sin matte eller som
en bebis hos sin fordlder. Intrycket blev inte att jag spelade pa ett underlége.
Kanske beror det pa att jag inte hade ett 6verldge som utgangspunkt. Med
min kropp som ar kortare dn Gunillas funkade det inte att forminska mig
pa det sittet.

Just denna aktion valde vi att 1dgga in i den normativa varianten av
Cosi-scenen. Men erfarenheten fran 6vningen med Froken Julie-texten vi-
sade hur vi kunde anvdnda bade Mattias och mig i det utforskande arbetet.
Darfor valde jag att gora Simson till en byxroll. Jag anade inte da att det
inte skulle bli den enda Delilascenen jag skulle sjunga i projektet.

EN KVINNLIG CHEF

Erika Sax och Tove Dahlberg.

I den forsta varianten av Delilas aria gjorde vi henne till en kvinnlig
chef som far besok av en projektanstélld man. Vi ville skapa en ojamn
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maktrelation mellan de tva karaktdrerna, dar han dr ridd att forlora na-
got, men hon inte dr det. For att det skulle bli tydligt att min roll, Simson,
anvinder sex som ett verktyg for att fa ndgon att gora som han vill, behov-
de han sta i en beroendestillning till Delila. Om han hade en starkare po-
sition i foretaget hade han inte behovt ga till det sexuella. Men hur kunde
vi kommunicera statusskillnaden mellan de tva karaktédrerna?

Pa grund av méns 6verordnade position i samhallet har en man en typ
av statusmadssigt overtag gentemot en kvinna, dven om hon rakar vara
hans chef. Vi behovde darfor ge Delila ndgot som kunde trumfa Simsons
hoga status som man och vi maste ta i lite for att det skulle framga.
Tidigare i avhandlingen har jag varit inne pd att det som uppfattas som
maskulint ofta har att gora med hogstatusbeteenden. For att ge Delila hog
status i scenen fick Erika darfor
anvianda nagra av de maskulina
uttryck och forhéllningssatt vi ut-
forskat i genusmaskeraden. Hon
tog ingen notis om Simson nar
han kom in i hennes rum, hilsade
inte pd honom och log inte mot
honom utan vinde sig lite ifran
honom och fortsatte att skriva
pé sin dator ndr han satte sig pa
bordet. Hon arbetade genomga-
ende med en rak nacke. Forutom
nar hon stallde sig upp for att
kdnna pa Simsons kropp holl
hon sig sittande i sin kontorsstol.
Hon gav inte heller Simson nagra
bekriftande leenden, inte ens nar
hon halvvags in i scenen svarade

ErikaSax.  att hon dlskade hans pitch. Fast
det var han som hade en agenda
nir han kom in i rummet var det Delila som drev handlingen framat och
visade vad hon ville att Simson skulle gora med henne. Efter sin orgasm
puttade hon undan hans hand pé en gang. Hon tittade inte ens pa honom,
klappade honom bara pa bringan som ett tack till sexarbetaren. Genom att
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snurra tillbaka stolen mot bordet, sitta upp haret, ta pa glasogonen och
sdtta pa sig sin scarf igen, visade hon att motet var 6ver. Hon atergick till
det hon varit sysselsatt med innan han kom in och det var underforstatt
att han skulle lamna henne ifred.

Liksom nér jag arbetade med Figaro och Greven, sag jag till att mina hoft-
er var placerade rakt 6ver mina knén, sa att min kroppsvikt inte forflytt-
ades i sidled i gestaltningen av Simson. Jag forsokte hélla ut armbagarna
fran kroppen, ha ett ordentligt utrymme mellan fotterna och tippa backen-
et lite s att svanken blev mindre. Jag vinnlade mig ocksa om att inte mala
alltfor mycket med ansiktet och halla pannan slit. For att etablera Simson
som en man fick han borja scenen sjilvsidkert. Trots att det inte var hans
rum dristade han sig till att sitta sig bredbent pa bordet. Han vinde till och
med ryggen mot Delila och forvintade sig att hon skulle lyssna pa honom
dnda. Men det fungerade inte riktigt som han tankt sig, hon sag inte ens
pitchen han lagt framfor henne och da maste han byta strategi.

Eftersom texten i arian lyder
“sdg mig att du kommer tillbaka
till mig for alltid”, tinkte vi oss
i denna variant av scenen att
Simson och Delila nog redan hade
flortat med varandra och kanske
dven haft sex en eller ett par gang-
er. Han hade tankt att det kunde
fora honom framat i karridren
och kanske tinde han pa henne
just for att hon sitter pd makt. For
Delila betydde deras intimitet dir-
emot inte sd mycket. Det var alltid
trevligt med yngre méan, han var
inte den forsta anstillda hon varit
intim med. Visst kunde hon siga
att hon med kyssar ville driva bort
rddslorna ur hans brost och till
och med att hon dlskade honom
Erika Sax och Tove Dahlberg.  om han madde bra av det, men det
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lag inte sd mycket bakom orden for hennes del. Eftersom hon hade makten
kostade det henne ingenting.

Att vivar tva kvinnor pa scenen 6ppnade for konstnirliga val som vi
kanske inte hade gjort om Simson spelats av en baryton. Mitt manliga
konsorgan bestod av tva strumpor som jag hade rullat ihop och stoppat
ner i byxorna. Att lata Delila krama om Simsons kon var darfor inte laddat,
varken for Erika eller for mig. Med en man hade just det blivit mycket mer
intimt dn ndgot annat vi gjorde i férestdllningen. Det hade kanske ocksa
skapat en undran hos publiken kring hur singarna som privatpersoner
upplevde det. Sannolikt hade vi darfor hittat en annan 16sning for att be-
ratta det viville i den delen av scenen.

MOTSAGELSER OCH BLICKAR | FLERA LAGER

[ borjan av projektet hade jag en idé om att Simson skulle uppna sitt mal i
denna version av Delilas aria. Men under arbetets gang tyckte vi att det i
denna variant blev roligare att se en man som inte lyckas med sin foresats.
Han anvinde sig av sex som ett maktmedel, men utan att fa skorda frukter-
na av sina anstringningar. Att hon slangde hans pitch innan han ens hade
gatt ut gjorde scenen till en klassisk feministisk himndhistoria dir han
blev fornedrad. Som kvinna och konstnar kan det vara tillfredsstdllande
att, ndr en skapat sig ett handlingsutrymme, anvinda en del av det till att
ge igen pa patriarkatet genom att lata en manlig karaktar utsta samma
behandling som manga kvinnor utsatts for, savil pa scenen som backstage.
Jag upplevde att scenen mellan Erika och mig var den svaraste att hitta
fram i for mig som sdngare. Hur ska jag tolka den upplevelsen? Genom att
i efterhand ha en dialog om detta med Gunilla landar jag i att det hand-
lade om att jag, som har femininitet som modersmal, skulle bade gora en
hegemonisk maskulinitet och gestalta hur den krackelerar (i en beratt-
else som antyder att denna maskulinitet haller p4 att falla, en feminist-
isk lasart). Det skulle ha kunnat vara en utmaning dven for en sangare eller
skadespelare som har maskulinitet som modersmal. Mattias fick pa ett sétt
motsvarande uppgift i scenen med de tva ménnen, dédr den heterosexuella
hegemoniska maskulinitet som hans karaktdr investerat i krackelerar nir
han inte lingre kan eller vill uppritthalla heterosexualiteten. Men upp-
giften att spela en maskulinitet som krackelerar blir mer komplex for mig
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dn for Mattias pa grund av att jag
har en kvinnokropp. Jag ska gora
och uppratthalla maskulinitet i
kroppen, samtidigt som denna
maskulinitet ska krackelera/fal-
la, men utan att jag for den skull
borjar gora femininitet i kroppen,
i alla fall inte fullt ut. Jag ska gora
och sluta gora — samtidigt. Det
blir svart.

Hér kan det hjdlpa att tdnka pa
drag, eller med Gunillas begrepp
genusmaskerad — och da inte
bara som praktik utan ocksa
som subkultur — och att anvanda
queer-begreppet. Publiken ldser
med storsta sannolikhet mig
som kvinna. Min uppgift ar inte
att passera som man infor deras
blickar, utan att uppbédra vissa av maskulinitetens gester, sa att publiken
kan kdnna igen dessa. Sedan ska jag tappa nagra av dessa gester, vilket
innebar att sjunka i status. Drag hjédlper uppgiften, for drag som subkultur
handlar inte om att passera, utan om att, som i en maskerad, lana/dga vil-
ka gester och beteenden en vill och har lust med, oavsett kropp. Det méste
inte vara “trovardigt”. Och det dr en queer utgangspunkt. Det finns inget
original, allt ar kopior av kopior, alla kroppar kan potentiellt sett gora allt.

Efter att projektet avslutats skrev Gunilla till mig i ett mejl om just den-
na uppgift. "Som regidga tanker jag att det finns en (feministisk) humor
i att publikens blickar dr dubbla, eller kanske trippla — de kommer hela
tiden att iaktta dig som aktor och ditt ganska svettiga arbete med att gora
och sluta gora maskulinitet och de kommer att leva sig in i det arbetet, jag
tdnker mig att manga njuter av att se dig ta dig an den hér svara uppgift-
en, SAMTIDIGT som de ocksa lever sig in i sjdlva fiktionen, berittelsen,
och kan njuta av den. Den mojligen tredje skiktningen av blicken dr att de
ocksa iakttar din faktiska kropp och Erikas faktiska kropp och reagerar pa
era kroppar (det kallas for den sensoriska nivan om jag minns ratt), sa ar
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det alltid att se manniskor pa en scen, att fa tillgang till andra méanni-
skors kroppar pa det ritt speciella sittet, annars dr det ju fa tillfdllen da
man kan vila blicken pa en annan ménniskas kropp sa linge niar man ar i
samma rum.”34

Intimitet mellan tv& man

Nar Erika blev forkyld och vi inte visste hur fort hon skulle bli frisk igen,
valde vi att fortsdtta undersoka femme fatale-scenen med den sangare
som fortfarande fanns tillganglig, nimligen Mattias. Men dynamiken &ar
inte densamma mellan en manlig projektanstdlld och en kvinnlig chef
som om bada karaktidrerna d&r man. Med Erika hade scenen fatt en komisk
dimension. Den forsvann nar jag skulle spela mot Mattias. Vi upplevde att
den berittelse vi arbetat fram tillsammans med Erika fick en helt annan
innebord om scenen handlade om tva man. Den blev morkare och vi
uppfattade det som hdnde i den mer som ett 6vergrepp fran den manlige
chefens sida.

Varfor kdandes det inte som ett lika stort 6vergrepp nar den kvinnliga
chefen utnyttjade sin anstillde? Hon sitter ju pa makten och kan avgora
den anstilldes framtida jobbmojligheter. Kanske har det att gora med att
dven om hon ma vara drottning pa sin byra lever hon i ett patriarkat. Vi vet
att hon riskerar att bli valdtagen ndr hon gar hem fran detta arbete. Som
Susan Brownmiller papekar i boken Vildtikt skapar det faktum att ndgra
main valdtar ett 6vertag gentemot kvinnor ocksa for de mén som inte ar
valdsamma.3*3 Aven om andelen min som valdtar &r liten, ger deras be-
teende ett storre handlingsutrymme at andra man, medan det begransar
handlingsutrymmet for kvinnor. Jag ser det som en av grundorsakerna till
bristen pa jamstélldhet i vérlden.

Skillnaden mellan hur vi uppfattade scenen om chefen var en kvinna
eller en man berodde méjligen ocksa pa den storre muskelmassan i Mattias
kropp. Den utgor ett valdskapital i relation till min kropp, dven nér jag

342 Personlig kommunikation, 2021-10-07. Gunilla mindes ritt, se Understanding
Theatre: Performance Analysis in Theory and Practice (Martin & Sauter, 1995).
343 Brownmiller, 1977.
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spelar man. Om Mattias ville skulle han enkelt kunna gora mig fysiskt
illa. Aven om vi som kidnner honom vet att han aldrig skulle anvinda sitt
fysiska overtag mot mig, finns ett underliggande hot om vald dnda dar
latent. Att vi ocksa ganska nyligen ldst i dagspressen om en dldre man
med makt som utnyttjat yngre mén i beroendestillning paverkade sikert
hur vi laste scenen.

Det lag inte i undersokningens syfte att utforska gestaltning av sexuellt
vald, darfor valde vi att prova en annan tolkning av scenen nir Mattias
var min medspelare. Tanken var att min karaktir, som i denna scen fick
namnet Dalilo, skulle fa vara en vass och kall person. Vi gjorde mdnnen
till partisekreterare for varsitt politiskt parti for att jimna ut statusen
mellan dem. Alla blommiga formuleringar om hjidrtat som oppnar sig for
den dlskades rost och vadjan om upprepade 0mhetsbetygelser fick i denna
version handla om samarbetet mellan de tva partierna och om vikten av
att tidigare 6verenskommelser skulle hallas.

Genom att vi lit madnnen bli yrkesmassigt jamstéllda kunde jag spela
hogstatus. Denna gang hade min roll inget att forlora, bara nagot att vinna.
Det gjorde det mojligt att arbeta med provokation. Vi ldt Dalilo sitta sig pa
Simsons skrivbord och senare ta plats i hans kontorsstol. Det var de forsta
granserna han tridde over. Sittet han satte sig i stolen var i sig provoce-
rande. Han holl hela tiden blicken fokuserad pa Simson som for att sédga
“titta vad jag gor, nu satter jag mig i din stol”. Nar han satte sig tillratta
hade han ett stort utrymme mellan kndna och skot sakta fram konet. Och
da Simson vinde sig om for att titta pa Dalilo igen, knéppte han demon-
strativt hinderna bakom huvudet. Att sprida ut armar och ben langt fran
kroppens centrum och darmed ta storre plats associeras ofta till maskulin-
itet. Det dr ett satt att kommunicera att en dger rummet.

Med de nya sceniska forutsattningarna gick det battre att anvinda "sex-
ualiteten som vapen”.3*4 Nista provokation bestod i att stilla sig alltfor
nira Simson som satt pa frimre delen av bordet och att langsamt trycka
konet mot hans ben. Nir vi skissade pa scenens forutsittningar tinkte
vi oss att Simson fortfarande édr langt inne i garderoben, lever med sin
fru och inte har avsl6jat for ndgon att han tdnder pa mén. Darfor fick

344 Nationalencyklopedin, 2021: sokord: femme fatale.
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reaktionen bli stor nar Dalilo plotsligt kysste honom, fast det egentligen
inte var nagon ovintad utveckling sett till hans ndrmande precis fore.

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.

Precis som Guglielmo i den forsta versionen av Cosi-scenen, var Dalilo hér i
full kontroll hela tiden. Nir han tillfredsstéllde sin motstandare sag han
till att Simson var tillrdckligt fokuserad pa sexet innan han kontrollerade
att dokumentet pa bordet verkligen var den valstrategi han kommit for att
roffa it sig. Och medan Simson sedan fortfarande knippte sina byxor, borj-
ade Dalilo lossa pa sitt bilte for att signalera vad som skulle hdnda hér-
nist. Han styrde ocksa sittet det skulle ske pa genom att milt men bestdmt
ldgga handen pa Simsons axel for att fa ner honom pa golvet.

Jag upplevde att det var mycket enklare att spela hogstatus i scenen med
de tva médnnen dn i scenen med den kvinnliga chefen, men under arbetets
gang kunde jag inte sitta fingret pa varfor. Nu i efterhand inser jag att det
berodde pa att min karaktdr hade nagot att forlora i relation till den kvinn-
liga chefen. Det hade han inte i relation till den andra partisekreteraren
och det berodde inte enbart pa att de yrkesmassigt hade samma status.
Aven om den andre mannen (som Mattias spelade) hade en valstrategi,
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fanns det nagot som for honom personligen var langt viktigare att for-
svara, namligen hemligheten att han var homosexuell. For honom var det
en livslogn som stod pa spel. Att min roll hade sett det var ett langt storre
trumfkort dn ett politiskt dokument kan vara.

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.

KOMPLEXITETEN | GESTALTNINGSOGONBLICKET

Nér en sangare spelar en forestédllning sker enormt manga processer
parallellt. For att belysa allt som sdngaren beho6ver halla koll pa simultant
tar jag den del av scenen med de tvd médnnen, dir Dalilo tillfredsstaller
Simson, som exempel. Under dessa takter gick mitt fokus till att:
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10.

11.

12.

forsoka sjunga texten pa ett frimmande sprak sd korrekt att ingen
brytning skulle horas

intonera vil och ge akt pa melodins rytmik
lyssna pa pianot sa att jag inte slipade efter

musicera medvetet de detaljer vi kommit 6verens om under
laborationerna

tinka pd undertexten ("Ar det hir valstrategin? Ja, det ar det!”)

spela situationen (tillfredsstilla Simson och samtidigt kolla att
dokumentet pa bordet verkligen dr valstrategin)

rent tekniskt utfora den intima handlingen sa att jag inte gick over
min medspelares gréns (se till att bollen holl sig pa ratt stélle pa
medspelarens ben)

variera hastigheten i handrorelsen i relation till de impulser som
min medspelare skickade mig (det skulle se ut som att Dalilo
tillfredsstiller Simson, sa jag behovde se till att f6lja hur min
medspelare agerade och frikoppla handens tempo fran musikens)

se till att halla ansiktet tillrdckligt uppatriktat for att inte publiken
skulle tappa kontakten med mig, och vinda mig tillrackligt mycket
mot salongen for akustikens skull

inte mala for mycket med ansiktet eftersom det kan uppfattas
som feminint

komma ihag apelsinerna i armhélorna for att upprétthalla en
maskulin hallning

helst ocksa knipa ihop skinkorna for att fa till ritt position
av backenet

Ijust denna gestaltning behovde jag inte koncentrera mig sa mycket pa
sangteknik som en del andra roller kriver. Rent musikaliskt var material-
et inte sdrskilt utmanande, det fanns varken riktigt hoga eller 1aga toner,
svéra intervall, komplicerad rytmik eller vixlande taktarter som kravde
ett extra fokus fran mig. Vi hade inte ndgon dirigent som jag behovde halla
kontakten med, och ingen kostym som behévde hanteras pa nagot sarskilt
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sitt (sasom en kappa eller krinolin med langt sldp som gor att det inte gar
att backa pa scen). Flera faktorer som kan finnas med i en uppsittning
saknades alltsd i var forestillning.

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.

Jag vill betona att formégan att hantera alla dessa lager samtidigt inte dr
nagot unikt for just mig, utan nagot som sangare generellt forviantas kun-
na. Mdnga mezzosopraner spelar ofta byxroller och behover ha verktyg for
att gestalta en man. Och dven om svenska operahus dnnu inte borjat anlita
en intimitetskoordinator till kdrleksscenerna maste sdngarna forsoka
navigera i dessa scener sa gott de kan pa egen hand.

Genusambivalent Delilg

Som kontrast till femme fatale-scenerna ville jag i den sista varianten av
Delilas aria arbeta normkreativt genom att géra om scenen fran en for-
forelseakt med dold agenda till en genuin karleksforklaring. Texten dr
valdigt erotisk. Blommorna som oppnar sig for gryningens kyssar tolkar
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jag som en beskrivning av en kvinnas skote, redo att ta emot mannen.
Det vajande sddesfaltet dr den klassiska heteroidén nir en kvinna ska
besjunga en man, som innebdar att hon kan tdnka sig att bli befruktad av
honom. Men librettot innehaller ocksa rader som visar pa att Delila inte dr
siker pa om de kinslor hon ger uttryck for dr besvarade av Simson. Hon
ber honom att upprepa sina tidigare dmhetsbetygelser for henne och lova
att komma tillbaka till henne for alltid.

Genom att utga fran vad Delila faktiskt sdger i arian var det mojligt att
slippa femme fatale-uppldgget och i stéllet lata scenen handla om ett rikt-
igt mote mellan tva manniskor, pa ett mer existentiellt plan, dir kirleken
gor oss alla sarbara. Vi tdnkte oss att detta inte var deras forsta dejt, utan
snarare den tredje eller fjarde, ndr de hade setts ndgra gdnger och Delila
insett att det var pa allvar denna gang, hon var faktiskt kir pa riktigt. Hon
hade natt "the point of no return” dd hon behovde ta ett sprang och blotta
sig. Men vigade hon sdga allt detta? Hur skulle det tas emot? Viljan att vara
ndra blandades med rddslan for att bli sdrad. Och dven om han skulle sdga
ja, skulle hon for alltid vara rddd att ndgot skulle hinda honom.

Nar vi valde att gora min karaktdr i scenen mindre tydlig i sin konstill-
horighet var det ett intuitivt snarare dn ett 6verlagt konstnarlig val. Vi
ville prova hur det blev om vi gav varje dskadare mojlighet att sjilv avgora
vilka personer scenen handlade om. Var min karaktdr en kvinna, en man
eller en ickebinér person? Och var Mattias roll sa definitivt en man? Ocksa
han fick spela femininitet, kanske inte pa ett genomfort sdtt utan mer an-
tydningsvis, genom att uppldta sin kropp till min och publikens blickar.

Oftast dr det de normativa gestaltningarna som antas kunna beridtta om
allmdnmaénskliga fragor. Till exempel far en Romeo och en Julia bira de
eviga fragorna om kirlek och atra. Men nir vi skulle berétta nagot allmén-
ménskligt (om kérlek och sarbarhet) ledde oss intuitionen till ett arbete
med genusambivalenser. "Allt konstnarligt skapande dr en kombination
av medvetna och omedvetna processer”, skriver var pianist Love i sin bok
Godnatt.3* Det blev tydligt i vart arbete. Genom att prova den intuitiva
idé som foddes i rummet, om att gora scenen genusambivalent, upptackte
jag att for mig pekar gestaltning mer mot de existentiella perspektiven,
just genom genusambivalenser. Jag upplevde att scenen fick en tydligare

345  Derwinger, 2010, s. 35.
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Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.

existentiell dimension nar konsgranserna suddades ut, 4n nar vi forst
gjorde scenen med en man och en kvinna. Nar jag reflekterar 6ver detta
i efterhand ser jag att denna upptackt har ett slaktskap med en upptiackt
jag beskrev i kapitel 3; eftersom min och mina medsangares gestaltning i
Under en kvinnas hjdrta fick regi som inte byggde pa dikotomierna mas-
kulint-feminint och subjekt-objekt fick vi storre mojligheter att utforska
allmdnmanskliga dimensioner av de teman som fanns i berdttelsen. Tre
kvinnokaraktarer i olika aldrar, som i Under en kvinnas hjdrta, och tva ge-
nusambivalenta karaktirer i ett kirleksmote, som i var version av Delila-
scenen, ar besldktade pa sa sitt att de far potential att bara berittelser om
att vara manniska bortom det heteronormativa spel som annars riskerar
att skymma sikten for det allmdnmanskliga i en beréttelse.

Mitt modersmal, den vita medelklassfemininitet som Erika, Gunilla och
jag undersokte i genusmaskeraden i borjan av projektet, gjorde sig ofta
pamint i arbetet med denna variant av Delilas aria. Ndr Delila och Simson
i borjan av scenen skulle pussas lade jag spontant armarna om Mattias
hals. Det uppfattade de andra i rummet som en feminin genusmarkor.
For att gora min roll mer genusambivalent bestdimde vi att jag i stdllet

88



KAPITEL 5: INTERAKTION OCH INTIMITET

skulle halla om hans axlar. Men det visade sig vildigt svart for mig; mina
hinder sokte sig hela tiden upp mot halsen. Aterigen tog den koreografi
som Kristina Hagstrom-Stahl menar redan finns i min kropp 6ver gestalt-
ningen.?*® Fastin jag hade fattat ett konstnérligt beslut om att motstd de
rorelser mina hdnder var mest vana vid, kravdes det enormt mycket kon-
centration fran mig for att forma min kropp att inte gora som den brukar.
Sara Ahmed skriver om floden och hur det kan kosta pa mindre att folja
med strommen #n att 1dta bli.>*” Hon menar att vara kroppar styrs mot
en viss riktning och att “pressen littar om du borjar ga it ritt hall”.3*® Jag
tror att den tanken kan overforas till ett konstnarligt arbete. Att bryta mot
gestaltningsnormer kraver mer energi an att folja dem. Konade kroppsliga
yttranden ligger sa starka i oss att vi maste uppbada all var kraft for att
gora nagot som gar emot vart vanliga satt att gestalta.

[ den visterlandska konsten dr det som regel mannen som betraktar
kvinnan.3*° Det finns otaliga exempel pa malningar dir en kvinna ligger

Tove Dahlberg och Mattias Nilsson.

346  Hagstrom-Stdhl, 2013, s. 91.
347 Ahmed, 2017, s. 59.

348 Ahmed, 2017, s. 64.

349 Berger, 2018, s. 53—72.
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utstréckt, garna pa sidan och oftast mer eller mindre avkladd. Bade konst-
niren (historiskt sett oftast en man) och den som bestillt verket (ocksa of-
tast en man) far mojlighet att njuta av att titta pd hennes kropp. Tank bara
pé alla malningar av nakna kvinnor pé divaner.3>° Den feminina kroppen
ar som ett landskap dar mannens blick kan vandra omkring. Att ndgon
annan dn en man intar den betraktande positionen dr diremot inte s
vanligt i konsten. I slutscenen valde vi darfor att lata Delila vara den som
betraktar sin dlskades kropp och Simson fick vara det utstrickta objektet
som blir beundrat.

I den sista delen av scenen ville vi gestalta en gemensam orgasm. Men
som fenomen &r orgasmen mangbottnad. Den ir ett existentiellt 6gonblick
da vi dr totalt ndrvarande, samtidigt som tid och rum upphor. Vi dr bade
tillsammans och helt ensamma, bade intima och utlimnade. For att kom-
municera detta komplexa sokte vi efter ett stiliserat uttryck, snarare dn
nagot som kunde uppfattas som realism. Forst provade vi en variant dar
Mattias och jag satt bredvid varandra pa bordet med huvudena tétt ihop
och gjorde en kramande rorelse med hinderna mot varandras lar. Men
det fungerade inte som vi hade tdnkt oss. Erika och Gunilla (som vid detta
tillfdlle var de enda dskddarna i rummet) upplevde att scenen saknade den
forhojning vi efterstravade och i stédllet blev just realistisk, trots att vi inte
rorde vid varandras kon. Vi hade hamnat precis dar vi inte ville vara och
visste inte hur vi skulle komma dérifran.

Dagen dirpa foreslog Gunilla att vii denna del av scenen skulle prova
en improvisationsoévning. Den gar ut pa att, till den gestaltningsuppgift en
fatt som skadespelare (eller sdngare), lagga till uppgiften att ge sig tid att se
varje enskild dskadare och ta in hur underbar och vacker just den person-
en ar —och att dlska den.

Sa i stillet for att 1ata Delila och Simson dgna sig at varandra, ldt vi
dem vinda sitt fokus ut till salongen som vi langsamt tdnde ljuset i. Vi
bjod in publiken att tillsammans med de tva karaktidrerna i scenen upp-
leva det existentiella att i orgasmens ogonblick bli en del av universum.
Love gav oss poeten Tomas Transtromers ord for detta, ord som fick bli

350  Ettav mdnga exempel dr Amedeo Modiglianis oljemalning Reclining Nude (1917).
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nagot av ett ledmotiv for var gestaltning i scenen: ”Vi tjuvmjolkade kos-
mos och dverlevde.”!

Mattias Nilsson och Tove Dahlberg.

Risk, sérbarhet,
trygghet och fillit

For att kunna skapa fritt och fa tillgadng till nagot vi inte kdnner till be-
hover vi vaga oss ut i okdnda marker dir vi inte vet vad som véntar oss.
Ett konstnirligt arbete innehaller darfor ofta ett visst matt av risktagan-
de, annars kan det bli trakigt eller sldtstruket. Detta dr en idé om vad
skapande innebir, och den kan jag som sdngare badde omfamna och ta
spjarn emot.

Mot slutet av var undersokning citerade Gunilla (som dven arbetar
praktiskt med undervisning och utbildningsfragor) skolforskarna Maria
Rosén och Emma Arneback som i en artikel utforskar risktagande. De

351 Transtromer, 2001, S. 234.
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beskriver "an understanding of risk as holding a plurality, viewing risk

as both undesirable and desirable, to be both reduced and embraced”.3>?
Trots att Roséns och Arnebacks artikel handlar om ett helt annat falt,
larares undervisningspraktik i skolornas klassrum, kom detta citat att
stanna hos mig eftersom jag tycker att det sitter ord pa ndgot som i hog
grad ar giltigt for de konstnarliga processer som jag forskar om och
genom. Att risktagande kan vara bade onskvért och icke 6nskvirt sam-
tidigt blev uppenbart for mig i Interaktion och intimitet. Jag sokte darfor
upp artikeln som Gunilla citerat. Arneback och Rosén foreslar att det gar
att tdinka med och att tdnka mot bade riskreducering och riskomfamning.

Som jag ser det gar Malins arbetsmetod ut pa att reducera risk. Om jag
tdnker med riskreducering kan jag se att den har potential att gora sdng-
arna trygga sd att de kan skapa utan radsla. Rddslan blockerar kreativitet.
Nir jag planerade undersokningen var det framfor allt riskminimering jag
sag framfor mig att projektet skulle handla om.

Manga scenkonstnirer har nog mott ett slags romantisering av
riskomfamning som gar ut pa att en bor kasta sina himningar at sidan
och séga ja till vad som dn foreslas. I lojalitet med konsten ska en vara
beredd att utsitta sig for vilka risker som helst. I prologen skriver jag om
nir jag i en uppsittning blev ombedd att ldgga handen pa mitt kon och
inte klarade av det. Riskomfamning utan medvetenhet om och respekt
for manniskors ojamlika tillgang till integritet pa en arbetsmarknad som
préglas av osdkra villkor ar det latt att tinka mot. Eftersom personliga
granser sd ofta har krankts finns det ett hogst giltigt behov av tydliga
overenskommelser, att skilja mellan det privata och det professionella
och att ge utrymme for alla inblandade att lyssna till och respektera sina
egna och andras grianser. Intimitetskoordinering har en vardefull po-
tential hir, det kan vara en metod for att skapa trygghet i en konstnarlig
process. Jag bjod in Malin i projektet just for att jag onskade att metoder
och tydlighet skulle gora oss fria fran radsla och skydda oss fran smart-
samma integritetsforluster.

Om jag i stdllet tdnker mot riskreducering sa ser jag att riskreducering
i sig kan innebdra en annan risk — att vi inte ger egna och andras sarbar-
heter utrymme och att vi dirmed gar miste om konstnérliga mojligheter.

352  Rosén & Arneback, 2021, s. 1.
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Hos mig, och médnga konstndrer med mig, finns en ldngtan efter kreativa
processer dar vi ska kunna osdkra oss och ta risker.

Att utsitta sig for risk dr att gora sig sarbar. Malin menar att intimitets-
koordinering dr ett sitt att ge sangarna majlighet att vara konstnarligt 6pp-
na utan att gora sig sarbara. For henne dr sarbarheten alltsa inte 6nskvérd.
Jag uppskattar hennes vilja att skydda scenkonstndrerna fran att bli sarade,
det ar mycket viktigt, sarskilt i konstnarliga processer med stor tidspress.
Langt ifran alla ssmmanhang kan hiarbérgera sarbarhet pa ett omt vis, sa
jag forstar tanken att genom en metod ge scenkonstnérer tillgang till krea-
tivitet utan att bli sarbara. Men om jag tinker med riskomfamning kan jag
se sarbarhet som ett existentiellt villkor som det faktiskt inte gar att komma
runt, att gardera sig mot.

Att aktivt omfamna risker blir da en vig att erkdnna detta méanskliga
villkor. Som konstnér kan jag ur detta perspektiv bjuda in sarbarhet i
arbetsprocessen. I Tiina Rosenbergs bok Ilska, hopp och solidaritet: Med
feministisk scenkonst in i framtiden beskriver skddespelaren Maria Salah
hur hon i sitt arbete inte kan undkomma; hon méste mota sin egen radsla
och sarbarhet. Men i samma andetag uttrycker hon att "som skddespelare
ar hon inget utan dem, déarfor vardar hon dem 6mt”.3>3 I projektet landade
jag i ett forhallningssatt till min rédsla och sarbarhet som kan beskrivas
med de ord Salah anvinder. De dr bade en nodvéndighet och en tillgang.
Det innebar inte att jag vill sara andra eller sjdlv bli sarad — utan att jag vill
vaga och att andra som jag arbetar tillsammans med ocksa ska vdga lamna
det sdkra, for att eventuellt komma ldngre i det konstnérliga sokandet och
i gestaltandet. Det kan absolut vara skrammande. I Interaktion och intim-
itet gick jag langt utanfor min komfortzon, mycket lingre dn jag hade kun-
nat ana néar undersokningen planerades. Jag tror att jag vagade ta det klivet
tack vare den tillit som under arbetets gang byggts upp mellan mig och de
andra deltagarna i projektet. Det kindes som om vi holl varandra i handen
nar vi tillsammans gick ut i det okdnda.

Tillit och trygghet dr inte samma sak. Trygghet kan handla om det
materiella, som tak 6ver huvudet eller pengar pa banken. Det kan vara
en formdga som jag vet att jag besitter, till exempel om jag géitt en kurs i
feministiskt sjalvforsvar och darfor vet att jag kan skydda mig fysiskt om

353 Rosenberg, 2012, s. 162.
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jag skulle hamna i en valdsam situation. Trygghet kan ocksé besta av ett
kontrakt som upprattats, som nar Erika, Mattias och jag i undersokningen
kommunicerade vara fysiska grianser till varandra. Pa det sittet kan en
metod ge trygghet.

Tillit &r ndgot annat. Den skapas inte med metoder, utan blir till i rela-
tionen till andra méanniskor. Moralfilosofen Annette Baier skriver att tillit
innebdr att acceptera att andra skulle kunna gora en illa, men att lita pa
deras vilvilja mot en.3>* Och for att behalla tilliten till ndgon behovs ocksa
“viljan att forlata tillitsovertradelser”, som filosofen och genusvetaren
Berit Larsson formulerar det i sin avhandling Ett delat rum.3

For vissa kan trygghet betyda att halla borta allt som skaver, men det in-
tresserar inte mig som konstnar eller forskare; ofta ar det just i skavet det
finns nagot som ar virt att rikta sin uppmarksamhet mot. Kanske insag vi
inte det i borjan av var undersokning, men den typ av forskningsmassig
och konstnarlig resa som vi gjorde tillsammans kan inte vara trygg. For
att den ska kunna vara trygg behover en pa forvig veta vad som kommer
att hdnda. Da dr det inte lingre forskning — och kanske inte heller konst?
Diaremot gar det att arbeta for att skapa ett kianslomassigt tryggt rum. Det
upplevde jag att alla i undersokningen bidrog till. Mattias skrev i ett mejl
till mig om skapandet av det trygga rummet:

Dels var det forstas att vi tog oss tid att hdlsa pd varandra ordent-
ligt och lyssna pa bade oss sjdlva och de andra iincheckningarna.
Jag trodde forst att det skulle kdnnas lite privat, men vi skapade
varje dag ett intimt men professionellt rum som bara vi hade
tilltrdade till. Det kdndes tryggt och fritt. Sen var Gunilla en viktig
orsak till att jag kinde mig trygg och fri. Hon dr oerhort bekraft-
ande och tar allt som kommer upp pa allvar. Det var ocksé en
frihet att kdnna att vi var medskapande och idéerna flog ur oss
och kiindes alla viktiga.3°®

354  Baier, 1994, s. 99.
355 Larsson, 2009, s. 191.
356  Personlig kommunikation, 2021-10-01.
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Atttillsammans skapa ett tryggt rum ger forutsittningar for att gora over-
enskommelser som vi kan vaga lita pd. Om vi kommer 6verens om att an-
vidnda en viss metod i vart arbete kan det hjdlpa till att bygga en relation. Da
kan nirvaron av sarbarhet i skapandet frigora nya konstnarliga mojligheter.

I vart samhille finns ett ideal att kinslor, begir, sorg och annat som ror
vart inre hor till privatlivet. I en professionell roll ska jag halla det borta,
inte visa det och helst inte heller 1dta det paverka mig. Men coronapande-
min har visat var sarbarhet, dven i professionella sammanhang. Jag har ar-
betat med kunskapande ocksa under den historiska tid da vi som samhille
pé ett annat sitt dn tidigare behovt lata sarbarhet och oforutsagbarhet fa
utrymme dven i vara professionella sammanhang. Min process har varit
generativ pa sa sitt att jag omfamnat denna sarbarhet och of6rutsédgbar-
het, bade for att jag varit tvungen och for att jag velat.

Jag tror att vi faktiskt behover kidnslorna i arbetet, att det &r just vara per-
sonliga erfarenheter och emotioner som fyller yrkesrollen. Filosofen Jonna
Bornemark skriver att “kdnslorna véssar situationen, talar om vad som
ar verkligt viktigt och ger den en riktning” och att de "utgor ett overlagset
flexibelt system med utrymme for erfarenhet och situationskinslighet”.3>
Att som konstndr anvdnda sig av personliga erfarenheter i sitt skapande dr
forstds inget nytt pafund. Men som sangare har jag inte tidigare varit med
om att kédnslor fatt nagon storre plats i ett operaarbete.

Hur svart det r att i realiteten gora grinsen mellan det privata och
det professionella tydlig visade sig i vart projekt. Genom att anvinda
Malins metod jobbade vi med att reducera risk och efterstriavade att halla
isdr privat och professionellt. Samtidigt innebar den konstnarliga och
forskningsmassiga processen att vi omfamnade och vidlkomnade risken,
och att arbetet ocksa kom att ta 0ss i ansprak som privatpersoner.
Under arbetets gdng sag jag det inte, men i efterhand inser jag att
projektet handlade mycket om att se pa icke-vetande som bade en risk
och en mojlighet.

357 Bornemark, 2020, s. 53.
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Sammanfattning

Utover att samkunskapa om normkreativ och genusnyfiken gestaltning
och ett vidgat konstnirligt handlingsutrymme for sdngarna var syftet
med denna fjarde och avslutande undersokning ocksa att utforska arbete
med intimscener. Jag kommer nu att sammanfatta vilken kunskap projek-
tet genererade genom att kort besvara de fragestéllningar som undersok-
ningen kretsade kring.

1. Hur kan arbetet med kirleksscener liggas upp pa ett sétt som
sikerstiller att singarnas personliga grinser respekteras?

Med hjilp av intimitetskoordinering dr det mojligt att se till att sdngar-
nas personliga granser respekteras under arbetet med intimscener. Det
innebdr att arbeta efter en beprévad metod som kan reducera risken for
overtramp. Metoden kan skapa en kinsla av trygghet som ger sangarna
tillgang till en storre kreativitet. Helt sdker kan en konstnérlig process
dock inte vara. Arbetet med intimscener kraver darfor bade riskreducering
och riskomfamning.

2. Hur kan en arbeta for att den dramatiska berittelsen i en intimscen
ska bli tydligare och mer nyanserad, och att scenen for handlingen
framat?

Detta beror helt pa vad en har for ambitionsniva i det konstnirliga arbetet.
En del av intimitetskoordinatorns uppdrag ar just att se till att scenen for
handlingen framat och att konkretisera aktionerna som ska formedla be-
rittelsen. Men i undersokningen upptackte vi att det d&ven kan handla om
att bygga tilliten inom ensemblen for att ddrigenom ocksd kunna omfam-
na risktagandet. Om vi tillsammans vagar rora oss utanfor det helt trygga
kan en dnnu storre nyansrikedom nés, da kan vi beritta sddant vi inte ens
visste att vi ville beritta.
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3. Hur kan en arbeta normbelysande och normkreativt med
befintlig operarepertoar?

Ett sétt att belysa normer i operarepertoaren kan vara att g med dem och
forstarka dem. Att ta spjarn mot dem kan ocksa synliggora dem. Genom
att exempelvis bestimma sig for att allt prat om blommor i Delilas aria dr
en omskrivning for ett politiskt spel, ges texten ett nytt innehall som moj-
liggor en annan typ av dramatisk situation. Ytterligare ett sitt att arbeta
normkKkreativt med befintlig repertoar kan vara att gora en bearbetning
av grundmaterialet.

4. Hur kan sangarens konstnirliga handlingsutrymme vidgas
genom ett friare forhallningssitt till grundmaterialet?

Undersokningen visade att en bearbetning later sig goras och att en sang-
are kan ha kompetens att gora den. Ett sdtt att gora det mojligt att berdtta
andra historier genom ett dldre material dr att anpassa det. Om ett dldre
verk formedlar vdrderingar som en inte vill stodja gar det att bearbeta ett
operaverk, likavil som talpjédser ofta bearbetas. Om materialet innehall-
er a part-repliker men ska sdttas upp i en annan spelstil &n commedia
dellarte-traditionen kan sddana repliker rensas bort. Ett sitt att ge scenen
en annan riktning kan vara att skriva om texten. Det gar ocksd bra att lata
karaktarer byta repliker och stimmor med varandra, forutsatt att hansyn
tas till akustiska parametrar (att singen ska kunna tringa igenom orkester-
klangen och béra ut i lokalen) och att det gors pa ett sdtt som dr vokalt
hallbart for saingarna.

5. Hur kan en kvinna gestaltas som sexuellt drivande, utan att
framsta som moraliskt klandervird?

For att gestalta en sexuellt drivande kvinna behover den eller de andra som
dr pa scen stodja den lisningen med sitt agerande. Precis som att mycket av
en kunglighets hoga status skapas av medspelarna omkring hen, handlar ett
sadant arbete om att tydliggora relationerna. Den person som den drivande
kvinnan atrar behover gestaltas pa ett foljande sitt. Ett verktyg for att ge-
stalta detta kan vara att 1ata det lilla leendet som ofta forknippas med femi-
ninitet flytta over till den andra karaktidren. Den andra personen behover
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ocksa avsta fran att driva aktionen for att limna utrymme at den sexuellt
drivande kvinnan att leda utvecklingen av dramat, till exempel genom att
vara den som tar alla initiativ och narmar sig den andra personen fysiskt.
Att 1dta den sexuellt drivande kvinnan tillh6ra en hogre samhallsklass
kan ge henne privilegier som gor det mojligt att ga utanfor normerna for
hur kvinnlig sexualitet ska te sig. Den som gestaltar den sexuellt drivande
kvinnan kan anvanda sig av en betraktande blick och ta sig tid, men bor
vara varsam sa att gestaltningen inte faller 6ver i femme fatale.

6. Vad hinder om en manskaraktdr intar en femme fatale-position?

Beroende pa vem manskaraktéren ska forfora och vilken situation
scenen placeras i kan olika saker handa. Scenen kan bli komisk, den kan
handla om vald och 6vergrepp och den kan landa i maktkamp och erotik.
Nér forutsattningarna for var undersokning dndrades och femme fatale-
mannens objekt var en annan man i stéllet for en kvinna fick vi gora en ny
lasning av scenen eftersom vi ville undersoka sexualitet som maktmedel,
inte sexuellt vald.
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