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Re-accionar:

Dicho de un cuerpo: Producir una fuerza igual y opuesta a la

que sobre &l actua. (Diccionario RAE, 2022)

¢Qué es una reaccion?

En nuestra practica pedagogica, una reaccion es la
manifestacién, impresién, pensamiento y/o emocién surgida
a partir de las lecturas, discusiones grupales y materiales
audiovisuales presentados en clase. Se reacciona a través de
un escrito o mediante imagenes, collage, ilustraciones. La

reaccién relata la experiencia personal ante una clase.
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Este fanzine nace de un esfuerzo colectivo, de un suefio viejo que nunca nos
cansamos de sofiar, de una lucha de décadas, si, viene de lejos , viene cargado de
rabia, de ideales gestados en colectivo, del deseo de vivir espacios libres de violencia
en la UNAM, en nuestra Facultad.

También tiene su origen en una historia reciente en una realidad bien cercana, viene
de febrero de 2020, de la organizacidn, experiencias, vivencias, saberes y esperanzas
de las MOFPS, viene de la decisiéon de terminar con la violencia de género, con el

silencio impuesto sobre las cuerpas de mujeres. Ellas levantaron

la voz y en colectivo, entre otros puntos de sus pliegas petitorias, demandaron una
materia, dos materias que se pusieran a disposicion de la comunidad estudiantil de la
Facultad de Psicologia, demandaron contenidos y teméticas relativas a género,

feminismos, violencia, derechos humanos y epistemologias feministas .



Durante el semestre 2022-2 en el grupo 8001, Tania y yo activamos los
sdbados de 9 a 12 hrs., pedagogias feministas, del sur, del didlogo,
criticas e interseccionales para construir en colectivo con 40 estudiantas
el material que tienes ante tus ojos .

Sdbado tras sdbado leimos, problematizamos complejizamos y
profundizamos el debate en torno al feminismo, al género, a la
discriminacién, a los estigmas, mandatos de género, a la violencia, y a la
construccion de comunidades sin violencia. A través de la revisién de
materiales, del didlogo, y de la discusién académica, pusimos en
cuestion cualquier forma de conocimiento que excluya a las mujeres,
que las represente como inferiores o desviadas con respecto al modelo
masculino, que produzca relaciones desiguales de poder y jerarquias de

género.



Las estudiantas con las reacciones de este Fanzine, siguen sofiando suefios nuevos

que construyen mundos posibles en los que, no haya mas violencia.

Patricia Pifiones

Mayo, 2022
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y contra la violencia de
género
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NO QUEREMOS...

Androcentrismo
Ser mufiecas
Etiquetas
Estereotipos
Esconder quiénes somos
Definiciones absurdas
 Discriminacién
Disculparme por todo o sentirme
culpable por ver victima
Silencio
Callarnos
Ser silenciadas
Ser sumisas
Ser retenidas
Escondernos
Un mundo dande no podemos ser libres
Estar bajo la sombra de alguien mas
Categorizaciones
Que decidan por nosotras
Ser dependientes

No queremos, machismo, ni androcentrismo,
no queremos seguir con los ciclos-de violencia
Ser reprimidas
Ser definida por otros
Que nos silencien
Ser utilizadas
Impunidad
Violencia
Tener miedo
Abusos
Muertes
Olvido
Ignorancia
Escapar
Dejar de avanzar
Que nos desaparezcan
Mas muertes
Ser detenidas en el caming
Odio
Seguir buscando cuerpos sin vida
Que nos maten



YO ME CUIDO Y NOS CUIDO
CUANDO..

No nos escuchan.
Abrazo * ¢
Pongo limites
Me cuido cuando me defiendo del
machismo familiar, cuando reto a mis
profesores, y :
no le sigo la corriente a chismes -

respecto a otras mujerés-f =

Soy valiente
Escucho y lucho
Empatizo
Alzo la voz

Cuestiono
< Hablo
Incomodo
Me expreso
» Comparto
Me manifiesto
No me quedo callada
Discuto

Alzo la voz
No justifico
Cuestiono
Me defiendo
Resisto la violencia
Escucho a las, lo y les demds
Creo en mi y en todes
Grito
3 Acompafio '
Te obrazo si no hablas tu, porti hablan las demas
: . Decido parar injusticias
Resusto a la violencia sistematica y busco una existencia
~ pacifica
. y.segura para mis hermanads
.Comparto experiencias
Soy aguafiestas
Soy aguafiestas y me uno a otras aguafiestas
Cuando alzamos la voz
' Apoyamos
"* Escucho las historias de mis hermanas
aguafiestas -
Genero y soy parte de espacios seguros
Camino y lucho en colectivo




EXIGIMOS...

No ser criticada por no cumplir las
expectativas sociales
Respeto
El no ser calladas
JUSTICIA
Vivir sin miedo
Seguridad
LIBERTAD
Igualdad
Equidad
Relaciones igualitarias
Ser escuchadas
Inclusién
Tranquilidad
Salir a la calle sin miedo
Vida Digna

Derechos
Vivir seguras, respeto a nuestro cuerpo
No tener miedo
Visibilidad
Exigimos destruccion de las etiquetas que
causan relaciones de poder.
Poder regresar a mi casa con mi madre y
mis hermanas
Representacion
Existir sin temer por ser mujer
Ser escuchadas
Espacios seguros
Vida digna
Comunidades seguras
Deconstruir la sociedad
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Ser feminista Decir que no

R Poner limites Marchar por mis derechos
Quedarme con mis Decir o que pienso
amigas
No reirme de tus chistes12 Ser auténtica



Siempre hay un comentario que te - |

recuerda los privilegios o las

opresiones con las que vives




¢Quién soy? o acaso es un ;Qué soy?
Naminda

Yo soy...vaya es que cdmo responder una pregunta que mil personas mas han decidido responder por
mi, cuando me han callado desde el primer segundo en el que comencé a existir y me dijeron lo que
soy, como debo de comportarme, lo que esta bien y lo que no, cuando ya decidieron mi futuro, a qué
me voy a dedicar, si me casaré y quién lo haré, es mas, ya me dijeron hasta cuantos hijos tendré y
como es que va a terminar mi vida...

Vaya que vivimos en un mundo dénde muchas veces parece que estamos en una pesadilla constante,

en donde los lienzos tienen sélo tonalidades grises y que tiene algun cédigo de blogueo que no nos
permite reinventar lo que sucede, pero de admitir que para mi eso es un fondo, y aunque me costé
trabajo llegar aqui, puedo decir que aprendi a tomar esa escala de grises como sélo un fondo y sobre
el crear el paisaje que yo prefiero.

Agqui hay mil maneras de hablar y de expresarnos, la verdad es que a todos nos cuesta encontrarnos, y
no hay una respuesta correcta para la sociedad en la que estamos acerca de quiénes somos, porque al
menos yo desde pequefia soy algo extrafio que mantiene en movimiento entre ser nifia y ser nifio, ser
decente y no serlo, no llegé en ningin momento a ser eso tan perfecto que quieren que sea.

;Por qué no me encuentro en ningun punto? Es que a mi me gustan las peleas, los deportes de
contacto, pero también me gusta lo que me mantiene en un punto “delicado”, me gusta vestir holgado
y con colores que se alejan de tonalidades rosadas, pero también me gusta llevar falda, me gusta
arreglarme, pero no demasiado, o al menos no siempre lo hago, me gusta que me traten bonito, pero
tampoco que me traten como si fuera incapaz de defenderme,



me gusta salir a tomar un café, pero también ir de antro y beber con mas personas, me gusta el
americano, las pesas y la natacién, pero también me gusta la danza, me gusta el contacto y me gustan
los besos, la intimidad y la cercania, pero no me gusta ser un objeto, suelo buscar tener el control
aunque en algunas ocasiones puedo cederlo, en ocasiones tengo el cabello corto y en otras lo tengo
largo, tengo vello en el cuerpo, tengo algo entre mis piernas por si te lo estds preguntando, y
obviamente son genitales, aunque para ser honestos no te interesa si tengo un pene o una vagina...
bueno, debo retirar lo dicho, porque supongo que después de haber leido todo esto puedas estar
confundiendo o seguramente me quieres encasillar en “nifio o nifia", pero que crees, no te lo diré adn.
Yo me enamoré de aquellos a los que llaman nifios, pero también me enamoré de aquellas a las que
llaman nifias, me gustan las personas ciertamente, y las encuentro tan fascinantes porque cada una
refleja un mundo incomparable con otro, cada quién te ensefia a explorar de diferentes maneras este
mundo lleno de suefios y pesadillas, pero lamentablemente son contados agquellos que te responden
quienes son.
¢Ya te confundi mas? Yo no veo el porque sinceramente, si no tiene nada que ver la persona por la que
sienta un lazo afectivo lo que me defina, y aunque creas que si porque hay una necesidad popular de
que me pongas un letrero en la frente con el cual voy a tener que estar cargando para todo lados en
doénde diga si soy homosexual, heterosexual, bisexual, transexual, travesti, etc, etc, etc, pues no es asi,
porque de las pocas cosas reales en este mundo es el sentir, y eso no tiene género ni definicién, no hay
concepto para ello y sélo es amor.



Pero entonces, ;quién o qué soy yo? te ayudaré a entenderlo contigo mismo, y es que imagina que
eres una hoja en blanco, una hoja en dénde nadie ha puesto nada y que tu tienes la libertad de
agregar lo que sea, ahi pondras lo que te gusta usar, escuchar, hacer, pensar, tu sentir, y cada cosa es
un trazo mas del color o los colores que tu desees, no tienes un disefiador que este guiando tu trazo,
porque tu eres duefio de la hoja, de la creatividad y de los trazos, asi que es a tu voluntad, y la verdad
es que me sorprende ese trazo tan Gnico y ejemplar que estas haciendo, y lo mejor de todo esto es que
jamas habia visto uno igual, y sé que nunca lo haré; porque todos somos diferentes, pero todos somos
personas.

Y es que si, eso soy..soy una persona a la que no puedes encasillar en un género que sélo busca
hacerle la vida mas facil al mundo intentando separarnos cémo si fuéramos articulos de venta que
necesitan cumplir con ciertas caracteristicas para tener mayor o menor valor para el consumidor, asf
que si por una o mil razones me salgo de tu esquema me alegro, porque no tengo ninguna necesidad
de estar dentro de ellos sin importar la persona que seas, porgue yo soy una persona que sabe cuanto
vale, que sin importar quién me diga cualquier cosa yo sé quien soy, y yo soy yo, asi, a secas y sin
punto final, porque ese yo soy yo incluye toda mi personalidad y mi mundo, me hace bien y te hara
bien cuando puedas decirlo con seguridad.



- Yazmin
Bueno




Recopilaciéon de testimonios
¢C6mo es vivir una vida feminista?
Recopilado por:
Nufiez Dante

El origen de esta recopilacion de testimonios surgi6 gracias a mi interaccién e interés
continta con chic@s que fueron permeando en mi persona gracias a sus vivencias e
ideologias anti reaccionarias que fundamentadas buscaba un cambio social para
todos. A todas a ell@s gracias por compartirme algo preciado en sus vidas, gracias por
permitirme comprender como ven la vida desde sus ojos, por eso y mucho mas.
Gracias

.-No considero que tenga una vida feminista, pero, puedo ayudarte contando mi
experiencia siendo mujer;, verds debido a todos los peligros que hay para una mujer
desde pequeiia mis padres me han sobreprotegido, me han explicado muchas razones
por las cuales deberia tener cuidado al salir me querian tener en una especie de
burbuja, pero todo cambio cuando conoci el anime uno en especial, el protagonista es
un pandillero que de pequefio lo prostituian y termino enredado en la mafia, entonces
a partir de ese momento yo empecé a buscar informacion, en mi busque fue cuando
conoci el feminismo y pude salir de mi burbuja.

A parte de eso, padres nunca me han dicho como vestirme (excepto de que quieren
que use tacon, pero eso ya es mds por suefio frustrado de mi madre que por el hecho
de ser mujer), a mi hermano y a mi nos tratan igual, ambos tenemos que ayudar en la
casa y nos dan las mismas oportunidades.



Se podria decir que desde pequefia mi el feminismo forma parte de mi vida, actualmente creo que los
hombres, mujeres y otros géneros, somos iguales, tenemos los mismos derechos,las mismas
capacidades, y ninguno es superior o inferior a otro.- Anénimo

.-Ya no busco un amor romdntico, con todo lo que he aprendido en la Fac es enfocarme primero en mi,
algo que antes hacia era 'criticar” las acciones de otras chicas, ahora sé que es algo terrible y que no
debe hacerse, y al escuchar experiencias de comparieras y dar a conocer las mias (que es algo que
permiten las clases de psicologia) he aprendido que el compafierismo es lo mejor del mundo, esto lo
acompafio un poco con el aborto, creo que es una decision de cada mujer, asi como que cada quien
deberia tener la libertad de vestirse como le da la gana... Ahora critico acciones de peliculas,
mercadotecnia, etc. No a propdsito, ahora las criticas salen solas, en cosas que parecieran muy
naturales (como me decian "el machismo es el maestro del disfraz").... Como comentaba es un mundo
que apenas estoy conociendo, pero espero llevar las cosas que me hagan sentir libre tanto a mi como a
otras y otros, y que las futuras generaciones (aunque sea aqui en la ciudad) tengan una mejor vida y
sin tantas inseguridades (ya sea social o personas )- MP

.-Trato de analizar todas y cada unas de mis conductas y de las demds personas, trato de tener un
criterio amplio y reconocer cuando la estoy regando y estoy haciendo micromachismos o cuando estas
conductas las hace alguien mds

Cada dia trato de deconstruir. Siempre me gusta informarme a cerca de las diferentes problemdaticas
que surgen en la sociedad y que afectan a las mujeres y como puedo ayudar al respecto para poner mi
granito de arena.



chicas, ahora sé que es algo terrible y que no debe hacerse, y al escuchar experiencias de compafieras
y dar a conocer las mias (que es algo que permiten las clases de psicologia) he aprendido que el
companferismo es lo mejor del mundo, esto lo acompand un poco con el aborto, creo que es una
decision de cada mujer; asi como que cada quien deberia tener la libertad de vestirse como le da la
gana... Ahora critico acciones de peliculas, mercadotecnia, etc. No a propdsito, ahora las criticas salen
solas, en cosas que parecieran muy naturales (como me decian "el machismo es el maestro del
disfraz").... Como comentaba es un mundo que apenas estoy conociendo, pero espero llevar las cosas
que me hagan sentir libre tanto a mi como a otras y otros, y que las futuras generaciones (aunque sea
aqui en la ciudad) tengan una mejor vida y sin tantas inseguridades (ya sea social o personas )- MP

.-Trato de analizar todas y cada unas de mis conductas y de las demds personas, trato de tener un
criterio amplio y reconocer cuando la estoy regando y estoy haciendo micromachismos o cuando estas
conductas las hace alguien mds

Cada dia trato de deconstruirSiempre me gusta informarme a cerca de las diferentes problemdaticas
que surgen en la sociedad y que afectan a las mujeres y como puedo ayudar al respecto para poner mi
granito de arena

.-Ah pues bueno, escuchando a quienes se dedican a dar difusion a temas, informandome al respecto.
Detectando y buscando cambiar mis actitudes que perpetuan el machismo.

.-En constante aprendizaje y reflexion, porgue convivo con muchos puntos de vista pero busco formar
mis propias opiniones

20



@p,. N0
MM <« B > 11 » » ﬂ e /
!“““““;\\m [ q
bty Una habitacién e,'

= B ) A g

" a:""'«f‘:r"\) @ﬁ’o \ 1
‘f ‘K » O “

PUERO GRITAR, LLORAR,

. deer, amar, ol ar, dormir, descangar,  wo Es7ox osusasa a
A gy .
4 : ::g rir, ﬂ.ldmﬂaﬁ, Cuchar APHRENDIENTD

1 ot
I 2
O ’1% a

L
" .

q "} KiTIDLRACURT LS 146

Dani




R e L
[ W S \(\frd) eho, €5 porcpe xpole el oo protecclo de
e, 20k Ope L no vee erwenlicole....

2 e oy DO, eAdeahura de oy @ A tnorro cenko de SEpe O ro
e el de urolone, e exdovam © e do o e detame” (6 gexrde
Qe o rea conaenes ok rede) © e scuas de brug, recdkokios yheseodkeo
e, al pal g up )y DOn o, °‘E3\£15\n!‘.ud‘ el

Qluere i, e xploor e\ muedd POr T MBI, COPEEr Ger0nud yosraroo
(mecn hamkaes o ueies), exploror m sexchded Y no ope lo e xploen gor
mu,q.mokrﬂ\nqnpmum e reomendo Qrmspbm\m

Gueo beer b gpe e & lbg:m,du&lmmmmu,cm'\oq: x e
0&0}, e mcnpnbxbm ) pevdorea db v, deuche @ quén amar; 1
QPESS © PO LAINE. © I\ (et Ore kerer hyoo i Quere decdie ope baes
Con T popio wdal

No qpere ope i vidocike con el Y feson felies puro sempre” Me naga
joveoracy u.u\\o\:.np\.\am'bﬂ, ol \y tedundila”; acdduonde covo o
nio .

22



Pox 0, up iomes ekl e
[J‘u \'.)I:n ).kerqn dl:ﬂ (‘.)‘L, \.C (Lm‘,uw\b rnﬁ)\u‘ J e \.u\\xu (4" ) o6 ey

o Gerke Pa hon mpueslo eole wenlo, puede eauler waimedo e dgpen
\o cambe W./\)uo) bo qe wxormecks ynpota. Y pesello, \e pudo
e e mprendeo.

au'.&;l: de ’h\'d:. L:w.cb cove \e plozca.

Dot e b prepavida onles ce ope algpen neh \o hoop.

Ne e cdgd maee Qe Lo exs &} vilono s ;;.rp: ‘ﬁ‘kr\:\":‘m’ owdo
\n;\xmo dc e reles Qe rod han \mgx‘nalc.

Me perdone \3& perclore.

E,)pmc Qe \cwjg wo buena wda.

Heeydy
larte

anchez







Desde pequenas aprendemos lo que debe ser "una dama” o una princesa, hasta aspiramos a serlo algunas mujeres, pero lo que a nuestra corta edad no sabemos es
que son estandares tan imposibles y obsoletos, que ademas contribuyen a una sociedad desigual entre hombres, mujeres y personas no binarias,

Las peliculas clsicas de princesas estin repletas de estereotipos, nos pintan una mujer bonita y arreglada desde que se despierta, con un cabello impecable, una
mujer que se queda en casa a hacer limpieza, y una mujer a la que un hombre la salvara de sus problemas, y las que no son bonitas y delgadas son las villanas, que
en ocasiones desempefan el papel materno de la princesa; por otra parte nos pintan a un hombre rico, bien parecidos, caballerosos, valerosos. En ambos géneros
pintan a personas irreales.
Sin duda se pueden sacar muchos comy ientos nada saludables de las peliculas clisicas para nifios, y muchos crecimos con estas peliculas, por lo que tienen
un lugar en nuestros corazones, por lo que no se trata de cancelar este tipo de peliculas, sino mds bien al verlas hay que hacerlo con un pensamiento critico, y
claro esta, no darles ideas erroneas a los nifos de hoy con peliculas de hace 50 anos.

Malena
Pera




Andy Gonzalez

Género, feminismos, violencias y derechos humanos
La violencia y las agresiones sexuales siempre han estado presentes en nuestras vidas, nunca ha sido
sorpresa que personas se aprovechan de las relaciones de poder que existen en diferentes
instituciones para poder abusar de otros. El ambiente escolar nunca ha sido la excepcidn, sin embargo,
actualmente se trata de un problema visible gracias a las diferentes protestas que tuvieron lugar por
parte de estudiantes de la UNAM, donde denunciaron y nombraron a sus agresores que habian sido
tratados con la misma dignidad de siempre aunque siempre fuera un secreto a voces sus naturalezas.
Esta exposicidn no solo se traté de un problema focalizado, sino que dio lugar a una conversacion que
se trataba en secreto y de manera discreta, ya que las victimas eran las que se veian mayormente

afectadas por las circunstancias ante la intimidacion,
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esta ultima provocada con tal de no romper el orden social y que de esta forma pudiera seguir
sucediendo. Con esto, se ponen sobre la mesa temas como la insuficiencia del estado y de las
autoridades para resolver las problemaéticas, la gran hipocresia y la falta de apoyo por parte de la
sociedad, el pacto patriarcal y la grave generalizacién de estas situaciones.

Sin embargo, los diferentes movimientos que han nacido desde nacionales hasta a lo largo de
latinoamérica han sido impulsados con la fuerza de la indignacion que a las nuevas generaciones les
provoca a partir del dolor que genera desde que tenemos uso de razén. El poder incluir a las que lo
vivieron pero tuvieron que callar y a las préximas que vengan habla sobre el crecimiento de la
sororidad que surgio a partir de cuestionamientos inciertos pero con la suficiente fuerza para lograr la
conmocién de las masas.

En estos ultimos afios, cada vez es mas notoria la presencia de conmemoraciones que

27



se retoman para agrandar esta lucha, pero en lo personal creo que la marcha del 8 de marzo es la
exposicién mas completa de lo que se trata vivir en contacto con el feminismo; el sentimiento de unién
y celebracién junto con duelos propios y ajenos, que pueden ocurrir de un momento a otro donde al
final del dia se termina con el alma elevada, mientras que al mismo tiempo dentro de nosotros
respiramos un aire un poco parecido a la desesperanza por seguir presenciando la pérdida de
hermanas en manos de asesinos.

La idea de poder ser parte de un cambio es tan esperanzadora como desalentadora, pero al mismo
tiempo se comprende porque se necesita una fuerza unificadora que reconozca la variedad de
diferencias pero que al mismo tiempo esté

abierta al cuestionamiento real con el fin de poder construir una realidad y no sélo una idea poco ideal

para la actualidad de todas aquellas que lo necesiten.
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NO SOLO ES Fiskcs?. TAMBIEN LUCE

“No es para tanto, ;O si?"

"TU me provocas, me
desesperas”.

"Siempre quieres hacerme
ver como el/la culpable"

"Yo soy asi"

"Esta vez nuestra relacion ira
mejor, vamos a echarle
ganas'.




Y vivieron felices para siempre....
Braulio
De cualquier modo nada dura tanto tiempo.
Esperas, es grandioso y se desvanece.
Cartas abiertas, flores marchitas y solo quedamos nosotros.
Los chocolates en los que nos fundimos nos recuerdan
;De qué forma nos ensefiaron a entregar el afecto?
Uno ilusorio plagado de engafios,
posiblemente un segundo irracional, colmado de razén.

Pero bastaria con un tercero incuestionable.

Lastro comun que nos une.
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de todos los colores y de todas las canciones.

todos lo hemos venido arrastrando, sin pensarlo, sin soltarlo
desde la madre de mi padre hasta el padre de mi madre.
Nos seguimos aferrando pese a las adversidades

como bien dicen “si venimos del mismo lado habremos de terminar igual”.

No desesperes, tu complemento estd en viaje.
Un viaje repleto de bestias mitoldgicas,
resuelto por grandes hazafias.

Entregarte a él es tu deber

3



para obtener la felicidad eterna ante los ojos del cielo
retribuirle también te es correspondiente.

Y por los siglos de los siglos

vivieron felices para siempre y comieron perdices.
Asi lo cuentan los relatos, asi lo cuentan los mitos.
Asi comienzan las leyendas.

Pero no puedo ni ayudarte,

es como si no supiera nada mas.

La estirpe patriarcal nos ha quedado muy estrecha.
Huye mientras puedas.
tu amado no ha de tener miembro viril para poseerte

Nadie ha de poseerte.
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Existen tantas heroinas como héroes.

Solo estamos aqui para vivir.

No es necesario la copulacion para ser feliz.

No es necesario vivir la violencia para destruir la torre real que te contiene.
No existe una dualidad perfecta,

como no existe una sola forma de amar.

Al fin y al cabo seguiremos siendo los mismo

si no optamos por cambiar.

Fuente:

Herrera Gomez, C. (s.f). Los mitos del amor romantico en la cultura occidental. El Rincén de Haika.
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Al menos ha pegado

Te te ama



¢ QUE NOS PLANTEA
EL AMOR
ROMANTICO?

El amor romanticonos
plantea la idea de un amor
que debe ser perfecto

Mayoritariamente la mujer
se ve subordinada ante
violencia de cualquier tipo

"Si te celo tanto es porque
te quiero”
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"El amor debe ser eterno” N+ B\

"El amor lo sacrifica todo=
‘% l(\}ll

== Plantea la idea de "El amor
todo lo puede” "El amor lo
perdona todo"

Debo encontrar a mi
principe azul

Ally
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N Con forme mis compafieras iban hablando de sus ex periencias de violencia, me
empezalza a cuestionar cuantas veces |1ab|’a dejado pasar a|guna vez una situacion
por e| simp|e hecho de estar tan conmocionada en ese momento que simp|emente

lo vefa como a|go cotidiano.

Me acorde de las primeras veces que me tocaron en el transporte pulr)'ico, estaba

tan asustada hasta que me dijeron que eso paso todo el tiempo, por lo que le quite
importancia y comencé a tener mas conciencia de mi cuerpo en el transporte para

que no sucediera de nuevo.

Me acorde de |as veces que me gritan por |a ca”e, Ias cuales |as primeras veces me
hacfan casi ”orar en |a ca”e, ahora simp|emente respiro y trato de pasar

desa pe rcil)ida.
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Me acorde que hace poco una amiga aposto con un chavo a que si me |o iba a Lesar
clurante Ia noche, esperal)a reaccionardiFerente a |a pasividad que siempre tengo,
no Fue el caso, me sentf&e nuevo con estas ganas de ”0rar pero so|amente dije:

11 . 1 ey
tranqm'a no pasa nada a mi amiga.

Me sigue aterra ndo reaccionar y que digan que estoy sobreactuando, quedarme
sola por eso, porque muchas veces |a violencia viene de personas que pensabas te

cui&arian para que nunca pasaras por ma|os momentos .

Algtin dia reaccionare y espero llorar pero de felicidad.

X U ey

Gabriela
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SILENCIADA

Joselin
Tengo tanto que decir, pero el silencio besa mis
labios, tengo tanto que decir, pero soy silenciada,
callada y despreciada tengo tanto que decir, pero la
voz estd encarcelada, tengo tanto que decir, pero ni
siquiera soy observada, tengo tanto que decir, pero
estoy arrinconada, tengo tanto que decir, pero estoy
asustada, intimidada y mortificada, tengo tanto que
decir,
pero
pero
pero

pero

39

pero
pero

pero

ya no existo

ya no soy yo

ya estoy muerta

Esta fue una reaccién que hice al
escuchar la llamada de teléfono que
escuchamos en clase, la cual me dejé
totalmente atemorizada, pensar en las
diversas mujeres que pasan por esta
situacién, en mis once hermanas que
desaparecen cada dia, me llena de una

sensacion horrible en mi cuerpo.



Miranda Vega




SI UN DIA NO REGRESO
Karla Palacios

Lo mas triste es que todas ya tenemos escrito nuestro “si un dia no regreso”. Teniendo en cuenta que
dia a dia la posibilidad aumenta, cada dia desaparecemos mas, nos matan, nos ultrajan, nos arrebatan
la dignidad, parece como si estuviéramos en extincién, una extinciéon a manos del hombre, del
feminicida, del abusador, de la fiscalia corrupta, del gobierno insensible, de la sociedad indiferente.
En busca de un cuerpo encontraron 5, pero aquellas tenian vida, historia, suefios, ;Quién habla por
ellas? que ahora estan sin vida, sin voz, ;Dénde estan los culpables?, afuera emborrachando a otra
chica para ver si en unas horas la cortejan, ;Por qué en un pais hundido en sangre el presidente no
habla?, porque el tema del feminicidio es una estrategia de los opositores para desprestigiar su
gobierno, porque ahora las jévenes son rebeldes y no tienen comunicacidén con sus padres y ese es un
motivo suficiente para que te arrebaten la vida y tengan que estar buscandote noche y dia, no quién
deberia hacerlo, si no que, los padres deben desarrollar estrategias de blsqueda, ya que para el
gobierno no es prioridad encontrarte.
Nos estan matando, desapareciendo, torturando y violando desde los primeros afios de vida hasta
“los ultimos”. Estos ultimos serian los que consideran la vejez, ahora no necesitamos llegar a los 60
afos para decirle a nuestra familia como queremos que sea nuestro sepelio, es una platica que
podemos tener cualquier dia, a cualquier hora, a cualquier edad, porque puede ser que mafiana no
regresemos, ahora nuestros ultimos afos o dias estdn medidos en manos de quienes nos acechan por

las calles. en casa o en la escuela. -



Tengo 20 afios, mi hermana 17 y mi mama 50, nos aterra que puedan ser los Gltimos. El olor a sangre
empieza a llegar a cada rincén de las casas mexicanas, cada vez que salimos, nuestras madres nos
encomiendan al universo, a toda la corte celestial o0 a cualquier fuerza superior, para que tengamos la
fuerza suficiente para defendernos, para huir, para gritar con la esperanza de que alguien nos ayude.
Mam4, pap4, hermana, si mafiana no regreso, busquenme por todas partes, quemenlo todo por mi,
les juré que yo luché, no sé que va a pasar, no sé si mi historia podré contar, pero si mafiana no
regreso, ayudenme a regresar con mi gente, a sostener a mis personas para que no se desmoronen.

Sin un dia desaparezco y no regreso, quiero que sepan que por ustedes aguante un poco mas.
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g TENGO UN JARDIN PERSONAL, QUE GUARDO MUY
W DENTRO EN MIINTERIOR, A VECES FLORECEN PEONIAS,
h-  AVECESFLORECEN CACTACEAS, ES MUY VARIADO M|
9 JARDIN,CUANDO BROTAN DE MI TULIPANES, A LA
GENTE PARECE AGRADARLE, PERO CUANDO DE M|
' BROTAN ESPINAS, LA MISMA GENTE ME CORRIGE,
DICIENDO QUE NO SON APROPIADAS EN UNA SENORITA
Y TRATANDO ASi, DE MARCHITAR LA PARTE DURA Y
ASPERA QUE HAY EN ML HE OBSERVADO CON
TRISTEZA QUE TODES TENEMOS UN JARDIN PERSONAL
QUE ALGUNA VEZ HA SIDO MARCHITADO POR ESTE
SISTEMA PATRIARCAL, ALGUNOS INCLUSO HAN SIDO
ARRANCADOS Y PISOTEADOS DE FORMAS CRUELES E

' INHUMANAS, A AQUELLAS PERSONAS CUYO JARDIN ES“

A%

L

INCOMPRENDIDO, YO LOS ABRAZO Y LOS RIEGO CON
AMOR.

HOY MI JARDIN RESISTE, UNICO Y PECULIAR COMO ES,

SIN ACEPTAR ESTEREOTIPOS, NI 0DIO, HOY MI JARDIN

FLORECE POR QUE YA ES PRIMAVERA, TODES SOMOS Pao
\L PRIMAVERA.
— Ad na 4 ¢




Mientras haya una mujer sometida
nunca seré una mujer libre




Amor romantico en canciones y
peliculas

Bautista Mendoza Fernanda
Es bueno saber que las personas pero en especifico las mujeres hoy en dia tenemos mas herramientas
e informacién sobre lo que una relacién con violencia de género es y lo malo qué es el amor romantico
que socialmente nos han impuesto y ensefiado como si fuera lo correcto. Ahora es mas facil conseguir
ayuda y gente que esté dispuesta a apoyarte en todo momento haciéndote saber que no estas sola. Es
triste pensar en las mujeres que nunca pudieron escapar de la relacién que tanto dafio les hizo, las
cambio¢ y las cohorto de sus derechos y de su propia felicidad. También es feo ver que adn hay mujeres
que no cuentan con esas herramientas, las cuales viven dia con dia estas violencias haciéndolas
sentirse incapaz de huir y no saber cémo empezar de nuevo su vida con libertad. Lo que nos queda es
seguir luchando y brindar nuestro apoyo a cualquier mujer que lo necesite, para que no se sienta sola.
Educar a las nuevas generaciones para que aquellxs nifixs no repliquen esos comportamientos
violentos y logrenidentificarlos. Asegurando asi, un futuro mejor para todxs, en donde todas las
peronas se traten con respeto y que no por nacer con tales caracteristicas sexuales seas superior y a su
vez se te impongan ciertos roles de género. {NO SE VA A CAER, LO VAMOS A TIRAR!
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EL CUENTO DE LA CRIADA

iHistoria
distédpica o
compilacidn de
una historia

universal?

Vivian
Fuentes
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EL SISTEMA PATRIARCAL:

SIRVELE A TODOS
NO IMPORTA QUE ESTES CANSADA PERO
TIENES QUE VESTIRTE Y VERTE BIEN,
MAQUILLATE Y SI TE ENOJAS NO DIGAS
NADA, PORQUE TIERNA TE VES MAS
BONITA, TU NO PUEDES HACER NADA
MAS QUE ESPERAR A TU ESPOSO Y HACER
'WE TE CORRESPONDE DEL HOGAR

"U UENA ESPOSA SIEMPRE SABE CUAL
ES SU LUGAR"







{PONTE EN SUS
ZAPATOS, EL SE
PUEDE DIVERTIR
PORQUE EL SI
TRABAJA!

{ESCUCHALO, ES
MAS IMPORTANTE,

LA JOYA
FRANQUISTA

iNO TE QUEJES, TUS

PROBLEMAS NO SON  {TEN LISTA LA CENA Y
VALIDOS, EL VIENE CALLA!
CANSADO DE
TRABAJAR!

iLUCE HERMOSA O TE
VERAS
DESPRECIABLE!

iDISTRAERLO, ES TU

OBLIGACION NO
TU NO SABES DE IMPORTA QUE
LU TAMBIEN LO
NECESITES!
iPROCURA VERTE
FELIZ, TU NO DEBES JARREGLA TU CASA,
MOSTRAR CANSACIO DEMUESTRA QUE
UOTROS ERES AGRADECIDA
Sra ESPOSO QUE TE
MANTENGA!
iNO HAGAS RUIDO
PORQUE VIENE DE IARREGLA A LOS iCUIDA SU
TRABAJAR, TUVISTE NINOS, ES TU COMODIDAD O NO
TODO EL DiA PARA OBLIGACION TENDRAS OTRO
HACER LA LIMPIEZA”  PORQUE TU MARIDO HOMBRE QUE TE
TREBAJA!

MANTENGA!

Lizz




Alo largo de las clases me he encontrado muchas veces en los testimonios de mis
compafieras y las que nos comparten. Sin embargo, el dia de hoy cuando una de mis
compafieras comentaba su experiencia en la denuncia, recordé el abrazo que me dio
el feminismo y que me dieron otras mujeres.

Mi experiencia en la denuncia fue golpe emocional (o como se quiera llamar, solo sé
que fue doloroso) pero siempre tuve un abrazo que me protegia.

Desde que me acerqué a ellas, la Casa Mandarina, especificamente Mora y Amy, se
sintié como un abrazo, de esos en los que te puedes acercar a llorar, en los que te

sientes segura a pesar de estar rodeada de violencia.

53



La experiencia que tuve si no fue completamente placentera, fue constructiva y
resiliente. Primero, me presentaron a Perla, la terapeuta que entre risas, cojines y
respiraciones, sacé lo mas profundo de mis llantos. Después de que ya estaba un
poco claro en mi cabeza, qué era lo que habia vivido y estaba viviendo, decidimos
denunciar. Mi amigo y yo fuimos juntas, no éramos amigas antes, no pasdbamos de
saludarnos pero después, Ireri se convirtié en un lugar de absoluta confianza y
seguridad.

Nos recuerdo a mi mama y a mi, sentadas en un café enfrente del banker
esperando... Llegando Mora con su perrito de compafia por ella también conocia lo

que
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estabamos sintiendo, llegd Amy y luego Ireri. Nos acompafaron desde 9 a 9, nos
quebrdbamos de contarlo una y otra y otra vez...

Al salir, mi amiga Valeria y su mama, que también es amiga y casa: Ale, nos estaban
esperando ahi para acompafarnos al hogar y refugiarnos al calor de la cena.

Eso para mi han sido las mujeres, eso encuentro en cada una de las que me han

rodeado. Se han convertido en casa, en hogar y en parte de mi.

Poli
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K
BASTA, NO MAS %
VIOLENC)A w

NO estas sola

Andrea S.



Desde que ingresé a la etapa de la pubertad, me cuestioné esta asignacidén de lo que dt.ber(a ser una
mujer, porque odiaba los vestidos, el rosa, el maquillaje, los tacones, las cosas exageradamente
*femeninas®, mi familia me empezé a decir amargada y emo, porque comencé a usar negro, no me
“arreglaba®, porque no fui como esperaban y tampoco me interesaba mucho serlo, pero me dolia. La

verdad, tuve un cambio porque quise gustarle a un chico y me fue fatal, ya que me sentia
incémoda, senti que eso no era para mi y al final ni siquiera le gusté al chico. Odiaba verme al
espejo, no tenia identidad porque sentia que explorar otro estilo seria mucho mds ruidoso, pero un
| dia solo pasd, tomé la mejor decisién de mi vida que fue comprar una sudadera de panda, solo que
| era para parejas y yo escogi la del “hombre”, porque era muy grande, amo lo holgado es tan cémodo

| y fui tan feliz, ain recuerdo esa prenda con tanto carifio porque la usé tanto que la pobre no pudo
| vivir mds como sudadera, bueno, el punto es que este fue el inicio de usar ropa para *hombre*,
| incluso empecé a meter color a mi ropa pero menos rosa, adn le hacia el fuchi porque no queria
| entrar en ese deberia ser asl.

| Actualmente volvi a tener rosa, la verdad es que amo todos los colores, pero mds el amarillito,

* | rosita, moradito, azulito, negrito y blanquito, en serio, amo mucho usar esos colores, la cosa es que
| sigo sin maquillarme, nunca me dijeron marimacho o machorra y siento que esas palabras son lo

| peor que podria existir, pero si han llegado a pensar que soy lesbiana.
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Sinceramente, no lo soy, tal vez soy bisexual pero no estoy segura porque no he experimentado
| nada romdntico con alguno de los sexos, asi que prefiero vivir sin esa etiqueta, comento esto

| porque mis amigas si enfrentaron estas palabras y lucen como la peque, unas si son lesbianas pero
| SU FORMA DE VESTIR NO TIENE NADA QUE VER.

Me lastima mucho ver o leer que no podemos expresarnos libremente porque ya somos juzgados,
| intentan tan fuerte reprimir lo que suele salirse de la norma, lo diferente, pero créanme que
| conmigo eso no pasard, siempre he ido tras lo que siento, pienso y confio que me hace ser yo, asi

| que eso le brindaré a mis amigas, ser libre de quiénes en verdad somos.

Rosa, azul, arcoiris, no importa, solo debe resaltar quiénes somos, claro, sin dafar a los demds,
siéntete libre de ser quién eres.

Evaki






Despierta, lucha, vive...
Yuni MaMo

Enséfiame a luchar, enséfiame a defenderme, enséfiame a quererme, enséfiame a vivir. Mama, perdén
por no ser la chica de pelo largo, sedoso, que usa labial y faldas.Papa, perdén por no ser ese chico con
el que podrias hacer los trabajos pesados, que padria ayudarte con los gastos, que jugaria deportes...
Abuela, perdéname por no ser una de las nietas que te traiga bisnietxs desde el vientre. Prim...
Son ideas que muy de vez en cuando pueden revolotear tus decisiones.
Pero, intenta aceptar que tu ser completo representa mas que expectativas desechadas.
Podras no tener el cabello largo y sedoso, porque lo haz tefiido de un rojo cobrizo, llegandote unos 3
cm por encima del hombro y la parte trasera la rasuraste tu misme.
Usa labial, te maquillas, a veces para verte linda, a veces para verte lindo, a veces para verte;

sinceramente depende de lo que las personas interpretan de ti.
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Usa faldas, la ropa no tiene género como la abuela le ensefié a mama. A veces no las uses, porque son
tan lindas como son incémodas. La mayor parte del tiempo vistete con comodidad por sobre un
estereotipo o una “regla”. [;Quién te dijo que por tener pechos grandes debes usar escote o sostén?].
Eres capaz de realizar trabajo pesado, no eres un chico, pero se lo haz demostrado a papa. El lo
aceptar4,.. Con dificultad.

Ayudar con los gastos...bueno. Te gustaria decir que tu aporte es significativo, JA, JA, JA. Pero, sélo
aportas una que otra ocasion. Aunque, te aseguro que aportar bienes al hogar no depende de ella o él,
o elle. Depende de factoresque son incluso mayores al hecho de ser aceptade o no en un puesto de
varones... En algin momento aportaras suficiente.

Jugar deportes... en algiin momento practicaste lucha, aunque no eras un chico. Desde pequerie te ha

llamado la atencion el combate cuerpo a cuerpo. Aungue,
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actualmente s6lo haces pesas. La vida, el tiempo, la sociedad, une misme, no siempre seran justxs con
lo que se quiere obtener. En ocasiones nos cuesta permitirnos metas, independientemente de ser ella,
él, o elle.

Ser madre. Considero que serd la mayor decepcién de tu familia, pero, no quieres experimentar el
proceso en tu cuerpo. No quieres que tu vientre, tu sangre y tu piel sean invadidas por alguien. No
quieres asimilar el doble de nutrientes, ni cargar con kilos extra durante casi nueve meses, ni
exponerte ante inyecciones, medicamentos, ni rutinas. No quieres, no esta en tus planes. Tener vulva y
no querer dolores de parto no te hace menos mujer, ni marimacho, ni un extraterrestre. Tomar esa
decision te hace persona.

Te entiendo, cuesta trabajo aceptar que no encajas con ellas, con ellos y a veces con elles tampoco.
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Te entiendo, y es confuso crecer asi. Porque tienes un deseo, lo reprimes porque alguien cercanx se
decepcionara. Creces con muchas versiones de ti, la que deseas, la que muestras, la que temes, la que
aceptas a escondidas, la que siempre esta confundida, etc.

Te entiendo, porque tuviste muchas crisis. Porque tuviste secretos de los que temias, y que por lo
mismo no contaste a nadie, ni siquiera a tu mejor amiga [Hasta ese dia que decidiste plantar un pie
firme al frente en caso de avanzar, o un pie firme atras en caso de retroceder].

Te entiendo, porque sé que cuesta, es cansado reprimir tu “estilo”, tu vida, tu persona, sélo para no ser
sefialadx o rechazadx por la persona que te gusta.

Te entiendo, porque el jueves te dijeron “muchacho” y el domingo te llamaron “sefiorita”. Te entiendo,
porque a veces quieres que te llamen por tu nombre o por ese apodo favorito, pero te

dicen "hijA”, “sobrinA", “primA”. Y te sientes frustradx,
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sabiendo que quieres ser alguien, sélo una persona, no ella, no él, sélo alguien.

Te entiendo, porque tu sobrinx de cinco afos te preguntd el otro dia “;Por qué usas una sudadera
como si fueras niflo?" Y td te preguntaste “;Por qué mi sobrinx piensa que las sudaderas son de
nifio?"... Alo que decides responderle “Porque me gustan las sudaderas, y si fueran sélo para nifios,
entonces yo serfa un nifio cémodo y feliz, porque tiene un dinosaurio”. Te entiendo, porque ése mismo
dia tu sobrino te preguntaria ;Te gusta ser nifio? Y tu dirias “Me gusta ser alguien que pasa tiempo con
una persona como tu, porque a diferencia de Ixs demas, ti me haces preguntas para aprender y no
para herirme”.

Te entiendo, porque sé que tienes tu propio suefio, tu propia vida, tu propia existencia. Y cada paso
que das es dificil, porque la vida no tiene manual. Te entiendo, porque constantemente te cuestionas si
eres chica, chico o chique, sélo quieres paz. Pero algun dia despertaras, lucharas contra esos

pensamientos diarios en contra de
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tus gustos, y por fin te pondras aquel pantalén aguado de bolsas, te sujetaras bien los senos para que
no parezcan protuberancias en tu pecho, te pondras labial y rimel, te recogeras el cabello corto,
engrosaras tu voz y saldras a la calle con tu mejor amiga, dejando que la gente se confunda con tus
pronombres y pidiéndoles amablemente que te llamen Yuni. Algun dia viviras feliz, dando pequefios
pasos contigo misme. Explicando a mama y a papa quién eres. Y encontraras confort haciendo las
cosas que te gustan, estando con las personas que te agradan. Paulatinamente dejaras de sentir que
estds viviendo tu vida erréneamente.

[Desearia que alguien me hubiera dicho esto desde 20 afios atras. Pero, por alguna razén no fue asi.

Aunque ahora, si tengo la oportunidad, puedo ayudar a alguien].
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Reaccion No. 5 “Privilegios y Desventajas”
Acerca de los privilegios, muchos no notamos que nuestras condiciones nos
ponen en desventaja delante de la sociedad y otros miembros de ella que tienen
condiciones que son mas apreciadas y por tanto llegan (o llegamos) a tener mas
oportunidades, es bastante triste que se nos catalogue en cuanto a caracteristicas
intrinsecas que tenemos o incluso con nuestras condiciones que nacemos,
notamos que lo que la sociedad nos reprime y busca callar como si tuviéramos la
culpa de toda la discriminacion de la que somos victimas, pero bajo que criterio
se denomina si una persona posee mas privilegios sociales o se ve mas oprimida
y discriminada en cuanto a las condiciones que vive. Esto se ve reflejado en la
talla, la gente de mayor estatura se ve con mas privilegios que la gente de menor
estatura suele ser mas estéticamente atractivo para todo tipo de oportunidades,
ofro tépico seria la orientacién, aquello que no limita nuestra biologia lo reprime la
sociedad en |la que vivimos en especifico una sociedad patriarcal hetero normada,
donde si eres heterosexual la sociedad ngjuzgara tu actuar sexual, por el contrario



si perteneces a otro tipo de orientacion se te criticara por todos lados e incluso se
te podria nombrar de pecador y de “mal gusto”, incluso en la dupla sexo-genero
carga con muchos de los privilegios y ventajas dentro de la sociedad por lo cual
se ha luchado para cambiar el sistema patriarcal que oprime, si eres un hombre
cisgenero no tendran muchos obstaculos de los que ya se presentan, mientras
que si eres mujer o de algutin otro género como el trans o no binario, no faltaran
aquellas personas que por defender tu identidad te ataquen con comentarios
como, “solo existen dos géneros” o “eres un indeciso” cosas por el estilo asi se
ven mucho de nuestra sociedad, incluso en un ambito mas global la discriminacion
y xenofobia se ven reflejadas en el tipo de sociedad mexicana, mientras en
algunos lugares respetamos e incluso alabamos a las personas blancas que por
sus circunstancias poseen mucho dinero y sus trabajos son respetados, a las
personas que se esfuerzan dia a dia en el campo de origen indigena o que por
sus condiciones emigran a las ciudades y buscan trabajos mal pagados por ser lo
unico a lo que se puede aspirar la gente ademas sigue discriminando y
oprimiendo/menospreciandolos solo pqf razones de su origen, etnia, color de piel



Terminando con una pequefia conclusién sobre lo hablado en clase, el termino
interseccionalidad nos sirve como herramienta para visibilizar todas estas
cuestiones que “intersecan” a las personas y demostrar que no solo somos 1 0 2
caracteristicas en esta vida y esas cuestiones no deberian ser motivo de
vergllenza para nosotros como personas ni mucho menos limitamos o
restringimos de oportunidades solo por que la sociedad se estructuro bajo estas
injusticias sociales hace ya mucho tiempo, jjijEsto tiene que cambiar y se va a
lograr!!!!

Mau
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Desde que somos pequenxs, se nos ha ensenado a ponerle etiquetas a las personas y
unas vez que esas etiquetas se apoderan del nombre de alguien, es dificil que se les
reconozca sin esa etiqueta. Al ver el video sobre las condiciones de vida en reclusion, me
di cuenta como esa etiqueta puede lastimar tanto a alguien. En el caso de estas mujeres,
su etiqueta fue el ponerles “reclusas’, y después de eso nos olvidamos que ademas de
vivir en una celda también son madres, hermanas, hijas, amigas y sobre todo seres

humanos que tienen sentimientos como todxs.




Este video me hizo abrir los ojos, me hizo darme cuenta y reflexionar sobre todas estas
etiquetas, y que mas alla de juzgar, podemos tratar de ver a las personas desde la
empatia. Una etiqueta no define a una persona ni mucho menos define su valor. Muchas
de estas mujeres estan sufriendo por una injusticia que hizo que fueran privadas de su
libertad, y con el tiempo sus seres queridos las fueron olvidando. Y me uno a su dolor y
trato de entenderlo porque, yo soy quien soy gracias a quienes estan a mi lado y me
quieren, y no puedo concebir la idea de que un dia sin mas ni menos, estas personas me

olviden.

Ellas no son solo reclusas, ellas somos todas, ellas son amigas, hermanas, madres e hijas.

Ellas merecen mas que ser olvidadas tras de una reja. No las olvidemos, nos necesitan.

Geraldine Herrera
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Quise hacer una reaccidn de este video porque de verdad me tocéd mushisimo. Yo
como el resto de la sociedad tengo y tenia un prejuicio a toda 1a gente que
estd en la cdrcel, obviamente pensaba que se merecian estar ahi porque alge

malo hicieron, pero al ver como las mujeres de Santa Martha contaban su
experiencia, sus vivencias, como algunas eran inccentes, me llegé muy
profundo, el prejuicio salié de mi y pude verlas como mujeres y humanas que
sufrian, sobre todo las inocentes.

Me conmovieron mucho sus vivenclas, sus poemas, sus canclones, la de la vida
en gris casi me hace llorar de lo poderosa y triste que es. Me parece
maravilloso que haya un espacio donde puedan expresarse libremente, compartir

experiencias entre ellas y con la gente de afuera. Me tocd mucho como ellas se
mantienen fuertes y unidas ante la adversidad.

Ese video me abridé los ojos y el corazén, agradezco mucho por habernos puesto
el video. Y mucha fuerza y ml corazén estard con las mujeres reclusas.
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¢Por qué es importante la justicia restaurativa y la ética del

ntegrantes en GFY y DDHH: cuidado?
_aOm \@9- _

Lizz
Todos merecemos la reparacién

Dana
Mar 20222
Se vale equivocarse  del dafio en un conflicto.

Monter Grupo: 8001
Roldan
Liz Ramirez
Guisse
Jon
Pao

Porque...
Equilibrig

%mmm@i

ar de la manera en que
queremos
ser correspondidxs.

Es algo que se construye, con
paciencia, respeto, tolerancia.
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CANCION SIN MIEDO

NO DEJES QUE TENER EL
PERIODO TE DETENGA, TO
PUEDES CON TODO.

Diana
GOmez




storyjumper.com



