
Deelnemers musical ‘de Leeuwenkoning’ : 

 

Kurt :  

Kurt is een enthousiaste man met syndroom van Down.  Kurt is iemand die het heel goed wil doen.  
Hij vraagt ook veel bevestiging.  Opletten om hem niet te overvragen.  Kurt zal op alles ‘ja’ zeggen.   
Er zit een groot verschil tussen ‘kunnen’ en ‘aankunnen’ bij Kurt.   Hij is goed mobiel.  
Hij kan goed spreken en verstaat alles wat er tegen hem gezegd wordt.  Hij is heel sociaal en heeft 
geen moeite met fysiek contact.  Kurt is iemand die graag in de spotlights staat.   

 

Julie :  

Julie is een enthousiaste jongedame.  Julie woont in één van de woonvormen op het domein van ’t 
Weyerke.   Julie heeft diabetisch.  Ze heeft ook epilepsie maar is reeds een hele lange tijd aanvalsvrij.  
Wij kennen Julie zelf ook nog niet zo goed omdat we normaal gezien geen aanbod doen aan de 
zorggebruikers van de woonvormen op het domein.  Ze kan zich verbaal duidelijk maken, verstaat 
goed taal en kan beperkt lezen.   Ze kent beperkte smog maar gebruikt dit maar sporadisch omdat dit 
voor druk zorgt en dat frustreert ze zich.     

 

Steven : 

Steven is een passief enthousiaste man met het syndroom van Down.  Steven is iemand die wel wat 
stimulans en aanmoediging nodig heeft.  Hij kan meer dan hij zelf denkt (aangeleerde hulpeloosheid).   
Steven is niet zo mobiel. Hij stapt zelfstandig met behulp van een rollator.  Steven kan goed spreken 
en verstaat alles wat er tegen hem gezegd wordt.  Hij wordt graag aangehaald.  Hij is niet verlegen.  
Hij houdt van muziek en zingt ook wel graag (gekende Nederlandstalige muziek). Hij heeft geen 
moeite met fysiek contact.   

 

Nancy : 

Nancy is een jonge vrouw die wel wat tijd nodig heeft om iemand te leren kennen.  Eens de klik er is, 
ze zich op haar gemak voelt dan bloeit ze wel helemaal open.  Nancy is iemand die niet zoveel 
zelfvertrouwen heeft.  Ze heeft wel wat bevestiging nodig.   Nancy kan moeilijk kiezen.  We kunnen 
best voor haar bepalen welke rol ze in de musical zal krijgen.  Nancy kan soms wel wat koppig zijn.  
Nancy is verbaal.  Ze begrijpt de taal ook goed.  Nancy is iemand die fysiek contact eerder afhoudt, 
tenzij ze  zelf kan bepalen met wie en wanneer.   De klik en vertrouwen moet er zeker eerst zijn.   
Nancy is goed mobiel.   

 

Kathy : 

Kathy is een passief enthousiaste vrouw met syndroom van Down.  Kathy is iemand die meer kan dan 
dat zelf denkt.  Kathy is eerder een rustig type dat eerder op de achtergrond zal blijven.  Kathy is 
verbaal, ze praat heel stil en binnensmonds.  Ze begrijpt de taal ook goed.   Kathy kan lezen.  Kathy is 
mobiel.  Kathy heeft geen moeite met fysiek contact.  Kathy kan goed aangeven/verwoorden wat ze 
kan, wat ze wil, wat ze niet wil.   



 

Michaël : 

Michaël is een jongeman met fragiele X-syndroom.   Hij komt over als een stoere jongen met een 
heel verhaal (hij babbelt graag en veel),…  Eigenlijk is Michaël een heel gevoelig en lief persoon.  Het 
ruwe/luide is eerder zijn verdoezeling van zijn onzekerheid.   Michaël is iemand met wel wat 
kopieergedrag in zijn communicatie.   Hij herhaalt veel van wat hij van anderen hoort.  Michaël heeft 
moeite met lawaai en met de reactie van anderen op wat hij doet (onzeker).   Hij vindt het fijn om 
bevestiging te krijgen dat hij het goed doet.   Hij is heel mobiel.      

 

Ellis :  

Ellis is een heel sociale jongeman.   Hij is verbaal heel sterk.  Hij babbelt goed en veel.   Ellis is iemand 
die heel wat mogelijkheden en capaciteiten heeft.  Hij is heel behulpzaam.   Hij wil heel graag goed 
doen voor iedereen (people-pleaser)  en heeft een groot verantwoordelijkheidsgevoel.  Hij is heel 
mobiel, verbaal en kan ook lezen.   Ellis woont samen met zijn vriendin Katrien in één van de 
woonvormen van ’t Weyerke.    Hij heeft geen moeite met fysiek contact.   

 
Gregory :  

Gregory is een enthousiaste jongeman.  Hij kan goed spreken, en verstaat ook alles wat je zegt.  Hij is 
mobiel.  Hij is sociaal en vlot in omgang.   Voor Gregory is alles wel ok.  Je kan hem alles vragen.  
Gregory heeft geen moeite met fysiek contact.   Gregory is volgens ons geen vragende partij om in 
zijn eentje in de spotlight te staan.    

 

Patricia :  

Patricia is een enthousiaste vrouw met heel wat interesses.  Patricia wil alles doen en alles hebben.  
Hoe meer, hoe beter.  Patricia is ook iemand die je aandacht kan opeisen.  Je zal haar zeker gehoord 
hebben.  Ze profileert zich nogal graag in een groep.  Patricia kan heel wat aan.   

Ze is mobiel.  Ze kan lezen, spreken en verstaat alles goed.  Ze kan zelf goed aangeven wat ze wil/niet 
wilt.   Ze heeft geen moeite met sociaal contact.   

 

Tülen :  

Tülin is bijna 24 jaar, gaat nog deeltijds naar school en komt op maandag, dinsdag en woensdag naar 
’t Weyerke. 

Ze heeft voornamelijk een visuele beperking. Ze is niet volledig blind, kan van heel dichtbij nog wel 
zien, maar heeft wel veel ondersteuning nodig (hulp bij het wandelen als ze de omgeving niet kent, 
uitleg wat er rondom haar gebeurt,…). Voor de rest kan ze wel goed voor zichzelf zorgen (zelfstandig 
naar toilet, eten,…).Tülin is ook vrij intelligent, je kan er gewone gesprekken mee voeren, en heel 
mondig. Ze geeft heel graag haar mening en moeit zich vaak in gesprekken, hier moeten we haar 
regelmatig in afremmen. Dus zeker oppassen wat je bespreekt met haar in de buurt. Ze wordt graag 
gezien en gehoord, en zorgt er zelf ook wel voor dat ze gezien en gehoord wordt. Ze is ook 
behulpzaam, helpt graag waar ze kan. Tülin volgt in haar vrije tijd al toneellessen en zingt heel graag, 



 

 

Noah :  

Noah is een jongeman met een normaal IQ.  Hij heeft echter heel wat andere problematieken zoals 
ADHD, autisme, Gilles-de-la-tourette (Tic’s), ms en een hechtingsproblematiek.  Het is toch steeds 
wel wat zoeken op welke manier we met Noah omgaan.  Omwille van zijn problematiek komt hij 
dikwijls tot niets of haakt hij snel af.   Binnen ’t Weyerke hebben we al een hele weg met hem 
afgelegd.  

Wanneer de activiteit vanuit Noah’s eigen interesses komt (wanneer hij er dus zelf voor kiest) heeft 
het project meer kans op slagen.  Het is belangrijk om hem zelf zoveel mogelijk te laten bepalen 
(eigen input kunnen geven).   We kunnen wel proberen te sturen naar een bepaalde richting.   Hem 
pushen, verplichten, iets opleggen of met hem in discussie gaan is een no-go.    
Het is belangrijk om de verantwoordelijkheid bij hem zelf te leggen en zelf geen verwachtingen te 
hebben naar hem toe.  

Noah staat open voor overleg. Samen bekijken wat een oplossing voor het probleem kan zijn.  Hem 
zelf laten nadenken wat voor hem zou kunnen helpen.  De manier waarop we met hem 
communiceren moet steeds vanuit iets positief komen (dus niet veroordelend, niet vanuit 
verwachtingen) 

Hij heeft weinig zelfvertrouwen en haalt zichzelf dikwijls naar beneden.  Hij vindt het moeilijk om te 
benoemen waar hij het moeilijk mee heeft.  Hij kan dan ‘oooh nee, laat maar’ zeggen.  We geven 
hem de geruststelling dat hij  de tijd mag nemen om na te denken wat hij wil zeggen.   

Tijdsdruk is ook een moeilijke.  Hoe meer we dit kunnen loslaten en hem zelf de ruimte kunnen 
geven om aan te sluiten, hoe vlotter kan lopen.   

Hij houdt heel erg van muziek maar is ook heel erg verlegen.  Tijdens een feest een tijdje geleden 
heeft hij dan gezongen met zijn rug naar het publiek toe.  Dansen is niet zo zijn ding.     

Hij heeft redelijk wat vrijheden.  Hij heeft zijn telefoon altijd bij.  Dit is een verlengde van zijn 
persoontje.   Hij heeft ook dikwijls een hoofdtelefoon bij/op.    

We laten onze verantwoordelijkheid los waar kan.  Het is niet onze verantwoordelijkheid dat iets 
slaagt, het is zijn verantwoordelijkheid.    

Ondanks al onze inspanningen kan hij soms wel eens boos worden.  Best is dat we bij agressie 
afstand nemen.  De persoon op wie de agressie gericht is kan zich dan beter even verwijderen.  
Wanneer hij naar buiten loopt is het dan ook beter dan iemand anders na een tijdje even gaat kijken 
hoe het met hem gaat.    

 

 

 

 

 

 



Bert :  

Bert is een man met een visuele beperking.   Bert is een stille genieter.  Hij is cognitief wel heel sterk.  
Hij kan goed praten en verstaat alles.   Hij kan braille lezen.  Hij is wel iemand die teksten wel zou 
kunnen onthouden.  Hij is mobiel en gebruikt zijn stok om zich te verplaatsen (of we nemen hem bij 
de arm).  Bij Bert is het belangrijk om verbaal goed aan te geven wat er van hem verwacht wordt, wat 
hij moet doen, wat jij gaat doen aangezien hij het niet visueel kan zien.   Bert is zeker iemand met 
veel mogelijkheden.  Bert is een aangename, sociale en lieve man.   

 

Paulien :  

Paulien is een enthousiaste jongedame met het syndroom van Down.   Paulien houdt van aandacht 
en staat graag in de spotlight.  Ze heeft moeite om deze aandacht met anderen uit de groep te delen.  
Ze zingt en danst graag.   Paulien kan soms wel wat koppig zijn, zeker wanneer de dingen niet lopen 
zoals zij in haar hoofd heeft.   Paulien is sociaal, kan soms ook wel claimend gedrag hebben naar 
begeleiding toe. Paulien wil het heel graag goed doen en heeft dan ook wel wat nood aan 
bevestiging.  Paulien is verbaal en verstaat ook alles goed.  Ze kan lezen.     
   

 

Andries : 

Andries is een enthousiaste jongeman met syndroom van Down.   Hij bruist van artistiek talent.  Zijn 
ouders zitten in een toneelgezelschap en Andries kent het toneelgebeuren vanbinnen en vanbuiten.   

Hij is heel sociaal en heeft een zalige portie humor.   Hij is mobiel.   Hij is gemotiveerd en kan toch 
wel heel wat aan.    Hij is heel dankbaar, alles is wel ok voor hem.  Hij wil graag nieuwe dingen doen 
en ontdekken.    Andries heeft geen probleem met fysiek contact.    Hij is verbaal en verbaal en 
verstaat ook alles.    


