
 
 

 
 
 
 
 

LearningLAB  
 

is ontwikkeld in opdracht van JongKC 
 

door  
 

Susan Williams en Irma Kort 
 

met als doel 
 

de studie van de musici op het JongKC te bevorderen en te ondersteunen 
 
 
 
 
 
 
 

Contact details:  
s.williams@koncon.nl 

i.kort@koncon.nl  
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Welkom bij LearningLAB 
 

Met deze map ga je aan de slag, om je muzikale processen vorm te geven. Dit doe je samen 
met een LearningLAB coach en je instrumentale/ vocale docent. Deze map is voor jou 

persoonlijk, jij bepaald wanneer je wat en hoe gaat doen. Elke dinsdag tussen 8.30 en 9.00 
komen we bij elkaar en bespreken we een aspect van leren, als je zelf leervragen hebt kun je 
deze ook inbrengen. Door de week kun je aan de slag met je persoonlijke leerdoelen. Dit kun 
je zelfstandig doen of met een coach. Elk semester geef je een presentaKe over je processen 

en reflecteer je hierop met de groep. Zo leren we ook van elkaar.  
 

SecKe 1  
Neem met je docent je planning door. Zet belangrijke momenten in je jaarkalender. Plan met 

de coach, je docent of je ouders je week zodat je genoeg studiemomenten hebt om je 
repertoire te oefenen. Dit kan les-, maar ook werkplaats-, bijvak-, project- en buiten 

curriculair-repertoire zijn. Beschrijf in deze secKe ook je grote jaardoelen samen met je 
docent. 

 
SecKe 2  

Neem je LearningLAB map mee naar alle lessen, beschrijf en bespreek je huidige leerdoelen 
met je docenten. Gebruik in plaats van je huiswerkschriU deze map om je huiswerk, je 
studielogboek, je les- en oefennoKKes en je reflecKes in op te schrijven en te bewaren.  

 
SecKe 3 

In dit deel van de map beschrijf en bewaar je welke strategieën hebben gewerkt en waarom. 
Je Live-Hacks kun je hier ook kwijt. De TaDAAA! Lijst is een repertoire lijst met alles wat je 

hebt gedaan en bereikt.  
 

SecKe 4  
SecKe 4 bestaat uit alle informaKe sheets over strategieën die je kunt gebruiken in je 

studieproces.  

 



 
 
 

 
 
 
  

 
Sec%e 1 

Welkom bij Learning LAB  
Kalender/ Planner 

Leerdoelen voor dit studiejaar 
 
 

Sec%e 2 
Mijn huidige leerdoel 

Logboek  
 
 

Sec%e 3 
Mijn LIFE Hacks! 
Mijn Trukendoos 

TaDAAA! lijst  
 
 

Sec%e 4  
Bronnen en informaHe 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Mijn leerdoelen voor dit schooljaar  
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 Mijn huidige leerdoelen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Les ♪ i+es 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 Week planner van ……… tot ………. 
 

 
Doelen  

 
Maandag  
 
 
 
Dinsdag  
 
 
 
Woensdag 
 
 
 
Donderdag 
 
 
 
Vrijdag  
 
 
 
Zaterdag 
 
 
 
Zondag  
 

 



 
Oefen ♪ i+es 

 
Datum en Kjd:  
Focus voor dit oefenmoment:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Oefen ♪ i+es 

 
Datum en Kjd:  
Focus voor dit oefenmoment:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Oefen ♪ i+es 

 
Datum en Kjd:  
Focus voor dit oefenmoment:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
Leren reflecteren 

 
Reflecteren betekent dat je nadenkt over eigen ervaringen en gedrag.  

Je kunt hiervan leren en je gedrag aanpassen, zo heb je invloed op het 
resultaat. Het helpt bij het maken van plannen rondom je 
leerprocessen, je zult merken dat je steeds beter wordt in reflecteren 
en het noteren van concrete, gedetailleerde, haalbare en realisHsche 
doelen. Zo ben je eigenaar over je eigen leren. 

 
Reflecteren leer je het beste als je zelf regelmaHg reflecteert en eigen 
vragen maakt.  
 
Als je terugkijkt op je week kun je kijken naar hoe je de dag begint en 
of je iets hebt uitgesteld of geparkeerd dat je eigenlijk van plan was 
te gaan doen. Heb je in een rus1ge ruimte kunnen studeren zonder je 
te veel te laten afleiden? Hoe heb je geoefend, welke strategieën heb 
je gebruikt met welk resultaat? Heb je een overzicht over hoe je week 
was ingedeeld en had je genoeg Hjd voor alles (eten, slapen, 
ontspannen, huiswerk, school, lessen, oefenen, sporten enzovoort)?  

 

Maak je eigen vragen en werk met de reflecHe papieren in je map. 
Vraag je coach, je medeleerlingen en docent je te helpen met het 
maken van plannen.  
 



 
 
 
 
 

Mijn weekreflecKe 

 
Mijn weekreflecKe met docent/ coach 

 
Focus volgende week met oefenKps 
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Leren reflecteren 

 
Reflecteren betekent dat je nadenkt over eigen ervaringen en gedrag.  

Je kunt hiervan leren en je gedrag aanpassen, zo heb je invloed op het 
resultaat. Het helpt bij het maken van plannen rondom je 
leerprocessen, je zult merken dat je steeds beter wordt in reflecteren 
en het noteren van concrete, gedetailleerde, haalbare en realisHsche 
doelen. Zo ben je eigenaar over je eigen leren. 

 
Reflecteren leer je het beste als je zelf regelmaHg reflecteert en eigen 
vragen maakt.  
 
Als je terugkijkt op je week kun je kijken naar hoe je de dag begint en 
of je iets hebt uitgesteld of geparkeerd dat je eigenlijk van plan was 
te gaan doen. Heb je in een rus1ge ruimte kunnen studeren zonder je 
te veel te laten afleiden? Hoe heb je geoefend, welke strategieën heb 
je gebruikt met welk resultaat? Heb je een overzicht over hoe je week 
was ingedeeld en had je genoeg Hjd voor alles (eten, slapen, 
ontspannen, huiswerk, school, lessen, oefenen, sporten enzovoort)?  

 

Maak je eigen vragen en werk met de reflecHe papieren in je map. 
Vraag je coach, je medeleerlingen en docent je te helpen met het 
maken van plannen.  
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Mijn semesterreflecKe met docent/ coach 

 
Focus volgend semester met oefenKps 

 



 
 
 
 
 

Mijn jaarreflecKe  

 
Mijn jaarreflecKe met docent/ coach 

 
Focus volgend jaar met oefenKps 

 
 



 
 
 
 
 

Mijn reflecKe 
 

 
Mijn reflecKe met docent/ coach 

 
Focus volgende periode met oefenKps 

 


