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Kreativitet och forskning %7

1600-talet som kreativt nu

:’(°:5f“5’"g forskning handlar om nérvaro och om att séka efter det som snnu inte i
s: mel:t. Det menar Elisabeth Belgrano, forskare i scenisk gestaltning vid Hogskolan for
en och musik. som &r en av initiativtagarna till performance-kollegiet vid Konstnirliga

fakulteten

Vad betyder kreativitet for dig?

— Sinnlig narvaro. Viktigt att alla sin-
nen far vara med, bade for estetiken och
problemlésningen. Det ér att fanga nirvaro
och att bli berdrd i nuet. Den kreativa pro-
cessen bestar i att finga 6gonblick och sitta
ihop dem, associera och improvisera. Mitt
avhandlingstema inom musikdramatik var
att studera hur klagan och vansinne gestal-
tades, framfér allt inom den venetianska
1600-talsoperan. Jag foljde en sangerska
som var specialist pd uttryckssattet och
blivit symbol f6r intet. Det innebar att hon
kunde vara i stunden, dé allt och inget r
mojligt. Intellektuella forde samtal kring
begreppet som inte riktigt kunde férklaras.
Det ar som med kreativitet, en paradox. Det
ar tomt for att det anvands ofta samtidigt
som det rymmer mycket.

Ar kreativitet till och med en férutsittning for
forskning?

— Man méste tillita sig att ha ett 6ppet
sinne, fAnga det ovantade och inte binda
in sig i en hypotes. Konstnarlig forskning
handlar om nérvaro och om att leta efter
nagot som redan finns men som dnnu inte
ar definierat. Du kommer dit genom att
satta ord pa olika faktorer i den konstnér-
liga processen. Detta ar nédvandigt, inte
bara fér att skapa en forstéelse utan ocksd
for att integrera och gestalta orden. Man
kan imitera, men da jaget alltid finns med
tillférs ndgot nytt. Metod som resultat av en
sinnlig process diskuteras ofta och ar nagot
man kan sitta ord pa forst nar man &r klar
med sin forskningsstudie. Metoden kan bli

resultatet.

Kan man undervisa i kreativitet? Eller annu
hellre: Kan man lira sig att bli mer kreativ i
undervisning?

_ Ja, men det dr en stor utmaning. D4
vi idag standigt matas med information
ligger den i att fi ndgon att upptécka lust,
att kunna forundras och stimulera nyfiken-
het. Som forelisare maste du vara lyhord
gentemot den du undervisar, ge fakta och
tala till sinnena.

P4 vilket sitt kan miljon vara stimulerande?
— I forskning ar det viktigt att motas

d4 man blir berord av den man méter. P4

Goteborgs universitet ges manga mojlighe-

ter. Det kan vara pd gemensamma kurser
som hogskolepedagogik eller pa plattformar
likt PARSE (Platform for Artistic Research
Sweden) som Konstnarliga fakulteten nu
skapar, dar teman &r i fokus. Tanken ar att
fa igéng tvdrvetenskapliga samarbeten. I
grupp kan nya idéer stimuleras. Jag kan
aven bli ber6rd av en miljé som skdnker
balans och som ér fri frén informations-
chocker. Nar jag springer eller gdr méter jag
mina egna tankar som ger insikter. Jag kan
beréras av impulser fran historien som jag
tar med till nuet. Under min avhandlingstid
gick jag med 1600-talskorsett i tva veckor
och studerade hur det paverkade andning,
héllning och séttet att agera.

Men vad hdander om man blir motarbetad och
kdnner sig ensam?

— Du blir berérd av det och tanker hur
ska situationen lésas? Hur du d goér beror
pa din person, var du befinner dig i livet och
ivilken sinnesstamning du ar. Kan du vila
sinnena kanske du kan ladda om. Ibland
vet du att du har erfarenheter som gor att
du kan finna nya végar. Motstdnd kommer
alltid att finnas. Jag har tagit till mig film-
regissoren Sally Potters tankar att alltid
tillita sig att ga vidare, att folja de spar som
man upptacker utan réadsla.

Finns det inte en myt om att konstnarer ska
lida?

— Kanske har lidande med konstnérlig-
heten att gora? Under 1600-talet var den
musik som berorde ofta den som uttryckte
lidande. Nagon élskade sa att den led, det
var en slags njutning utan slut. Tillitandet
att gestalta detta pd operascenen var nagot
forlosande som brét med gamla monster,
det kontrollerade. Sjalv experimenterade
jag med hur néra skratt och grét ligger var-
andra. Ornament som lit som tarar gjorde
att upprepat skratt lét som grét.

Nir kinner du dig kreativ?

_ D& flowkénslan uppstar. Nér jag slap-
per kontrollen och blir uppmarksam pa
sinnliga impulser. Jag kopplar dessa till
minnen och erfarenheter och nya tankar
skapas som leder vidare.
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»Under min avhandlingstid gick
jag med 1600-talskorsett i tva
veckor och studerade hur det
paverkade andning, hallning och

sattet att agera.« , ,



