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Infografia Corporalidad

Se realizd6 una infografia sobre corporalidad dirigida a nifias, con el objetivo de informar
sobre el cuerpo, sus movimientos, pensamientos, emociones y sentimientos que son parte de
nuestra corporeidad, la cual va mas all4 de la existencia fisica del cuerpo, también involucra
los sentidos a fin de poder exponer lo que se percibe a través de ellos.

Realizar este trabajo implic6 exponer ideas que nos hubiera gustado escuchar de nifas para
poder disfrutar libremente de nuestro cuerpo sin importar prejuicios, opiniones o estereotipos
que en algun momento de nuestra infancia escuchamos y que afect6 a diferentes escalas la
relacién con nuestro cuerpo.

Al expresar nuestros sentires, coincidimos con que al recopilar la informacion para el trabajo,
nos hizo valorar mas nuestro ser, resignificar palabras que antes nos hacian sentir mal y saber

que somos libres de hacer con nuestro cuerpo lo que mas nos acomode.



