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Sammanfattning

En serie olika verktyg for anvindning vid improviserande av andrastimmor
(stamspel) vid samspel av svensk traditionell folkmusik presenterades till, och
provades av, en grupp spelmin bade med och utan tidigare erfarenhet av
improviserat stimspel. En central forutséttning i studien var att
stimspelsverktygen skulle kunna forstas och anvindas utan tidigare kunskap i

musikteori och/eller harmoniléra.

Studiens gestaltande del genomfordes i form av fyra workshops dér deltagarna
samlades i grupp och gemensamt forevisades stimspelsverktygen och i gruppspel
fick prova dessa. Gruppens deltagare fick sedan i enkdtform reflektera ver, och

subjektivt bedoma, de olika verktygen.

Foga forvanande sa utgjorde tidigare erfarenhet av stimspel den starkaste
bidragande faktorn till stimspelsverktygens forstielse. Dock var skillnaden
mellan de med teoretiska kunskaper och de utan sddan kunskap liten, om ens

pavisbar, avseende forstaelsen av verktygen.

Medvetenheten kring stamspel, bade stamspel generellt och det egna stimspelet,
okade hos de deltagande spelménnen, vilket dr viktigt for att vidareutveckla det
egna stimspelet pé sikt, &ven om inte alla stimspelsverktygen genast kunde

anvéndas fullt ut utan ytterligare 6vning.

Studien stodjer antagandet att gott stimspel inte kréver djupare kunskaper i

musikteori och harmoniléra.

Nyckelord: Svensk folkmusik, Staimspelsverktyg

Abstract

Several various tools for use with improvising a second voicing when playing
traditional Swedish folk music was presented to, and tested by, a group of folk
musicians with a wide range of previous experience of improvising second
voicing. A key prerequisite for the study was that the tools covered would not
require any knowledge in music theory, nor in harmony, to be understood and

practically used.

The artistic expression of the study was conducted by means of four workshops
where the participants, together in a group, were presented to the second voicing



tools and as a group tested these. The participants were then asked in a survey to

reflect over, and share, their respective perception of the various tools.

It was observed, with no surprise, that previous experience from playing second
voicing was the main contributing factor for understanding the tool’s usage.
However, knowledge in music theory and harmony did not stand out as a factor in

terms of understanding the tools.

The awareness of second voicing, both generally and with respect to the
participant’s own second voicing, increased among the participants, which is key
for further development of one’s future second voicing, even if the participants

weren’t able to immediately use all tools themselves without further practise.

The study supports the assumption that suitable second voicing doesn’t require

any deeper knowledge in music theory nor in harmony theory.

Keywords: Swedish folk music, Second voicing, Tools for second voicing, Fiddle,

Violin, Harmony theory



Inledning

Den traditionella folkmusiken' i Sverige har under l4ng tid formedlats
gehorsbaserats (von Wachenfeldt (2015)). Utlarning och inldrning sker i mangt
och mycket dven idag via gehdrsformedlad tradition? trots god tillgdng pa skrifter
och héften med nedtecknade latar (c¢f Andersson, N; Andersson, O (1922—-1940)),
och det finns 1 vissa fall ett motstdnd mot att anvdnda notskrift vid lat-in- och
utldrning dven bland folkmusikstudenter pa hogre akademisk niva (Tullberg och
Saether (2022)).

Sedan mitten av 1900-talet har stimspel inom svensk folkmusik utvecklats och
forfinats (cf Stébi (1973), Rubinsztein (2015)), &ven om beldgg for tidigare
flerstaimmigt spel finns, om &n mer 1 uppvisningssyfte (cf Dalatrion (1909)). En av
de viktigaste spelméinnen for utvecklandet av stimspel dr utan tvekan Pal Olle
(1915-1987), vilket Stridh (2006) ocksé pétalar. Jag har haft formanen att vid flera
tillfallen tréaffa, spela tillsammans med, och imponeras av Pal Olle. Han var min

forsta och storsta inspirationskalla till stimspel — och fortfarande &r i min vérld.

Med stdmspel avses att till melodin spelas ocksé en andrastimma (dven kallat
stimma). En stdimma kan ha olika karaktir, allt frin en enkel bordun till en
valutvecklad och 1 det ndrmaste sjdlvstindig melodilinje. Da dven stamspel manga
ganger dr gehorsbaserat, sa till matto att inget fast arrangemang foreligger, sa
improviseras inte séllan en andrastimma momentant under ett samspel spelmin?

emellan.

Att improvisera en stimma, att vara en sa kallad stdmspelare, har fatt en till viss
del upphdjd status 1 folkmusikkretsar. Skickliga stimspelare mots inte séllan av
beundran och respekt, som den legendariske stimspelaren Pl Olle (c¢f Stridh
(2006)). Som stimspelare har jag manga ganger erfarit att konsten att pd stdende
fot improvisera en stimma till en 1at, vilken stimspelaren kanske aldrig tidigare
har hért, nistan kan betraktas som magi av vissa — stimspelandet blir mystifierat*

och betraktat som ndgot som bara ér for en unik skara att behérska.

! Inneborden av traditionella folkmusiken” saknar exakt definition och kan visa pa skilda
tolkningar individer emellan (Tullberg, 2018). Foreliggande studie gor inga ansprak pé att
definiera begreppet dé det inte har ndgon béring pa studiens syfte och fragestéllningar.

2 En enkel internetsokning pé “latkurs” ger en god inblick i det stora antal kurser som ges pa gehor
runt om i Sverige.

3 Begreppet spelman och spelmin anvinds for alla utdvande folkmusiker och inbegriper savil
kvinnor som mén (cf Milles (2022)).

4 Mystifierat anviinds hir som metafor for den beundran en skicklig stimspelare kan betraktas med
av den som sjdlv dnnu inte funnit verktygen for ett eget stamspel.



Min erfarenhet ar att manga spelmén, dven mycket skickliga, ménga ganger
saknar grundldggande kunskaper i musikteori och harmonildra, och dérfor kdnna
kan sig obekvima att forsoka sig pa stimspel. Musikteoretiska kunskaper kan
givetvis vara behjélpligt for att hitta fram till en stimma som stdmspelaren kdnner
sig ndjd med. Jag har dock manga ginger tréffat pa (musikakademiskt)
vilutbildade spelmidn som kdnner en otrygghet infér improviserat stimspel, och
saledes, trots en trolig musikteoretisk kunskap l&ngt 6ver snittet for den
genomsnittlige spelmannen, tvekar infor, eller undviker, improviserat stimspel.
Det dr enkelt att forsta att den spelman som inte har ett musikteorifundament att

std pa kan kénna an storre tveksamhet infor stimspel.

Sedan tidiga tondren har improviserat stimspel skdnkt mig mycket gléddje. Jag har
under &ren utvecklat flera verktyg® vilka jag anviinder d4 jag improviserar en
stimma. Givetvis kan stimmor fran en notbild (c¢f Mattson, A (1995)) anvéindas
vid stdmspel, men innebdr per se en begriansning till de specifika latar vilka
arrangemang finns och lérts in. Att kunna spela stimma pd i princip vilken 14t som
helst baserat pd improvisation ger mdjlighet till samspel med andra utan tidigare

gemensam repertoar.

Jag har lange haft en tanke att anvédndandet av de verktyg jag nyttjar inte kraver
ndgon djupare musikteoretisk kunskap for att anvindas vid stdmspel. Jag skulle
vilja pasta att de gér att ta till sig &ven helt utan kunskap inom musikteori och
harmonildra. Att djupare forstd huruvida mina erfarenheter av de
stimspelsverktyg jag anvdnder mig av, och dessas allméngiltighet som ett
fundament for traditionellt stimspel utan harmonilérabas i svensk folkmusik for
andra medmusikanter, &r en chimaér eller har ett reellt berdttigande ter sig som
sdlunda som en central fraga: Hur kan andra stimspelsintresserade spelmin ta del
av, och utnyttja, dessa verktyg? Det &r sdkerligen sd att ménga skickliga
stimspelare redan anvénder liknande verktyg och tankebanor, medvetet eller
omedvetet, men jag har aldrig tréffat pa att stdmspel ldrs ut utan att mer eller

mindre ocksa forklaras utifran en musikteoretisk kontext.

Syfte

Avsikten med den forestdende studien var att undersoka hur jag kan gestalta ett
antal valda stdmspelsverktyg infor en grupp spelmaén, sa att de som idag inte anser
sig kunna eller viga agera stimspelare, eller de som bara vill utveckla sitt

nuvarande stimspel, oavsett musikteoretisk bakgrund, kan ta del av verktygen,

5 Orden “verktyg” respektive “stimverktyg” anvinds omviixlande i texten men avser samma sak:
Metoder eller verktyg att anvénda sig av vid stdmspel.



och 1 ett ldngre perspektiv, bortom tidsramarna for foreliggande studie, kénner sig

trygga med att ge sig ut pé sina egna improviserade stimresor.

Min foresats att stimspel kan forstis utan teoretiska kunskaper, kan visa pa en vig

mot ett jimlikare musicerande och sampel dér fler ledigt kan rdra sig mellan att

agera melodi- och stdimspelare, och pa att det finns en vig till avmystifiering av

traditionella stdmspel.

Arbetets syfte var att genom gestaltande av valda stamspelsverktyg undersdka och

ge en inblick 1

om en grundldggande kunskap i improviserat staimspel, vilken gar att omsétta
1 praktik, gér att erhdlla med hjilp av en handfull mer eller mindre enkla
verktyg

om stdmspelsverktygen kan forstds utan referenser till musikteori och
harmonilédra

om de som tagit till sig ett eller flera av verktygen kan vinna en trygghet 1 att
sjdlva agera stimspelare och kidnna en vilja att vidareutvecklas i sitt stimspel
om hur verktygen uppfattas och forstas utifran tidigare erfarenhet av stamspel
och eventuella musikteoretiska forkunskaper

hur skill level (speltekniskt, musikteoretisk forkunskap, tidigare
stamspelserfarenhet) paverkar anvindandet av verktygen

om nagot/ndgra av verktygen upplevs som svérare/léttare att ta till sig och att

anvénda praktiskt

Fragestillningar

Punkterna ovan kan sammanfattas i féljande fragestéllningar, vilka belyser och

adresserar syftet med studien:

Hur kan dessa stamspelsverktyg gestaltas och formedlas, utan referens till
harmoniléra, till medmusikanter oaktat graden av tidigare erfarenhet av
improviserat stimspel?

Vilka av verktygen uppfattas av deltagarna i studien sdsom greppbara och
behjalpliga for fortsatt stimspelande?

Vilka erfarenheter, och hur dessa kan anvéndas 1 framtida gestaltningar och
stimspelsutlarningstillfallen, kan jag gora frdn en ljudande artefakt da

deltagarna fir utmana sig sjélva med improviserat stimspel?

Avgriansningar



Foreliggande studie avgrénsas till enklare stimspel samt till att framst utga fran
fiol som instrument. Vidare avgransas ljudupptagningarnas syfte till
dokumentation av workshops, helt fri frdn ndgon som helst stimspelskvalitativ
utvdrdering, for att ligga till grund for en ljudande videoartefakt av det gestaltande

arbetet.

Studieavgrinsning

Mycket av stimspelet saisom det vixte fram och utvecklades under forra seklet
hade en stark koppling till fiol (c¢/ Gasslander (2020) och Nilsson (2017)) och
delvis utifrdn det sétt en stimma rent praktiskt ligger vél till att framfGras pa just
fiol. D4 jag dven sjélv trakterar detta instrument dr verktygen fridmst, men inte
uteslutande, anpassade for att fungera fiolmaéssigt. Saledes soktes for studiens
genomforande en grupp stimspelsvolontirer frimst inom det fiolspelande
spelmansskraet, &ven om andra instrument ocksa vdlkomnades. Den slutliga
gruppen kom att bestd av ca 15 fiolspelmén och en fl6jtspelman. Den senare
belyser huruvida de genomgangna stamspelverktygen dven ar applicerbara pa
f16jt, vilket tillfort ytterligare ett intressant perspektiv i studien. Vidare
avgransades studien till enklare stimspel, och dédrmed frémst latar av enklare
harmonisk art (cf Mattson, C (Youtube) och Mattson, B (2012), 85-arspolskan).
Stamspel till ndgot mer avancerad harmonik berordes inte 1 studien (cf Mattson, B
(2012), Wredhespolskan).

Mal och avgrinsningar for ljudupptagningar under workshops

I vilken omfattning en studiedeltagande grupp spelmaén tagit till sig verktygen, och
4dven vagar prova dessa under en serie workshops® och kan anviinda desamma,
belystes i ljudande upptagningar (dér de fritt provar verktygen) och utifran givna
kommentarer i en kvalitativ enkdt, vilket ligger till grund for utvirderingen i
denna rapport. Observera att det inom studien inte avsags att géra ndgon
utvérdering av det ljudande materialet ur ett stimspelskvalitativt perspektiv.
Vigen till villjudande” stamspel kan vara lang, och en viktig del i studien var
huruvida deltagarna forstod verktygen, och kunde ta dem till sig, pa ett sétt vilket
ger dem mod att anvénda dessa for att utveckla ett eget stimspel. De ljudande
upptagningarna anvédnds endast i dokumentativt syfte. Eventuell
stimspelskvalitativa dsikter far std for den enskilde deltagare och dennes

uppfattning om hur stdmspelet utvecklats under studien.

6 Det synnerligen engelskklingande uttrycket “workshop” och dess pluralform, engelska
”workshops”, anvinds genomgaende som bendmning pa de aktiva motena med deltagarna i
studien. Aven forsvenskad bestimd form av dessa, som “workshopen” anvénds hddanefter.



Bakgrund och tidigare forskning

Vilka vigar finns det att utveckla ett eget stimspel, och behovs det en forstielse
for harmonildra och musikteori? Ges det stimspelskurser dir kunskap 1 musikteori
och harmonilédra inte behdvs och inte heller &r en del av utldrningen under en dylik
kurs?

Att nirma sig ett eget stamspel

Stamspelets mystifierande belyses till viss del i examensarbetena av Bjarnborg
(2019) och Lagerberg (2022) dar olika végar att 6ka insikt 1, och bli bekvam med,
stamspel eftersoks genom studier och plankningar av férekommande inspelningar
av etablerade folkmusiker. Det kan antas att bade Bjarnborg och Lagerberg,
sasom fiol- och folkmusikstuderande studenter pa hogre niva, besitter savil
spelteknisk som musikteoretisk kunskap ldngt 6ver den genomsnittlige
spelmannen. Denna vég, genom att analysera och forsta stimspel utifran ett mer
teoretiskt perspektiv, och dirigenom vidareutveckla det egna stimspelet, kan vara
svért for den genomsnittlige gruppen spelmén som manga ganger kan sakna

kunskap 1 savil musikteori och harmonildra som notldsning.

Det ges kurser 1 stimspel vilka man delta i utan vare sig tidigare praktisk
stimspelserfarenhet eller forkunskaper i harmonilira. Aven kurser for de med viss
stimspelserfarenhet ges. I bagge fallen ges dock dessa kurser, s& som jag forstatt
det, med musikteoretiska referenser (cf Jones (2020, 2022, 2023), Marine
(Fiddleacademy), och Alpsjo, Dillner (2019)), vilket kan utgora ett hinder for de
spelmin som inte besitter grundldggande kinnedom om harmoniléra, eller soker

andra alternativ att bygga sin stimspelforstdelse pa.

Musikteori kan ses som grammatik. Grammatik behdvs for att beskriva ett sprak
och dess uppbyggnad, men &r inte ndgot som behdvs for att 1ira sig att tala ett
sprak, dven om det givetvis kan hjdlpa vid inldrning av ett nytt sprik efter
barnadren. P4 samma sétt avser denna studie visa att det finns vigar till stimspel
utan musikteori — utan grammatik. Med begreppet "utan grammatik’ menas inte
fritt atonalt spel (cf West (2020)), utan traditionellt stimspel 1 tonalt klingande
form dér behdrskandet av stamspelet inte kriver en akademisk forstielse for det
klingades grammatik — likt den moderssprakstalandes intuitiva kénsla f6r den

sprakliga driaktens grammatik.

Teori



Konstnirlig forskning i musikalisk gestaltning bedrivs pa flera svenska larositen.
Goteborgs Universitet (2021) beskriver gestaltning 1 relation till forskningen

sdsom

Konstnérlig forskning i musikalisk gestaltning omfattar hela det
musikaliska faltet, oavsett genre eller uttrycksform. En gemensam
ndmnare ar att forskningen dr metodologiskt integrerad med
musikalisk gestaltning och inte kan genomforas utan musikalisk
praktik. Forskningen undersoker frigor om musik och ljudskapande
och musikalisk praktik samt hur musikalisk gestaltning star i

forbindelse med och kan uttrycka foreteelser i samhallet 1 Gvrigt.

Lind och Lundstedt ((2023), sid 7) berdr hur det unga forskningsomradet
konstnirlig forskning (artistic research) fortfarande soker sina vigar framéat for
inom detta forskningsomrade, och hur det konstnérliga utdvandet fungerar som ett

verktyg for forskningen:

We stumble, we fall, we rise, analyse, and move forward. We believe
that we learn through experience, which is not linear. Sometimes, we
learn from actions in the past. Other times, we learn in the moment of
creating. An artistic action will trigger a reflective reaction. An artistic
failure may be a research breakthrough. We believe that the artistic
actions, the doing, the process of practising our art is the key
parameter for feeding an artistic research process. Namely, the artistic
activity must be embraced and the skills and knowledge embodied by
the artist seen as a tool in the research activity.

Teori for gestaltande workshops

I ménga fall har, och fortfarande sker, utldrande och lirande inom
folkmusikgenren genom att musiken formedlats i en méstare-larling-kontext (von
Wachenfeldt (2015)). Avsikten med foreliggande studie, och under gestaltande
workshops, var att i mdjligaste man franga detta méistare-larlings-forhéllande och
genom formedlande av stimspelsverktyg leda och inspirera till ett eget
utvecklande och behérskande av stimspel. Intentionen har varit att géra
deltagarna medvetna om de mdjligheter dér finns for att 6ka sin
stamspelsbehdrskandegrad, vilket kan ses i perspektiv av Intervention inom

konstnérlig forskning, som Hannula et al ((2005), sid 95ff) beskriver, s som

The more or less direct influence of people's consciousness can be set
as a goal in artistic research. Thus the question is not necessarily

about case studies or ethnography but research interventions.



Att genom intervention, tillsammans med en grupp medmusikanter, undersoka de
nedan beskrivna stimspelsverktygens anvindbarhet, inte bara vid mitt eget
staimspel utan ocksa mer generellt for en bredare krets spelmédn, kan ses som
liggande i linje med den form av interaktiv och gemensam erfarenhetsinsamling
beskriven som Laboratory workshops, dar méstar-larlings-forhdllandet inte

existerar och istillet fungerar som en grupp fellow searchers (Holmgren (2022)).

Chic Corea ger i sitt poem Music Poetry (Corea (2000)) uttryck for sina tankar
kring hur det stir den enskilde musikern fritt att odla sina egna ideal, fritt frdn
andras ”pekpinnar” om hur det ’ska vara”

You like what you like
You don’t what you don’t
Only you know

It’s your artistic freedom
To like what you like
And do it your way
This is your native freedom

Do this with as many others as you care

Keep what you like
Change what you want

Create your own rules

Seek out the ones who create
and are willing to share knowledge
Beware of the “authorities” who don’t

themselves create

Gather the techniques that
serve your dreams
Create techniques to

serve your dreams

Det ma vara sd att Coreas poem inte i sig kan erkénnas som beskrivning av en
konstnérlig forskningsteori i akademisk mening, men hans tdnkvérda ord ar i mitt
tycke en nog sé central teori om hur vi kan utvecklas som ménniskor, konstnérer,

spelmén och stimspelare, och sdledes ocksd som konstnérliga forskare. Vidare



beskriver det den anda vilken jag anser ska genomsyra savél Interventions
(Hannula et al (2005), sid 95ff) som Laboratory workshops (Holmgren (2022)).

Teori for analys av stimspelsmedvetenhet och dito utveckling

Det kan antas att gestaltningen av stimspelsverktygen kan forstas och tillampas
olika av deltagarna beroende pa deras tidigare erfarenhet av stimspel och kunskap
1 musikteori. Vidare kan de deltagare som redan spelar stimmor tinkas vara mer

eller mindre medvetna om vad/hur de gor nér de spelar stimmor.

Donald Rumsfeld (¢/ Rumsfeld (2002), Pawson et al (2011)) myntade orden
kring vad vi d&r medvetna om att vi vet och vad vi dr omedvetna om vad vi inte

vet:

...as we know, there are known knowns; there are things we know we
know. We also know there are known unknowns; that is to say we
know there are some things we do not know. But there are also
unknown unknowns — the ones we don't know we don't know.

Pé liknande sétt kan deltagarnas medvetande om stdmspel och vigar dit beskrivas
som i Bild 8.

Medveten om och behirskar Medveten om men behérskar inte
”Det hér stimsspelsverktyget och ”Det hér stimsspelsverktyget och
tankeséttet kinde jag redan till och tankeséttet kdnde jag redan till men jag
anvander.” har inte lyckats anvdnda det.”

Inte medveten om men behirskar Inte medveten om och behirskar inte
”Det hér staimsspelsverktyget och ”Det hér stimsspelsverktyget och
tankeséttet kinde jag inte till, men det tankeséttet kdnde jag inte till, och ser nu
forklarar och beskriver det jag redan gor.” | att det verkar for svart att anvénda.”

Bild 8. Schematisk bild 6ver mdjliga positioner deltagarna kan ténkas ha befunnit sig i vid studiens

bdrjan.

Ett av médlen med studien ir att se huruvida stimpelsverktygen hjdlper deltagarna
att rora sig mot de ovre kvadranterna avseende medveten om vilka verktyg som

finns att tillga och samtidigt forflytta sig at vénster i sitt stimspel.

Metod

Den i studien anvinda metoden for att utrona stimspelsverktygens anvindbarheter

och forstéelse utgar frdn mitt eget musicerande och stamspelande och gestaltades



infor en krets deltagare med syfte att provas av dessa i samspel dem emellan.
Deltagarna fick efter det att samtliga workshops genomforts reflektera 6ver hur de
illustrerade verktygen forstatts och om dessas mojliga anvéndning for framtida

staimspel, 1 form av den enkét deltagarna ombads fylla i (Bilaga E).

Ovrigt gestaltningsarbete dr en sammanstillning av studien i form av en
videopresentation, vilken i sig dr en gestaltning av resultaten av det gestaltande
arbetet och ger en ljudande inblick i gestaltandet av de olika stimspelsverktygen
och hur dessa forstas och provas av deltagarna under workshops. Tillsammans det
ljudande materialet i videon presenteras visuellt vissa notexempel och bilder,
vilka dven aterfinns i foreliggande rapport. Av hansyn till de deltagande ar det
ljudande material kraftigt nedklippt. Av ursprungliga ca 4 timmars ljudande

ramaterial, anvinds ca 10 min i den slutliga videoartefakten.

Deltagare och forberedelser

For att utrona hur de nedan ndmnda stimspelsverktygen kan anviandas och forstds
av andra spelmén genomfordes fyra workshops dér verktygen metodiskt gicks

igenom.

En grupp av volonterande spelmén, 16 st, med varierande tidigare erfarenhet av
stamspel, och dven varierande teknisk spelniva (skill levels), valde att meddela sitt
intresse att delta i studien. De flesta deltagarna deltog i alla workshoptillféllena,
emedan vissa av olika legitima anledningar inte hade mdjlighet att vara med vid
alla fyra genomforda workshops, ndgon hoppade dven av fore forsta workshopen.
Samtliga deltagande spelmén var vid studiens genomfoérande medlemmar i Taby
Spelmansgille. Storleken péa gruppen kan tyckas vara stor, men ér en ganska
vanlig storlek péd grupp vid utldrning och workshops i folkmusiksammanhang.
Den medverkande gruppens storlek erbjuder en storre spridning i skill level och
starker dirmed stimspelsverktygens bade kvalitativa och kvantitativa

utvirderingsmojligheter.

Vid workshopstillfillena anvindes framst tvd melodier, Jasspdds (Bilaga A, nr 1)
och Eklundapolska nr 1 (Bilaga A, nr 2) for illustration av stimspelsverktygen
och for test och 6vning bland deltagarna. De tva melodierna valdes da de passar
vdl for sammanhanget och dven ar forhdllandevis enkla och ger mojlighet for
deltagarna att forstd manga av de genomgéngna verktygen. Alla deltagare ombads
att infor den forsta workshopen tillse att de kunde de tvd melodierna for att sdkert

kunna spela melodin medan andra deltagare fick prova pa stimspel. Rollerna som



melodi- och staimspelare skiftades kontinuerligt for att ge alla mojlighet att prova

pa stamspel inom ramen for studien.

Aven andra melodier, vilka inte tillkéinnagjorts for deltagarna i forvig, anviindes
vid de senare workshoptillfillena, till exempel Ekopolskan (Bilaga A, nr 3),

vilken valdes for att nagra av verktygen enkelt kan tilldmpas vid stimspel for att
tdcka in hela melodin — ett enkelt test pa hur vil stimspelsverktygen tagits emot

och forstatts. Se vidare Genomforande — Workshops.

Forskningsetiska hinsyn

Studien f6ljde de av Vetenskapsradet givna rekommendationerna for etiskt
genomforande av forskning inom humaniora och samhaéllsvetenskap,
Vetenskapsradet (2002; 2017, kap 2.4, sid 28).

- Deltagarna upplystes om, och gav sitt samtycke till, studiens upplagg av
metod, dokumentation, och rapportering/gestaltning. Deltagarna i studien gav
vidare sitt godkdnnande till att workshops spelas in och att givna enkét-
/intervjusvar anviands 1 en slutlig ljudande artefakt och studiens textbaserade
rapportdel.

- Deltagarna i studien informerades att deltagandet &r frivilligt och nir som
helst kunde avbrytas av den deltagande.

- Medverkande spelmin informerades att workshops skulle komma att spelas in
(endast ljud), och att i savél ljudande artefakter sdsom i text namnges, eller pa
annat sitt identifieras, inga deltagare. Frin roster i ljudupptagningarna skulle
deltagarna kunna identifieras, varfor l[judupptagna talade delar inte tagits med

1 den ljudande gestaltningen i de fall rosten tillhér nagon av deltagarna.

Genomforande — Gestaltande workshops

Centralt for den foreliggande studien dr de workshops som genomfordes vilka gav
utrymme for flera gestaltande moment. Allt ifrén det forberedande arbetet infor
respektive workshop, dér olika sitt att illustrera de olika stimverktygen testades
tillsammans med olika mer eller mindre kdnda melodialternativ, och hur vil dessa
skulle kunna ténkas fungera vid bade illustration av verktygen och da deltagarna
sjdlva skulle prova desamma, till de faktiska illustrationerna under workshops,
och d4 stimspelverktygen gemensamt med deltagarna praktiskt provades. Aven de
skriftliga sammanstillningarna av genomgéngna moment efter varje workshop

inneholl gestaltande moment dé stimspelsverktygen 1 skrift- och bildform
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beskrevs for deltagarna och det var tvunget att finna uttrycksformer for

stimspelsverktygen utan referenser till musikteori och harmonildra (c¢f Bilaga D).

Vidare gav workshops mig mdjlighet, och dven tvingade mig, att konkretisera de
reflektioner och tidigare outtalade idéer och erfarenheter jag har haft som
stimspelare, bade 1 praktisk utovande form av ljudliga illustrationer samt i de
skriftliga sammanstillningarna. De senare skulle kunna ligga till grund {f6r en mer
omfattande skrift av instruktiv och utldrande karaktér for att mojliggora for en
bredare stimspelsintresserad publik att ta del av de verktyg jag anvéinder mig av
och dr en till viss del tinkbar fortséttning pa denna studie. Forberedelserna infor
respektive workshops och de moment da jag gestaltat mitt stimspel och
stimspelsverktygen infor deltagarna, har dven gett mig aterkoppling och satt
tankar kring hur forklaringsmodellen av stimspelsverktygen eventuellt kan

vidareutvecklas.

De praktiska momenten da deltagarna fick prova verktygen gav dem mojlighet att
under forldtande former bygga en egen okad sikerhet att senare, och i andra
sammanhang, vaga agera stimspelare. Att viga ta ett kliv framat i sitt
stimspelutovande kan kénnas bade nervdst och sjalvutlamnande for en del, men
att vaga ta klivet dr ocksé ett avgorande steg mot att na sina méal som stimspelare,

ndgot deltagarna uppmanats att gora (se Bilaga D, Workshop 3).

Stamspelverktyg

Det finns inte en 10sning, eller sétt, till ett stimspel som den enskilde spelmannen
kan kédnna sig bekvdm och n6jd med — det finns lika manga sétt som det finns
stimspelare. Det kan forvisso finnas generella verktyg, likt de ingédende 1
foreliggande studie, och nedan beskrivna, vilka kan vara till hjélp att utforma ett
eget stimspel, men hur detta stimspel slutligen utfors, och vilka klangliga och
harmoniska ideal det bygger p4, ar fritt for den enskilde stimspelaren att utforma.

Den undersokta forklaringsmodellen till stimspel utan musikteori och harmoniléra
bestar av ett antal verktyg, vilka beskrivs nedan, och déir de ocksa till viss del
relateras till en musikteoretisk kontext. Verktygen som togs upp under workshops

var:

- Fingerldsning — 1/3 och 0/2/4. Forklaringsmodell for tersstamspel.
- Fanfarer. Forklaringsmodell for treklanger och grundackord.
- Halv- och helslut. Forklaringsmodell for kadenser.

- Bordun. Forklaringsmodell for orgelpunkt.
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- Fokustoner. Forklaringsmodell for melodins skelett och harmoniskt viktiga
toner.

- Schabloner. Forklaringsmodell for vanligt forekommande melodiska
passager.

- Arpeggion/Rullstrdk. Stamspel utifrn fanfarer (treklanger) till rullstrak.

Dessa verktyg representerar pa inte sitt den enda vagen till stimspel, varje
stimspelande spelman har sékerligen mer eller mindre egna vigar till sitt
stdmspel, utan representerar endast det sétt jag genom arens lopp omedvetet har

kommit att tinka d& jag spelar stimmor.

Fingerldsning — 1/3 och 0/2/4

Béckstrom (1981) beskriver 1 sin bok om spel pa spelpipa, en fl6jt vanligtvis
anvénd 1 folkmusiksammanhang, hur tonerna pa fl6jten melodiskt ofta hanger
thop med vilka fingrar som anvénds. Finger 1 och 3 forkommer ofta i
sammasekvens, och finger 2 och 4 i samma sekvens. En liknande
forklaringsmodell kan manga ganger ocksa fungera for stimspel. Om melodin
spelar med finger 1 (forstafingret) sa finns en god chans att en stimma spelad med
finger 3 (tredjefingret), pa samma eller nirliggande stréing, utgdr ett gott val for
stimspelaren (se Bild 1). Aven det omviinda forhallandet giller: Till en meloditon
med tredjefingret passar ofta en stimma med forsta fingret. Samma forhallande
géller andra- och fjiardefingret, dir fjardefingret ocksa kan ses som den 16sa/Gppna
strdngen, 0, nér sa tonarten tillater. Denna tersbaserade fingeranalysmodell for
stamspel giller dd musikerna spelar i samma lége pa fiolen, vilket ndstan alltid ar
forsta laget i svensk folkmusik. En stimspelare som dr bekvidm med en
tersstimma till en viss melodi, kan vilja att oktavera stimman for att pa s sétt
spela en sextstimma (da den ursprungliga tersstimman spelades en ters under
melodin och oktaveringen skett uppét fas en oversextstimma, och om

tersstdimman legat en ters 6ver melodin s& ger en oktavering nedét av stimman en

undersextstimma).
GDAE GDAE GDAE
©
v)N0)
©)
@

Bild 1. Fingeranalys. Melodi (gul) och, med god chans passande, stimalternativ (grén)
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Fanfarer

Tersspel kan fungera for manga delar av en melodi, men inte i alla ldgen. Da en
stimma oftast héller sig under melodin, d&ven om Gverstimma &r vanligt
forkommande, kan det 14tt bli en harmonisk konflikt, i synnerhet vid melodins
inledning, halv- och helslut,” samt vid vissa betonade taktdelar, om melodin spelar
grundtonen i den underliggande harmonin och stimman slaviskt spelas en ters
lagre. Att da utan musikteoretisk kunskap forklara vad en treklang ar och hur
toner passar tillsammans kan beskrivas utifrén att spela en fanfar (cf Ingelf (2008),
sid 10), da hur en fanfar i sin enklaste form later torde vara allom bekant. De 1
fanfaren ingaende toner passar tillsammans och forevisades exempelvis som 1 Bild
2. En fanfar ger tersforhallandet men dven kvart-, kvint- och sextférhallandet.
Insikt om att en stdimma kan utgé fran tonerna i en fanfariskt férhillande melodi
och stimma emellan &r ytterligare ett verktyg. Fanfarmodellen forklarar ocksa
mer ackordslikt kompspel och de i ménga latar forkommande arpeggiona,

populért kallade rullstrk (se nedan Arpeggion — rullstrak).

G A
0

E
> .
)
@

Bild 2. Fanfar i D-dur/d-moll utgaende fran 16s D-string. Gronmarkerade toner markerar fanfarens

&O—©O o

grundldge. Gulmarkerade toner markerar toner di en fanfar ettdera gér nerét frdn D-strédngen,
alternativt fortsétter vidare uppat. I detta exempel ar 4 (fjardefingret) pa D-strangen och 0 (16s

strdng) pad A-strdngen samma ton.

Halv- och helslut

Ett annat tillampliga verktyg, utover de tidigare nimnda, dr utnyttjande av det
faktum att manga latar har tydliga halv- och helslut (Ingelf (2008), sid 22). Dessa
kan ofta stimspelsmassigt 16sas genom att stamspelaren har en bank av indvade
melodifragment vilka leder till halv- respektive helslut. Dessa fragment kan oftast
vara véldigt fria i sitt forhallande till melodi i och med att de typiskt leder till en
uppldst vilopunkt. Bild 3 ger exempel pa nigra olika fragment vilka stimspelaren

skulle kunna vilja att anvénda sig av. Det finns knappast ndgon begrinsning i

7 Halv- och helslut definieras (Ingelf (2008), sid 22) som kadens ledande till dominanten
respektive tonikan. I folkmusikaliska sammanhang refereras ofta halvslut som en kadens halvvigs
till reprisslutet, oavsett om denna leder till dominanten eller tonikan ¢f Bilaga A, nr 1, takt 4.
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antalet tdnkbara halv- och helaslutsfragment — en lista pa tdnkbara fragment skulle

bli mycket ldng.
Eklundapolska nr 1
halvslut
9 > plapleee o oleefese o0,
D) [ — [—
stdmma 1
halvslutsexempel
p _pelecteee o elepfe.e o o .
D [— [—

stdmma

helslutsexempel mé i

Bild 3. Typiska halv- och helslut med exempel pa passande halv- respektive helslutsfragment.
Fragmenten i detta exempel stracker sig endast ver en takt, medan andra fragment kan strécka sig

over flera takter.?

Bordun och rytmiserad bordun

Bjérnborg (2019) visar ocksa i sin stimanalys att forenklingar av melodilinjen i
stdimman ar vanligt forkommande. Detta dr en god vég att minska stressen att
hinna reagera pa utsmyckningar och snabba figurelement i melodin, och 1 stéllet
lata stimman baseras pa melodins huvudlinjer. I sin extrema form kan det leda till
rent bordunspel (Ingelf, Sten (2008), sid 52), vilket ocksé &r ett anvéndbart
staimspelsverktyg.

En bordunton kan tjdna som en “tillflyktsort” di stimspelaren kommer till en
passage dir mer melodinéra stimspel kdnns f6r komplext — en ton som
stimspelaren kan vila och samla kraft pa tills dess att stimspelaren anyo kénner
sig redo att ta sig an ett mer komplext stimspel. Darmed inte sagt att en bordun
inte kan skapa savil spanning som klanglig kontrast. En liggande bordunton som

plotsligt overgar till ett mer komplext stimspel skapar en kontrasterande klang. En

8 Genomgaende avser inget av de forekommande notexemplen att gora ansprak pa att representera
nagon forhirskande och/eller mer erkénd melodivariant, utan skall endast ses sdsom illustrativt
underlag for diskussion och beskrivning inom ramen for foreliggande rapport.

Vidare har bindebagar/legatobdgar inte sats ut, utom i de fall de kan anses vara av betydelse for
den teknik/det verktyg notbilden avser att illustrera.
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rytmiserad bordun kan ge suggestiv rytmisk kontrast till melodin, och med

tdmligen enkla medel skapa en helt ny upplevelse hos lyssnaren (se Bild 4).

Eklundapolska nr 1

_ N o plopffoom o oleopffooe o o
) [—

=, > Ppleopffosem > Pleopffooe o o
-ﬁw-b—p:‘jl ——— A —— fe H’
e [— - '

e e e e s e e e e if\ﬁAl—,Aﬁ,\lrﬁ
Y 39 P d d e e e s 4 de s e s S

——

> >
Bild 4. Exempel pé liggande bordun (takt 1-4) och rytmiserad bordun (takt 5-7) med avslutande
helslutsfragment i stimman.

Fokustoner

De flesta melodier har toner som pa ett eller annat sitt sticker ut — en ’fokuston”.
Det kan vara en hog ton, en 1ag ton, en langre ton, en ton mot vilken en fras leder
eller tar avstamp fran, etc. (c¢f Eriksson, 2017, sid 19, “’skelettoner”). En
stimspelare som siktar in sig pa dessa fokustoner och tillser att till just dessa toner
spela en ton som ger den Onskade klangen och harmonin har ett gott stimskelett
att bygga vidare pa. De identifierade och valda fokustonerna kan sedan ganska
fritt sammanbindas med ldngre stimfraser. Dessa fraser kan f6lja melodin, till
exempel som en tersstimma, men behdver nddvindigtvis inte vara alldeles
”precist” genomford. Eventuella ’skavanker” och dissonanser pa vigen mellan
fokustonerna uppfattas inte (inom rimliga ramar) som storande om fokustonerna
prickas in pa stimmassigt vilklingande harmoni. P4 detta sétt kan stimspelaren
ndrma sig och forfina stimman till en melodi stegvis — borja med att hitta en
stimma/stdmton till de mest utmérkande fokustonerna, och jobba sedan fram en
alltmer detaljforfinad stimma steg for steg. Bild 5 visar nigra tdnkbara fokustoner
for stimspelaren. Beroende pa stdmspelaren vill ldgga sin stimma kan valet av

fokustoner vara andra toner dn de markerade 1 bilden.
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Jasspodspolska

4

Bild 5. Forslag pé tankbara fokustoner (inringade).

Schabloner

Inom den svenska folkmusiktraditionen finns det begreppet systerpolska (cf Stabi
(1973) spar A2). Det beskriver tva latar som paminner om varandra, men
fortfarande ar tillrackligt olika for att inte kallas spelmanspersonliga varianter av
samma lat. D4 latar traditionellt har ldrts ut pa gehor, alternativt “’stulits” da en
spelman hort ndgon annan spela en 14t och den senare har kopierat den ur minnet,
s har over tidens lopp manga latar varit i stdndig fordndring dér varje spelman
satt sin pragel pd den ursprungliga laten. Pa sa sétt finns ménga l1atar som &r mer
eller mindre lika, dar dock ménga typiska melodiska drag och figurfragment till
viss del dterkommer. Att ldra sig att kinna igen dessa schablonlika
melodifragment och se deras sldktskap och likheter, kan vara stimspelaren
mycket behjilpligt. Har stimspelaren en géng hittat en for stimspelaren
fungerande stdimldsning till en melodischablon kan denna stimma dteranvindas i

flera latar vilka innehéaller samma eller liknande schabloner.

I nedanstaende exempel pé schabloner, Bild 6, sa har de inledande fraserna i de
fyra exemplen alla en liknande skaluppgéng frén tonen D upp till A. For tre av
exemplen kan dven den efterfoljande tonen D betraktas som ingéende i
frasschablonen. Mérk dven att det sista exemplet dr 1 D-dur, medan de tre fOrsta ér
1 d-moll. Med hédnsyn tagen till aktuell tonart s& kan samma schablon anvindas for
savél dur som moll. Den tredje laten i exemplet har en annan rytm &@n de dvriga,

vilket rytmiskt stimspelaren far ta hansyn till.
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Bild 6. Exempel péd schabloner dér stimspelaren kan vilja samma/liknade stimforing for de

markerade frasfragmenten.

Arpeggion — rullstrak

Arpeggion (Adler (2016), sid 31) eller rullstrak som de typiskt kallas i
folkmusiksammanhang, dr vanligt forekommande i ménga latar. Rullstrék har sitt
sldktskap med bade fanfarer och schabloner, men fortjdnar ett eget avsnitt som ett
stimspelsverktyg da speltekniskt sticker ut och oftast forkommer 1 latar 1 hogre
tempo och vid snabbare melodiska passager. En stimma till en rullstrdkspassage
kan tdmligen enkelt dstadkomma utifran de toner som utgor rullstraket 1 melodin.
Det stimspelaren behdver skaffa sig dr en egen bank av passande
stamspelsrullstrék att ta till vid lampligt tillfdlle, och bestar typiskt av in dvade
fingergrepp vilka ger en till melodin passande harmonik. Rullstrdk kan dven
anvéndas som en sorts komplex bordun och kan i dessa fall ses som ackordiskt
komp.

Bild 7 nedan visar tre exempel pa rullstrdk. I de tva forsta exemplen kan det
noteras att stimmans forsta takt kan utgoras av i princip samma tretonsgrepp, vid
tva olika melodirullstrak och dér dven forsta exemplet ar 1 dur och det andra i
moll. Enda skillnaden mellan rullstraksgreppen ér tersen som spelas som dur-
respektive moll-ters. For stimspelarens muskelminne for tretonsgreppet dr dur-
respektive moll-versionen i det ndrmaste detsamma. Vért att notera ér att samma
rullstrdk dven kan anvéndas till melodin i det tredje exemplet (Eklundapolska nr
1) som inte spelas med rullstrak. Stimmans rullstrak fungerar dé som ett

ackordiskt komp dér stimspelaren inte behdver forhalla sig direkt till melodilinjen
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som vid ters- och sext-spel.
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Bild 7. Exempel pé typiska rullstrak och hur dessa dven kan anvéndas dven nir melodin inte utgors

av motsvarande rullstrak.

De ovan ndmnda verktygen har presenterats och illustrerats infér en grupp
frivilliga deltagare, vilka sedan provat dessa verktyg ett antal workshopstillfillen,

se nedan Workshops.

Workshops

En inbjudan till att deltaga i en serie med workshops med temat stimspel (Bilaga
B) gick ut till samtliga medlemmar i Téby Spelmansgille, men riktade sig framst
till de som spelar fiol, &ven om andra instrument ocksa vdlkomnades. Inga
restriktioner stilldes avseende antal deltagare, tidigare erfarenhet av stimspel,
spelteknisk nivd, eller kunskap i musikteori och harmonildra. 17 gillesmedlemmar
nappade pa inbjudan, varav 16 st spelade fiol och en flojt. De anmélda
representerade en god spridning Over sé vil spelteknisk niva som tidigare
erfarenhet av stimspel. Gruppen bestod ocksa av allt fran icke notkunniga till de

med musikutbildning.

For studien planerades och genomfordes fyra workshops (Bilaga C visar
planeringen av respektive workshop), vilka avhandlade nagra olika
staimspelsverktyg vid respektive tillfélle. Efter varje workshop, fran och med den
andra genomforda, inleddes workshopen ocksa med en rekapitulering av tidigare
genomgangna verktyg for att ge deltagarna chans att specifikt prova verktygen
igen efter det att det givits dem en mojlighet att testa, och under lugnare

forhallande reflektera 6ver, verktygen pa egen hand. Efter varje workshop fick
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samtliga deltagare ta del av en skriftlig sammanfattning av de genomgangna

momenten (Bilaga D).

Samtliga workshops genomfordes pa ren gehorsbasis, dar de olika verktygen
illustrerades med korta exempel, varefter de deltagande sjilva i ensembleform
fick praktiskt prova verktygen. Valet att hela tiden jobba i ensembleform tillsag
att deltagarna kunde kénna sig trygga 1 att fullt ut testa verktygen och inte kdnna
sig obekvima med att det inte alltid blev som de kanske ténkt. Ett viktigt budskap
under workshops var hela tiden att "man maste viga spela ut — loud and
confident”. Saledes delades gruppen upp i ndgra som spelade melodin och andra
som fick agera stimspelare. Roller byttes hela tiden sa att samtliga deltagare fick

agera bade melodi- och stimspelare.

Varje workshop varade i ca 60 min, vilket fungerade vél for att dels orka halla
fokus uppe, dels gé igenom nagra nya stimspelverktyg, samt ge rimlig tid for att
gemensamt prova tillimpningen av givna verktyg. Deltagarna gavs ocksa tips pa
ovningar och uppgifter att sjidlva gora hemma for vidare dvning och forkovring av

moment som berorts under respektive workshop.

I dokumentativt syfte sa spelades samtliga workshops in med hjélp av en mp3-
spelare. Inspelning skedde passivt, det vill sdga inga direkta krav pa ljudkvalité
eller ljudbalans stilldes, utan mp3-spelaren stélldes helt sonika upp mitt pa golvet

i lokalen.
Tidslinjen for genomforandet av workshops och inbjudan att delta 1 dessa var

- Feb 16: Inbjudan till medlemmar i Tdby Spelmansgille

- Feb 24: Onskat senaste svarsdatum for deltagande i workshops
- Mar 8: Workshop 1

- Mar 22: Workshop 2

- Mar 29: Workshop 3

- Apr5: Workshop 4

Efter respektive workshop sa justerades vid behov planen for ndastkommande

workshop.

Workshop 1

Deltagarna gavs en 6versikt om vilka moment och stimverktygsgenomgéangar de
kunde forvénta sig under fyra workshops. Vidare ombads samtliga deltagare att

skriva under en forsidkran om att de 4r medvetna om att inspelning av workshop

19



kommer ske och att de ger sitt medgivande till dess inspelningars vidare

anvindning (se ovan Forskningsetiska hdnsyn).
De stamspelsverktyg som gicks igenom var

- Fanfar

o Fanfarer i D-dur och G-dur spelades 6ver ett brett register (flera
oktaver) for att bekanta deltagarna med de ingaende tonernas ldge
over hela spelregistret.

o Gemensamma fanfarer dér vissa toner smyckades, till exempel med en
snabb figur kring tonen, och deltagarna fick folja med 1 det spelade
monstret pa en annan och valfri fanfarton — en sorts ’f6lja John pa
annan ton @n den John spelar”

- Fingerldsning

o Principen 1/3 och 0/2/4 forklarades.

o For de tva forsta takterna 1 Jasspods (Bilaga A, nr 1) fick deltagarna
hitta fram till en tersstimma (6ver- eller underters). De blev dven
uppmanade att oktavera sin tersstimma for att pd sé sitt skapa
variation utan att egentligen spela en ’ny” stimma.

- Halv- och helslut

o Nagra olika exempel pa halv- och helslutsfragment (frémst helslut)
presenterades, och hur dessa kan utgdra en bank av fragment att ta till
vid stimspel vid olika tillfillen. Ateranvindning av fragment vid
stamspel till ménga olika latar uppmuntrades.

o Deltagarna fick improvisera fram sina egna fragment, under det att
gruppen flertalet ganger spelade Jasspdds (fradmst forstareprisen), och

deltagarna turades om att agera melodi- respektive stdmspelare.

Med uppmaningen att sjdlva under den kommande vecka forsoka komma pa sa
manga olika halv- och helslut som mdjligt samt att i de fall de redan har en
stimma de lart sig tidigare till nagon melodi, att analysera denna stimma utifran
de genomgangna verktygen for att pa sa sitt ytterligare oka sin
staimspelsforstaelse, sd avslutades den forst workshopen.

Workshop 2

Workshopen inleddes med en kort rekapitulation av genomgangna moment vid
workshop 1.

De nya stimspelverktygen som togs upp var
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- Fokustoner
o Gruppen uppmanades att under beaktande av andrareprisen av
Jasspdds (Bilaga A, nr 1) fundera pa vilka toner som kan tinkas vara
bra fokustoner for stimspelet.
o Utifrén sina respektive identifierade fokustoner fick deltagarna turas
om att spela en egen stimma och spela melodi.
- Fanfar for moll respektive dur
o Fanfarer spelades i bdde dur och moll for att bekanta deltagarna om
dess skillnader utifran ett stimspelsperspektiv.
- Halv- och helslut
o De vanligen forekommande harmoniska varianterna med frasslut pd
ettdera tonika eller dominant gicks igenom.
o Dominantfunktionen férklarades som en fanfar en strang upp”
(Bilaga D, Workshop 2 — Halv- och helslutsfragment). Det pdmindes
vidare om att dominanthalvsluten i molltonarter foretrddesvis spelas i
dur.
o Som Ovning av tersstimspel 1 moll med dominanthalvslut och
tonikahelslut spelade gruppen Eklundapolska 1 (Bilaga A, nr 2).
- Bordun och rytmiserad bordun
o Begreppet bordun forklarades, tillsammans med det faktum att ett ofta
lampligt borduntonsval ar tonikans kvint (grundtonen for
dominanten), vilket motsvaras av den tredje tonen i en fanfar utgadende
fran tonikan (latens grundton och tillika den ton som laten med stor
sannolikhet slutar med).
o Det illustrerades hur man genom ett spelat rytmiskt monster pa
borduntonen kan f till en intressant variation till den stillaliggande

bordunen.

Workshop 2 avslutades med att gruppen delades in i tre delar, en for melodi, en
for stimma och en f6r bordun. Eklundapolska 1 spelades sedan flera ganger under

det att deltagarna fick byta roller som melodi-, stim- och bordunspelare.

Workshop 3

Workshop 3 inleddes med deltagarnas stimspel pa Jasspods. Darpa utmanades
deltagarna att utan vidare forberedelse spela stimma pa Ekopolskan. Léten ér att
beteckna som allmédngods och tdmligen kénd for deltagarna. Efter att laten spelats
frigades deltagarna om de kinde igen nagon del och kunde koppla till nagot av
det som tidigare spelats under nagon workshop. Det noterades da att Ekopolskans

andra repris har en hel del gemensamt med Jasspdds och att mycket av samma
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stimspelslosning kan anvéindas for dem béagge. Detta ledde naturligt till det forsta

fokusomréadet nedan for workshop 3.

- Schabloner

o Exempel pa nigra vanligt forkommande schabloner presenterades
tillsammans och tankbara stdmlosningar pa dessa diskuterades
gemensamt fram.

o Deltagarna utmanades att improvisera sina egna stimmor pa
Rittvikspolska — Kopman (Bilaga A, nr 4), vilken innehaller tvé av de
schabloner vilka gicks igenom.

- Arpeggion — Rullstrak

o Principen bakom de i rullstrdk typiskt ingdende tonerna beskrevs
tillsammans med dess nira slidktskap med fanfarer.

o Deltagarna fick prova rullstraksstimmor till melodidelar med typiska
rullstrak.

Workshop 3 avslutades med att samtliga deltagare fritt spelade sina egna stimmor
till Eklunda 1 dir de uppmanades att i sina respektive stimmor anvénda s manga

av de olika stimverktyg som gatts som mojligt.

Workshop 4

Workshop 4 inleddes sdsom tidigare workshops med en rekapitulation av tidigare

genomgangna staimspelsverktyg.

Efter att inlett med att i repetitionssyfte spela stimmor till en melodi deltagarna
bekantat sitt stimspel med under workshop 3 (Rittvikspolska — Képman), sa
gjordes en snabb rekapitulation av schabloner och fanfarer i g-moll och G-dur.
Darefter utmanades de att spela stimmor till tva icke tidigare berérda melodier,
Varvindar Friska — Malung och Babba Lisas (Bilaga A, nr 5 och nr 6).

Denna fjarde och sista workshop avslutades med att nérvarande deltagare fick

fylla i en enkdét (se nedan) under inmundigande av kaffe och kaka.

Kvalitativ enkiitundersokning — deltagarnas utviardering

Efter genomforandet av totalt fyra workshops ombads samtliga
workshopsdeltagare, oavsett hur ménga workshops de haft mgjlighet att deltaga 1,
att fyll i en kvalitativ enkdt med 6ppna fragor (Bilaga E) (Hancock et al, 2007).

Enkdéten tackte in tre huvudsakliga omraden:
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- Stamspelsverktygen och respektive deltagares uppfattning om dessa avseende
anvandbarhet for den enskilde deltagaren samt hur litt det var att forsta
verktygen.

- Allmént intryck av workshops som form och om dessa har gett en 6kad
forstielse for stimspel samt okat deltagarnas lust och mod att oftare spela
stammor.

- Fragor om den enskilde deltagarens uppfattning om sina tidigare erfarenheter
och kunskap om stdmspel och musikteori/harmoniléra, samt om den

sjalvuppskattade spelskicklighet.

De insamlade enkétsvaren samstélldes dérefter och ingér som en viktig del 1

nedanstdende rapportavsnitt Resultat och analys samt Diskussion och konklusion.

Resultat och analys

Enkétsvaren ldter sig inte helt enkelt utvirderas och klara slutsatser &r inte alltid
enkelt att dra. I detta avsnitt foljer hdr nedan en analys av enkétsvaren dir dessa
till viss del ses 1 forhéllande till respektive svarande deltagares sjdlvuppskattning
avseende till exempel tidigare erfarenhet av stimspel och musikteoretisk kunskap.
Enkéten gav ocksa de svarande mdjlighet att lamna kommentar och ge uttryck for

sina upplevelser och tankar, vilka ocksé redovisas senare i detta avsnitt.

Workshopsdeltagarnas bakgrund och verktygsforstiaelse

Deltagarna i studien hade alla olika bakgrund avseende kunskap 1 musikteori och
harmonilédra, tidigare erfarenhet av stimspel och spelteknisk niva. Alla deltagare
utom en deltog som fiolspelmén som var med som flojtspelman. Inverkan pé
stamspelsverktygens forstaelse och anvindbarhet av deltagarnas bakgrund och
trakterat instrument analyserades utifran avgivna enkétsvar.

Stamspelserfarenhet

Foga forvanande sa utgjorde tidigare erfarenhet av stimspel den starkaste
bidragande faktorn till stimspelsverktygens forstielse. Allra tydligast syntes detta
samband hos dem som tidigare i storre eller mindre drag improviserat stimmor,
men dven hos dem som spelat inldrda stimmor syntes en storre forstaelse for
stimspelsverktygens tillimning. Att det verkar ha mindre betydelse huruvida
tidigare stimspelserfarenhet harror fran frimst spel av inldrda stimmor eller frén
improviserat stimspel visar pa att stimpelsverktygen enklare forstés 1 sitt
sammanhang och mojliga tillimning av dem som kan relatera till tidigare

stimspel och dadrigenom ocksé har en storre mgjlighet att se sambanden mellan
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verktygen och dessas praktiska tilldimpning (se nedan Resultat och Analys -

Kommentarer).

Musikteori och harmonildra

Det skulle kunna forvéntas att kunskap 1 musikteori och harmoniléra skulle visa
pa en tydlig fordel for forstaelse av verktygen och deras anvindbarhet. Nagot
forvanande sa var skillnaden mellan de med teoretiska kunskaper och de utan
sadan kunskap liten, om ens pavisbar, avseende forstaelsen av verktygen. Inte
heller deltagarnas uppfattning av verktygens anvindbarhet for det personliga
staimspelet skiljde sig ndmnvért at. En tinkbar forklaring, vilken ocksé var ett av
huvudmalen med studien att utrdna, &r att da verktygen presenterades utan
referenser till musikteori kunde dessa forstas lika vél av alla deltagare oavsett

musikteoretiska kunskaper.

Spelteknisk niva

Deltagarna beddmde dven sin egen generella speltekniska niva. De bland
deltagarna som hade tidigare erfarenhet av stimspel var de som ocksa ansag sig
vara mer speltekniskt drivna. Saledes foljer spelverktygens utvérdering utifrdn

spelteknik samma monster som stimspelserfarenhet.

Instrument

Forklaringsmodellerna och illustrationer av stimspelsverktygen utgick fran fiol
som instrument. Anledningen dértill 4r att det dr p& denna grund jag, som
fiolspelare, har utvecklat dem sdvil medvetet som omedvetet, och ocksé

konkretiserat dem i form av illustrationer och beskrivningar.

Bland de i 6vrigt fiolspelande deltagarna var en av dem fl6jtspelman. Det
framtriader tydligt fran dennes enkétsvar att flera av stimspelsverktygen, sa som
de forklarades och provades under workshops, ldmpar sig bést for fiol. D de
speltekniska forutsdttningarna for fiol och fl6jt ocksa signifikant skiljer sig dr en
del av de for fiol utvecklade verktygen helt enkelt inte applicerbara pa f16;t.
Diarmed inte sagt att verktygens forklaringsmodeller och optimering utifran
flojtens tekniska mojligheter och begrdnsningar inte skulle kunna ligga till grund
for en serie snarlika stimspelverktyg for flojt. Det faktum att det fanns andra (ett)
instrument med 1 studien, tillférde tvivelsutan ett intressant perspektiv och bidrog
till att kunna belysa stimspelsverktygens eventuella tillimpbarhet i ett bredare

instrumentperspektiv.

Lust och mod till fortsatt staimspel
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Ett av syftena med studien var att besvara fragan om huruvida de deltagarna som
tagit till sig ett eller flera av verktygen kunde vinna en 6kad lust att fortsitta
utveckla sitt stdimspel och kénna en dkad trygghet i sitt stimspel i samspel med
savil bekanta som obekanta spelmén. En faktor tankbar faktor till 6kad lust och
mod kan vara att stimspelsverktygen dppnade nya dorrar for stdmspel, varvid
deltagarna kunde erfara att stimspel inte behdver vara sa svart och faktisk kan
vara ett mojligt sétt till 6kad samspelglddje. En annan tankbar faktor skulle kunna
vara att bara det att det givits mojlighet att prova pa stimspel under forlatande
former, dar det blivit tydligt att 4ven stimspelskamraterna kan ha sina
stimspelsutmaningar och maste soka sig fram, har givit mod och lust att fortsétta
sin stimspelsutveckling, detta utan att stimspelsverktygen vare sig forstatts eller

funnits tilldmpbara for det egna stdmspelet.

I det ndrmaste alla deltagare uttryckte en klart 6kad lust till fortsatt stimspel och
uttryckte forstaelse for hur den fortsatta stimspelsutvecklingen kan ske. Ingen
deltagare sade sig heller inte vara ointresserad fran vidare stimspel, vilket kanske
inte var véntat heller da de ju frivilligt deltog i studien. Tva deltagare besvarade
frigan om de efter studien kénde 6kad lust att fortsitta stimspel med “’kanske”,

medan Ovriga svarade tydligt ja”.

Verktygsforstaelsens betydelse

Deltagarnas forutséttningar till forstaelse av verktygen har diskuterats ovan, och
konstaterades att viss inverkan. Dock kunde ingen direkt inverkan pé lust och mod

till fortsatt stamspel skonjas 1 enkdtsvaren.

Spelteknikens och forkunskapens i musikteori och harmonildra

betydelse

Deltagarnas egenbeddmning av spelteknisk niva visar inte pa ndgon tydlig
paverkan pé lust och mod till 6kat stimspel, men eventuellt kan en mindre
overvikt till 6kad lust och trygghet ses oss de med ndgot mer utvecklad teknik.
Detta skulle kunna bero pé att manga spelmén vilka spelar stimmor ofta borjar
med detta som en ndsta samspelsutmaning nir melodispelet inte ger samma
tekniska utmaningar ldngre. Det skall dock sdgas att for att bli en god
melodispelare kravs nog sé god spelteknik, varfor denna forklaring kan 1 allra
hogsta grad ifragaséttas. Dock ér det sé att det &r séllan den forsta
samspelsbekantskapen gors sdsom stimspelare. [ de flesta fall tas de forsta stegen
som melodispelande spelman. Att agera stimspelare kommer néstan alltid som ett

nésta steg.
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Nagot samband mellan férkunskaper i musikteori och harmoniléra och 6kad lust
till stdmspel kunde inte alls ses utifrén deltagarnas enkétsvar. Inte heller kunde

ndgot samband med eventuell 6kad trygghet till stimspel uttydas.

Fortsatt stimspel — Avancerat stimspel

I samband med sista workshopen presenterades mojligheten att utanfor den
foreliggande studiens omfattning, vid ett senare tillfélle hélla en separat workshop
med fokus pa mer avancerat stamspel, till exempel avseende harmoniska
alternativ. Deltagarna i studien fick 1 enkédten svara pa om eventuellt intresse for
detta. Ungefar hélften av deltagarna sade sig vara intresserade av detta medan

Ovriga svarade att detta eventuellt skulle kunna vara av intresse i framtiden.

Deltagarna hade informerats om att en dylik kurs 1 avancerat stimspel kommer att
ske med referenser till, och pa basis av, musikteori och harmonildra. Icke desto
mindre representerar de som sade séga vilja deltaga i en avancerad workshop bade
deltagare utan musikteoretiska kunskaper som de vilka besitter sddan forkunskap.
Detta indikerar att studien 6kat deltagarnas intresse att dels ga vidare 1 sitt
staimspel, dels fatt dem att viga utmana sig sjdlva att ta sig till ndsta niva, fastin
de inte nodvindigtvis (i nuldget) har den teoretiska bas vilken en avancerad

workshop skulle komma att bygga pa.
Workshopstempo och workshopssammanfattningar

Workshopstempo

Deltagarnas tidigare erfarenhet av stdmspel skiljde sig at. Allt frdn vana
stimspelare till de som aldrig provat pa stimspel tidigare var med i studien. Aven
avseende spelteknisk niva och kunskaper 1 musikteori och harmoniléra s
representerade deltagarna en god spridning. Det fanns séledes anledning att anta
att deltagarnas upplevelse av den hastighet med vilken de olika
stimspelsverktygen gicks igenom, och provades, under workshops skulle kunna
skilja sig at deltagarna emellan. Deltagarnas uppfattning var dock samstdmmigt
att tempot var lagom/”OK?”, varken for ldngsamt eller for snabbt, dven om en

kommentar i enkéten sa att tempot var ganska snabbt.

Att tempot Over lag ansdgs lagom kan tidnkas ha flera forklaringar. De
stimspelsovana hann i lagom tempo med att ta till sig verktygen och praktiskt
prova dessa, for att far en grundléggande insikt for att borja tilldmpa dessa och
forsta hur den egna stimspelsutvecklingen kan fortsétta. De med tidigare vana att
spela stimmor fick tid att sitta verktygen i relation till sitt tidigare stimspel for att
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fa en djupare forstaelse for vad de tidigare gjort 1 sitt stimspel och hur det kan tas
vidare. Aven sammanfattningarna av respektive workshop kan antas ha bidraget i

detta avseende, se nedan Workshopsammanfattningar.

Workshopssammanfattningar

Deltagarna uppfattade stimspelssammanfattningarna som létta att forsta.
Sannolikt beror detta pa att de i sammanfattningarna beskrivna verktygen och
momenten, och tankarna bakom dem, hade gétts igenom dagen innan de skickades
till deltagarna. Sammanfattningarna var just detta och skall frimst ses som
minnesanteckningar fran workshops, inte som laromedel i1 stamspel. De flesta
deltagarna ansag att anteckningarna hade stort véirde, bade som stod under tiden

for workshops och som referensmaterial 1 framtiden.

Workshopssammanfattningar kan ocksé antas ha bidragit till att tempot under
workshops uppfattades som bra da det gav deltagarna mgjlighet att enkelt ga

tillbaka till de moment som eventuellt annars kan ha upplevts som vil snabba.

Stimspelsmedvetenhet

Ett viktigt steg for att bli trygg 1 sitt stimspel och att se ur detta kan utvecklas
vidare &r att inse vilka verktyg som finns och hur dessa kan behérskas. Det ar
forvisso inget sjdlvandamal for en stdmspelare att exakt forstd vad denne gér om
stimspelaren finner sig n6jd med sitt stimspel. Dock kan en 6kad medvetenhet
vara behjdlplig i det fall stimspelaren vill utveckla sitt spel. Bild 9 beskriver hur
deltagarnas utveckling och medvetande kan ha skett under workshops, och till viss

del dven stddjs utifrén avgivna enkétsvar.

Medveten om och behiirskar Medveten om men beharskar inte
“Det hir stimsspelsverktyget och “Det hér stdmsspelsverktyget och
tankesdttet kidnde jag redan till och tankesittet kidnde jag redan till men jag
anvénder.” € har inte lyckats anvédnda det.”

Inte medveten om men beharskar Inte medveten om och behirskar inte
“Det hir stimsspelsverktyget och “Det hir stdimsspelsverktyget och
tankesittet kdnde jag inte till, men det tankesdttet kidnde jag inte till, och ser nu

forklarar och beskriver det jag redan gor.” | att det verkar for svart att anvdanda.”

Bild 9. Utveckling under workshops av medvetenhet om stamspelverktygen och hur de behérskas

av deltagare
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Nagra deltagare fick ord satta pa verktyg och stimspelslosningar de redan

tillampar. Denna 6kning av stimspelsmedvetande representeras av pil 1 1 bild 9.

For flera deltagare var ett eller flera stimspelsverktyg en ny bekantskap. Detta fall
representeras av pil 2 — ett nytt verktyg presenteras. Detta verktyg kan av
deltagaren forstds men kan krdva 6vning innan det fullt ut kan tillampas, varvid
deltagaren har fatt en forstielse hur stimspelet kan vidareutvecklas. I enkédtsvaren
framkom att detta var fallet for flera verktyg och flera deltagare, 4ven om det var

en spridning mellan deltagarna.

I flera fall var verktygen nagot som bade forstods och kunde tillimpas direkt.

Detta representeras av pil 2, vilken direkt fortsitter med pil 3.

Pil 4 1 bild 9 representerar det framtida scenario dér stimspelaren omedvetet
bdrjar utveckla det egna stdmspelet genom egna verktyg. Ofta ér detta en process
om sker over tid och forst omedvetet, pil 4, och sedan da stimspelaren sjélv blir
medveten om vad denne gor, pil 1. Denna process ligger utanfor foreliggande
studie, men kan i de fall da deltagarna kommer vidare, och blir trygga, 1 sitt

stamspel, mycket vl vara ett framtida scenario.

Stimspelsverktygens utvirdering

Varje stimspelare har sina egna stimspelsmaissiga favorituttryck vilka kan bygga
pa bade klangliga preferenser och speltekniska mdjligheter och begréasningar.
Stdmspelverktygen skall i detta perspektiv egentligen ses som en grupp verktyg
frén vilken stdmspelaren kan vilja sina favoriter. Dessa favoriter kan sedan
omformas och anpassas av den enskilde stimspelaren till det egna spelet. Till
favoritlistan kan sedan ett obegrénsat antal nya verktyg och forklaringsmodeller
laggas. Deltagarna uppmanades under hela studien att utdka sin verktygsldéda med
nya verktyg som uppticks langs de stamresor de slér in pa. Sdledes skall
verktygen 1 studien inte ses som vare sig de ritta eller de endast forekommande,
utan foretrader ett exempel pa hur det dr mojligt att ta sig an stimspel. Att fylla
sin stimspelsverktygslada tillrackligt manga, och for den enskilda spelmannen
anvindbara verktyg, for att né sina personliga stimspelsmél, maste vara det
overgripande maélet. Darfor dr en utvardering av respektive verktyg inte av primért
intresse utan varje stimspelare kan hitta ett antal vél fungerande verktyg att
anvinda. Icke desto mindre sa diskuteras varje enskilt verktyg separat nedan for
att belysa deras respektive utvérdering utifrén deltagarnas perspektiv, och dven
kunna hjélpa till att forstd hur dessa kan forvintas mottas av andra vid liknande

eventuella workshops, och vilka som kan forvéntas tilldomas storst virde.
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Fanfarer

Bakgrunden till, och forklaringen av, fanfarer och forstods vil av deltagarna.
Déremot var fanfarer det verktyg som flera hade svarast att se tilldimpningen av,
dven om en av deltagarna tyckte att det var ett bra sitt att forklara en treklang och
de ingdende tonerna i ett grundackord. Denna deltagare har dock en utvecklad
musikteoretisk forstaelse och har i andra sammanhang brottats med att hitta en bra
forklaring av begreppet treklang for andra spelmén for vilka treklang riskerar att

vara svarbegripligt.
Kommentarer till fanfarer fran deltagarna:

Behover 6va
Genialt att prata fanfar i stillet for treklang

Ordet fanfar fastnar jag lite pA men begreppet var latt att forsta

Fingerldsning — 1/3 och 0/2/4

Fingerldsning, som ett utomordentligt verktyg att, samtidigt som stimspelaren hor
melodin, dven se, och kanske till och med f6rutse, vilken ton melodispelaren
spelar, &r ett grundldggande, och ett av de viktigaste, verktygen nédr jag direkt
spelar en stimma till en melodi jag aldrig tidigare hort. Fingerldsning hjélper inte
bara till att tydligare uppfatta melodin utan ger ocksd momentan information om
vilka tdnkbara harmonier som kan ldggas till melodin, &ven om det senare ligger

utanfor den tillimpning som ticktes in under studien.

Fingerldsning forstods mycket vil av alla fiolspelande deltagare, men var inte
mycket till hjélp for den deltagande flojtspelmannen, vilket var helt forvéntat
givet fiolens och flojtens skillnader 1 spelsétt. Nér det beskrevs att tanken till
fingerldasningsmodellen foddes ur ldsandet av ett hifte for instruktion och tips till
spel pa spelpipa, Biackstrom (1981), var detta forstaeligt for den i studien
deltagande flojtspelmannen, som forklarade att spelpipa spelas utan forkommande
gaffelgrepp (Wikipedia, Gaffelgrepp) varpa en fingerldsningsmodell av typen 1/3
och (0)/2/4 skulle vara rimlig. De flojttyper vilka flojtspelmannen trakterar spelas
dock med gaffelgrepp, varfor en fingerldsningsmodell sdsom den presenterats
understudien saknar tillimpbarhet.

De flesta av de deltagande fiolspelmédnnen fann fingerlasningsmodellen anvéndbar
for det egna stamspelet, &ven om ndgra fann det ndgot mindre anvéndbart for det

egna stdmspelet.
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Kommentarer till fingerldsning fran deltagarna:

Bra enkelt tips i stéllet for att prata tersstimma

Halv- och helslut

Likt fingerldsning &r standardfragment vid halv- och helslut nagot jag anvénder
frekvent i mitt eget stdmspel. Detta stimspelsverktyg var dock det som deltagarna
fann svarast att enkelt begripa, &ven om flera deltagare bedomde verktyget som
nagot vilket skulle bidra positivt till det egna stdmspelet. Vid eventuella framtida
workshops bor mer tid dgnas at att forklara halv- och helslut som
stimspelsverktyg. Aven fler illustrationer, och exempel pa halv- och
helslutsfragment med mer styrda 6vningar, skulle kunna gora verktyget mer

lattforstaeligt.
Kommentarer till halv- och helslut fran deltagarna:

Nog svérare att ta till sig for manga

Bordun och rytmiserad bordun

Bordunspel ar kanske inte det forsta som ménga associerar till da stdmspel
kommer pa tal. Dess tillimpning, i synnerhet i rytmiserad form, skall inte
underskattas som stdmspelsverktyg. Det dr ett enkelt verktyg att forsta och
tillampa vilket delvis visar sig 1 enkédtsvaren. Bordunspel var inte nagot av de
stimspelsverktyg som deltagarna holl hogst avseende anvdndbarhet, & andra sidan
var det inte heller det verktyg de sdg minst nytta av. I min mening &r det ett
underskattat verktyg som gar att gora betydligt mer med én det kanske kan forst
kan framsté som. Det dr dock forstaeligt om deltagarna féster storre
uppmarksamhet pa nagot av de andra verktygen da de sannolikt framstér som mer
efterstrdvansvirda att behdrska. Det tog 14ng tid 1 mitt eget stimspel innan jag
borjade uppskatta och se mojligheterna med bordunspel som ett anvéndbart
stimspelverktyg for att skapa kontrast och variation. Sdlunda uppmanade jag for
deltagarna att inte underskatta detta enkla stimspelsverktyg och ménga génger

kan erbjuda ett stimspel med suggestiva klanger och rytmer.
Kommentarer till bordun och rytmiserad bordun fran deltagarna:

Missade lektion

Manga kidnner nog igen fran polka och snoa-sving

Fokustoner
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Fokustoner framstar tydligt som det verktyg vilket var léttast att forsta for
deltagarna samt dven sags som det verktyg som frimst dr anvandbart 1 det egna
staimspelet. Det kan vara av avgorande betydelse for stimspelaren att inse hur
behjidlplig fokustoner kan vara. Det ger stimspelaren en mojlighet att strukturera
upp melodin for att hitta de toner som &r viktigast att sétta stimman pa,
exempelvis med utgdngspunkt fran en 1/3 och 0/2/4-modell 1 det fall detta skulle
vara stimspelarens val. Det minskar ocksé stressen att behova hitta den optimala
stimman (om nu en sddan finns) till varje meloditon — det blir lite av ett

avstressningsverktyg i stimspelssammanhang.
Kommentarer till fokustoner fran deltagarna:

Bekraftar mina tidigare tankar

Klokt att ha nagot att sikta pa, vigen dit ej sa viktig :-)

Schabloner

Schabloner dr ett av de stimspelsverktyg vilket kan lang tid att fullt ta till sig, da
det bygger pa att stdmspelaren har spelat en stimma pé flera likartade
melodifragment och noterat deras likheter (och olikheter). Det var darfor kanske
inte s& forvanande att detta verktyg bedomdes som ett av de svérare att forsta och
dven att se direkt anvéndbart i det egna stdmspelet. Det kan dock vara vért att
aven vid eventuella framtida liknade workshops dndé betona virdet av
schablonverktyget da detta kan gora en stimspelare 1 bérjan av sin stimspelsresa
uppmairksam pa att schabloner finns och att de dr vérda att ligga pad minnet {or att

lagga till sin staimspelsverktygslada.
Kommentarer till schabloner fran deltagarna:

Ocksé nog lite svérare att ta till sig direkt

Fastnar pa ordet men latt att forsta begreppet

Arpeggion/Rullstrdak

Det sista i raden av stamspelsverktyg som gestaltades i studien ar rullstrak
(arpeggion) vilket, likt bordun, kanske inte dr det forsta verktyg som kommer upp
dé stamspel diskuteras. D4 rullstrak ar frekvent forekommande 1 ménga melodier
ar det de flesta spelmén vélkdnt som melodibegrepp. Dérfor ter det inte som
nagon Overraskning att rullstraksverktyget var litt att forsta for deltagarna och

ocksa framstod som anvindbart i deras eget stimspel. Dock var rullstrék i ett
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speltekniskt perspektiv forenat med nigot stérre utmaningar dn 6vriga verktyg for

en del deltagare.
Kommentarer till arpeggion/rullstrak fran deltagarna:
Jag hade aldrig hort uttrycket arpeggion

Generella kommentarer

Deltagarna gavs mojlighet att ge generella kommentarer kring sina erfarenheter

frén studien och de workshops de deltagit i, ett urval listas nedan.

Lite mer ingéende teori bakom stamforing etc hade varit bra
Kanske farre deltagare vore bittre!

En enkel ldrobok i musikteori vore inte s& dumt

Noteringars virde mycket bra. Bra nér vi provade stimmor 3 och 3.
Roligt, skon stimning i gruppen.

Bra med handfasta rad och att {4 testa direkt och vaga forsoka
tillsammans

Mycket bra! Mycket intressant!
Jattekul! Jag har borjat forsta hur man gor en stimma.
Bra, pedagogiskt. Fatt forstaelse. Mycket bra med noteringar.

Mycket bra initiativ och kul idé att testa om det gar att undvika

"musikteoretiska termer". Stort tack for noteringarna!!

Jattekul att sétta ord pa det jag gjort innan. Har inte ténkt pa hur jag

lagger stimmor men det dr pa samma sitt som Anders.

Anders har satt ord pa en del jag gjort tidigare.

Diskussion och konklusion

Utifran deltagarnas enkétsvar rorande stimspelsverktygens anvindbarhet och
sjalvuppskattad skill level diskuteras nedan vilka slutsatser som kan dras i

foreliggande studie och vilka tankar detta ger infor framtiden.

Det framstér, foga forvanande, att de med tidigare stimspelserfarenhet ocksé har
lattast att forsta de olika verktygen for stimspel. Detta kan dels bero pa att

snarlika verktyg redan behérskades, dels pa att nya verktyg enklare kan forstés 1
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en vidare stamspelskontext. For de som till viss del redan behdrskar nagra av
stimspelsverktygen blir det sannolikt ocksé enklare att ta till sig ytterligare ett
verktyg da mer eget fokus kan ldggas pa ett enskilt nytt verktyg utan att samtidigt

ha flera andra nya verktyg att sétta sig in i.

I de flesta fall maste flera av stamspelsverktygen anvéndas till en och samma
melodi for att {4 ett fungerande stimspel. Ett viktigt steg i att utvecklas som
staimspelare dr att {4 verktygen att fungera tillsammans och ledigt vixla mellan
dem. Vid framtida motsvarande tillfdllen dér jag gestaltar stimspel i undervisande
syfte bor eventuellt mer fokus ges pa de valda verktygens samanvindande och hur

man i sitt stdimspel véxlar mellan olika verktyg.

Det véntades att de med kunskap i musikteori och harmonildra skulle uppvisa en
signifikant storre forstielse for stimspelsverktygen. Dock var skillnaden gentemot
de utan dessa forkunskaper i princip obefintlig. Detta péavisar att grundlaggande
verktyg for improviserat stimspel inte krdver en musikteoretisk grund att sta pa —
verktygen kan forstds utan detta. Saledes finns det goda anledning att erbjuda
stimspelsugna spelmidn majligheten att utveckla ett eget stimspel utan att dessa
dven behover studera harmoniléra.

Aven om foreliggande studie stddjer antagandet att kunskap i musikteori och
harmoniléra inte behdvs for ett fungerande stdmspel, sa star det klart hur dessa
kunskaper erbjuder ett sprak, som i det fall alla talade detta musikaliska sprak,
vilket manga génger skulle forenklat forklarandet av stimspelverktygen. Detta
innebar att jag infor varje workshops fick tillse att noga forbereda mitt
“musikaliska sprak” och dversatta detta till ett sprak fritt frin musikteoretiska

termer — men det var ju ocksa en viktig del 1 denna studie.

De verktyg som deltagarna frimst brottades med var schabloner och halv- och
helslut. Bagge dessa verktyg ér centrala for mig i mitt eget stimspel. Det finns
sannolikt flera skil att ge mer tid at dessa verktyg vid framtida liknande tillféllen.
Ett tankbart upplagg skulle kunna vara att gemensamt med deltagarna mer
genomgripande analysera flera latar for att identifiera deras likheter, séval
huvudmelodiskt som vid halv- och helslut, och dirigenom bittre forstd och

tillimpa dessa centrala verktyg.

Medvetenheten kring stimspel, bade stimspel generellt och det egna stamspelet,
Okade hos de deltagande spelminnen, vilket ar viktigt for att vidareutveckla det
egna stdmspelet pé sikt, &ven om inte alla stimspelsverktygen genast kunde

anvindas fullt ut utan ytterligare 6vning. Detta visar ocksé pé
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stimspelsverktygens anviandbarhet som en vig till en 6kad generell forstaelse
kring stimspel. Sdledes ar det dven de deltagare vilka inte omedelbart tar till sig

verktygen och behérskar dem till gagn for framtida stimspelsframsteg.

Flera av deltagarna, i synnerhet de med tidigare stamspelerfarenhet, uttryckte
intresse for en workshop med mer avancerade tekniker och verktyg, vilket 1 ett
sadant fall skulle innehélla referenser till musikteori och harmoniléra. Jag kommer
med gléddje att halla i en dylik workshop. Dock har foreliggande studie visat mig
hur de som inte tidigare spontant sokt sig till stimspel kan ges ett kat
sjalvfortroende och ett uppvaknande om vad stimspel kan erbjuda. Det ger mig
inspiration och lust att fortsétta missionera for stimspel at alla — &ven utan krav pa

kunskap i musikteori och harmonildra.

Som sagt 1 inledningen till denna rapport sd har jag lange burit med mig tankar
kring mitt stimspel och hur jag ténker, eller kanske till och med inte tédnker, nir
jag spelar stimmor. Stdmspel som improviserat momentant gestaltande uttryck i
samspel med andra har jag sysslat 1inge med. Jag har lart ut stimmor och dven
skrivit stimmor som publicerats (cf Mattson, A (1995)), men att med ord och i
form av gestaltande exempel formedla stimspelsverktyg till andra vars mél
snarare dr att omsitta verktygen till en egen stimma &n att kopiera en stimma som
jag spelar, var en helt ny erfarenhet. Jag har under ménga ar instruerat barn och
vuxna i karate och insett hur mycket detta dven bidrar till min egen utveckling.
Tvingad att tinka igenom hur nigot pa basta och mest illustrativa sétt lars ut okar
forstaelsen av min egen teknik och hur denna kan vidareutvecklas. P4 samma sitt
har gestaltandet av stimspelverktygen infor en grupp ivriga stimspelslangtande
medmusikanter skdankt mig en 6kad forstaelse for mitt eget stimspel, vilket jag
forhoppningsvis kan forvalta och omsitta till att vidareutveckla och vidga mitt
stimspel. Men det kraver forst att tankar och intryck frén denna stdmspelsresa far
falla pd plats och — vem vet — det kanske ndgon gang kan bli en fortsittning pa
foreliggande studie dér fler, och kanske mer utmanande stamspelsverktyg,
gestaltas tillsammans med, och infor en, stimspelshungrande grupp goda

spelkamrater.
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Bilagor
A. Nigra nedteckningar av anvint litmaterial’
1. Jasspods
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° De nedtecknade latarna finns i manga olika varianter. Nedteckningarna hir skall bara ses som ett
exempel pd en mojlig variant. Under workshops har en brokig samling varianter anvants mer eller
mindre medvetet.
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3. Ekopolskan

Ekopolskan

4. Rattvikspolska — Képman

Rattvikspolska - Kopman

f o ® .h’" o ® Poeoy . 3

5. Varvindar Friska — Malung

40



dar Friska - Malung

.

arvin

o

v

|

P> ]

P A

6. Babba Lisa Hyfs’n

Babba Lisas hyfs'n

—

o PS5

[

=

—

~

=
=

>
¥ 1T g P

B Pl ol P |

& T 11

e | o | 1
I O N I . I |

oy

|l el

2 s §

1.

oo
| s

"r o o
I

41



B. Inbjudan till ”Stamkurs”

Hej
“Kurs” 1 staimspel?

Ni som varit pa gillet ndgon av de senaste onsdagarna da jag ocksa varit dér,
kanske minns att jag nimnt att jag under varen ska skriva en C-uppsats i musik
vid Umea Universitet och att jag valt att skriva den om stdmspel — mer specifikt
om viagar och verktyg for att utan kunskap 1 musikteori och harmonildra

improvisera fram sina egna stimmor.

Tanken &r 3 pass/workshops (ev ndn mer) om ca en timme under mars och borjan
av april, dir jag delar med mig av mitt sétt att improvisera stimmor — vilka
”verktyg” jag anvénder mig av, och dér vi tillsamman gér igenom dessa och
provar dem pa nédgra utvalda latar. Sannolikt kommer jag forsoka hélla dessa pass
mellan 18—19 pa onsdagar, dvs i direkt anslutning till ordinarie onsdagsspelningar.
Jag ser helst att man kan vara med vid alla tillféllena (se nedan).

Upplagget jag tankt mig dr att utifran ett par kinda latar, vilka fungerar vil att
illustrativt jobba med, g& igenom hur man kan attackera stimsnickrandet. Jag
kommer att utga frin stamspel pa fiol, da de vigar och verktyg jag tinkte técka till
viss del utgar fran fiol, men jag vidlkomnar dven andra instrument.

Jag kommer att spel in ljud (ej bild) i dokumentativt syfte vid dessa tillfdllen,
vilket alla maste vara medvetna om och tycka dr OK. Vidare kommer jag efter att

samtliga tillféllen ar avbetade be de som varit med att fylla i en kort utvérdering.

Mojliga onsdagar (tre av dem) skulle kunna vara 8 mars, 22 mars, 29 mars, och 5

apr, men kan justeras beroende pa hur det bast passar de som vill vara med.

Jag hoppas detta kan ldta intressant och att det finns underlag att & ihop en grupp

intresserade. Jag skulle uppskatta om ni vill vara med!

Skicka ett mail, helst fore 24 feb, till anders(@mattsons.se om du vill vara med.

/Anders
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C. Planering Workshops!®

Schema Workshops (PLANNING)

Pre-Workshop-Material — senast Feb 26

1. Vilkomstbrev. Uppldggsbeskrivning (workshopinnehall). Tider & Lokal.
Demolatar (Jasspdds & Eklunda 1, notbild och ljudfil). Forutséttningar —
etikregler.

W 1 — “Fanfar”, Ters, Melodiforenkling, Halv- & helslutsfragment Mar 8

1. Intro.

a. Varfor dr vi hér och vad ar mitt mél/syfte.
Lange tankar att harmoniléra inte behovs 1 ett forsta steg.
Harmoniléra, ett sprak att beskriva grammatiken. Kan hjélpa att
gora “extra coola varianter” men inte nédvéndigt for standard/trad.
stimma.

b. Uppldgg resp workshops. Starta fran det jag kallar grunden. Demo
och test/Gvn. av olika verktyg/angreppssitt.
(Jag kan tanka mig att efter denna workshop-serie ge ett extra
tillfalle for mer avancerade verktyg)

2. Demo/6vn “Fanfar”. Dur och moll. D, G, A. Melodins slutton =
Grundton/fanfarstart (néstan alltid). Dessa avstdnd pd alla slut, och ofta pé
betoningar. Eko-polskan D-dur. Vilj fanfarton. F6lj melodimonstret (borja
fjardedel-halvnot, bygg pa till full melodi — endast repris 1). Eller ligg kvar
for melodiférenkling.

a. (Aterkom till repris 2 efter ters-demo for test/dvn, och som évn pa
slutfragment). Visa pa tva halvslutsalternativ (Dominant och
Tonika).

10 Text, uttryck, kommentarer, mm i denna bilaga ir mina hogst personliga ord och minnesstolpar,
och kan dérfor vara béde forbryllande och sakna innebord for andra l4sare. Jag har dock valt att
lata bilagan behélla dessa formuleringar sdsom det rddokument det ar.
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Ekopolskan

3. Hur hantera mellantoner/ledtoner som inte enkelt kretsar kring fanfar-

toner. Terser.
Fingerldsning. 1-3 & 3-1. 0/4-2 & 2-0/4. Over-under. Kan ni uppfatta/se

fanfar-slidktskap? Spela melodi/stimma och “analysera”.

Jasspodspolska

i

—_
= ~ * 2 oo o
1 1 1 =1 1 1 s 1 < I |
| 1 1 11 1 & | I |
— —T 1 1 H 1 i |
. — —— 1

4. Over-ters. Oktavera ters (6ver/under)
5. Melodifragment. Halvslut (dominant). Helsut. Demo pa Jasspdds. Laxa:
Skapa halv- och helslut i D och G (s& manga ni kan) Spela in er sjédlva pa

melodin (eller min inspelning). Gor s& ménga slut ni kan.

Redigera / Indexera Ljudfil
Notes utskick

W 2 Halv- & helsslutsfragment.. Bordun. Bordunrytm. Melodisk riktning Mar 22

1. Recap W1
2. Jasspdds. Ovn ters- / sextspel (fingerldsning). Testa lix-fragment. Andra
reprisen — fokustoner (betonade/utstickande melodiskt (eller taktmassigt)).
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3. Fanfar i moll

4. Halvslut i dominant. Tredje fanfartonen. Eklunda 1 exempel.

Eklundapolska nr 1

> P lep e em > Plep e ®» o ;EE ;
L] 1 LA | 1 1 1 1 1T 1 LI | 1 1 1 1 1 1 E_

1 -
1 1 1 | 1

1 1 1 o |
S é.' 1 1 Il |
. e 7

5. Bordun. Rytmiserad bordun. Dominant (fanfar 3) och/eller Grundton
(fanfar 1 & 4 — demo Kalla Kérar ?). Exempel. Eklunda 1.

6. Ovn. Ligg till ters/sext. Dela upp och cirkulera stimma, bordun, melodi.

7. Ev ldxa. Lat (Vi Fom Foll). Jag spelar stimma. Spela in och analysera
(ters, sext, bordun, halv- & helslutsfragment). Gor egna varianter av dessa.

Redigera / Indexera Ljudfil
Notes utskick

W 3 Melodischabloner, Arpeggion (Bordun — Fullstindiga), "Drillskydd” Mar 29

I. Recap W1 & W2.
2. Schabloner.
a. Ekopolskan 1:a reprisen slutar D eller A? Ekopolskan 2:a och
Jisspdds forsta. Ar de redo att spela stimma pa Ekopolskan utifrin
Jasspods? Vi ska komma in pa schabloner men forst ska vi spela
ekopolskan.” Sen fragor:
1. Vilken tonart gar den i?

ii. Hur slutar forsta reprisen?
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iii. Kénner ni igen 2:a reprisen?

b. D-skala dur och moll: Borja med skala uppét — D till A snabbt till
D. ”Bengt standard” — Moll (Sdbb John) och dur (Hovra r3 -
uppgéng), Pekkos Olle, Trollpolskan

Sabb Johns

c. Tordyveln-vindning. Orsa — av Gossa. Orsa — Vallatspolskan.
Kdpmanpolska fran Réttvik. Fokustoner i repris 1? Halv- och
helslut. 2:a-reprisen borjar med Bengt standard.

d. Toapapper (Hovra r3 — nedgéng, Roligs Per 12,
(Byggnan/Rittvik)), Rattvikarna 1:a/3:e reprisen.
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3. Arpeggion. Bordun — vilj en arpeggioton, rytmisera. Kasta om ingaende

toner - oktavera arpeggion. Rullstrak gar pa fanfartoner (néstan alltid).

Ur Polska efter Nylandspojkarna nr 1

Redigera / Indexera Ljudfil
Notes utskick

W 4 Recap. Test pa okdnd(a) lat(ar) D & G Apr 5

1. Recap W1 —W3.
a. Uppvarm Kopman Rittvik bara for att den ar bra
b. Samma lat i Boda-variant — superschablon
2. Ilustration Hok Olles storpolska forsta takten E-figur vs F#-figur
3. G-fanfar, g-slut. Tittat mycket pA D = ned ger G. Anvind samma halv/hel
fragment. Oktavera helfragment.
a. G dur & moll skala. Ev. exempel Malung varvinda. Kvarnresan
repris 2, Minu Lars
Babbalisa: Fokustoner (terser), skaluppgang, fanfartoner
4. Slutspel
a. Malung varvindar
b. Komp illustration. = Babba Lisa Hyfs’n
5. Enkét & Feedback/Diskussion

Redigera / Indexera Ljudfil
Notes utskick
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D. Workshopsammanfattningar till deltagare

Workshop 1 — Mar 8

Fanfar

GDAE

Vi spelade fanfarer dér vi borjade dér vi borjade pa startade pé 16s G- och 16s D-
strang.

De toner som ingér i fanfaren passar tillsammans. Halv- och helslut (vindningar
dér man tar om melodi, efter halva eller hela reprisen) slutar med 99% sédkerhet pa
nagon av fanfartonerna, vilket ger att avsluta stimman pé en av fanfartonerna ar
ett gott val.

Fingerlidsning 1/3 och 0/2/4

Sa kallad tersstdimma dr manga ganger grunden for stimspel. For att hitta ratt till
tersen utan att behdva gora nagon teoretisk analys anvénder vi fingerlasning.
Finger 1 och 3 hor ihop, och finger 2 hénger ihop med 4 och 0 (16s stridng). Nér
melodin spelas med finger 1 finns det alltid en passande stimma med finger 3 pé
samma eller ndrliggande string. Om melodin spelas med finger 3 sa finns det
alltid en passande stimma med finger 1 pa samma eller narliggande strang. Pa
samma sétt ger finger 2 en passande ton pa 0 eller 4, och 0 och 4 passar med 2.
Det kan lata rorigt men tillimpas enklast genom att:

- Ta fasta pa de betonade och utmérkande tonerna. Det kan vara ldnga
vilotoner, typiskt for frasslut och halv- och helslut. Eller en ton som
utmarker sig 1 melodin, kanske den hogsta eller ldgsta, som pa nagot sétt dr
betonad. Melodins startton dr ju ocksa utmérkande och en bra startpunkt.

- Till den utmirkande tonen ligger man sedan lamplig ton enlig finger 1/3
och 0/2/4.
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- Utgaende fran den ovan valda stdmtonen foljer man sedan de figurer som
melodin gor. Har kan det vara bra att starta enkelt, dvs utgé frdn en
forenklad version av melodins figurer — spela rakare och enklare. P4 sd sétt
ger man sig mer tid att hitta ritt. Har kan man enkelt gora stimman
intressantare genom att vixla mellan spela 6ver respektive under melodin
(dven om det senare &r vanligast d& en 6verstimma latt kan bli for
dominant). Har man hittat en stimma som man &r n6jd med sé prova dven
att oktavera ner eller upp stimman for att ge lite omvéxling i stamspelet.

- I de fall dd man tycker att den ton man valt inte passar som man onskar, sa
ga tink pd fanfarmodellen och spela en av tonerna som ingar i en fanfar
utgdende frén meloditonen.

- Efter att man spelat stimma enligt ovan till den huvudsakliga delen av
melodin vinder melodin néstan alltid 1 ett halv- eller helslut ddar man

enklast plockar fram ndgon av sina halv- och helslutsfragment (nedan).

Halv- och helslutsfragment

Att skaffa sig en egen bank med standardvéndningar for halv- och helslut dr
kanske ett av de bésta verktygen att ha i sin stimverktygslada. Man kommer langt
med ett fital standardvéindningar, men ju fler man skaffar sig desto fler nyanser

kan man ge stimman och béttre anpassa sig till melodins karaktér.

Det giller ocksa att skaffa sig vindningar i olika tonarter. Vi spelade mest i D
(Jasspdds) och lite G (i lagre variant av Ekopolskan). Med en bank som ticker in
D och G kommer man ganska ldngt. Sen dr det bra att komplettera med A.
Darefter 6vriga “vanliga” tonarter, C, F och Bb. Mirk att jag hér inte talar om
moll eller dur. Principen dr den samma i bagge fall och man spelar i dur och moll

ar mer lika 4n man kanske kan tro (mer om detta i kommande workshops).
Att tinka pa for halv- och helslut:

- Var inte radd att upprepa ett fragment tills det att melodin kommer till sitt
slut (halv- eller helslut). Man kan néstan “vila” hdr genom att bara
aterupprepa fragmentet tills det dr dags att ta om frasen/reprisen eller borja
pa nista.

- Utga frén ett langsamt fragment (kanske bestdende halvtoner) och gor
snabbare figurer av detta, och vips sa har man en ny variant i sin bank. P
samma sdtt kan man utga frin ett snabbare fragment, till exempel

bestdende av sextondelar, och skala av detta for att fa ett lugnare fragment.
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- Gor korta och langa fragment. Ta ett kort och spela det tva ganger (eller
kanske 1.5 ganger) och du har fatt ett lingre fragment. P4 samma sitt kan
ett 1dngt fragment delas upp och ge ett eller flera korta fragment.

- Det fina med halv- och helslutsfragment ar att de oftast bara &r att plocka
fram utan direkt hdnsyn till melodin. Nér kanske spelat en tersstimma
(1/3, 0/2/4) négra takter sa plocka fram ett (eller flera) fragment och
mycket av stimma till resterande del av melodin &r klar — utan att man

behover beakta melodin direkt.

Lar av andra och av det ni redan kan

Nagra av er kan kanske redan en stimma till ndgon 1at. Studera den, acceptera den
inte bara som den &r utan forsok forsta den (dirmed inte sagt att man maste dndra
dem). Forsok forstd varfor den spelas som den gor. Kan du hitta 1/3 och 0/2/4
passager? Hur ligger stimman i forhéllande till melodin utgaende fran fanfar? Har
stimman nagra halv- och helslutsfragment som jag kan ldgga in i min egen
fragmentbank? Om ni kan ldsa noter sa plocka fram (eller ladda ner) en lat dér det
finns en stimma antecknad och forsok forstd varfor den ar skriven som den ar. For
enkelhets skull sa ta inte ndgot modernt latexempel d& dessa ofta kan vara arrade
utifran mer komplexa val och vara svérare att sétta sig in i. Sjilv har jag
analyserat Pal Olle en hel del, han hade forméga att spela ypperliga stimmor med

tdmligen traditionella och enkla verktyg.

Workshop 2 — Mar 22

Recap

G D AE

Aven om vi haft klart fokus pa fingersambanden 1/3 och 0/2/4 s kan det vara bra
att paminna sdg sjilv om att borjan (upptakt och forsta tonen) samt halv- och
helslutstonerna i princip alltid stimspelas pa nagon av fanfartonerna (se vidare
halv- och helslut nedan).
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Fokustoner

Lyssna pa melodin efter de utmérkande tonerna, t.ex. en hog ton, en 1ag ton, en
lang ton, halv-/helslutston, eller en ton i melodin som sticker ut pa nagot sitt. Den
tonen kan vara bra att ta sikte pa och tillse att man hittar en passande stamton till,
t.ex. enligt nagon av principerna 1/3, 0/2/4, eller fanfarton, som passar (lyssna och
prova). Vad som hinder/spelas emellan de utstickande fokustonerna ir inte alltid
superviktigt. Man kan ofta "fippla runt” fokustonerna emellan utan att det liter
alltfor ”fel” (jag vill ju hidvda att det inte finns ndgot som é&r fel — det handlar
fraimst om subjektiv preferens, det du som stamspelare tycker later OK ar OK,
oavsett vad nadgon annan tycker — lita pa dig sjilv och sta upp for ditt konstnirliga
val — det gjorde dven t.ex. Stravinskij nér han blev utbuad vid premidren av
Varoffer, vilken samtiden inte var mogen for till en borjan).

Fipplandet mellan fokustonerna accepterar orat sa lange det leder till en
upplosning vid fokustonerna. Overtyga lyssnaren att fipplandet faktiskt ér helt
avsiktligt spelat genom att spela ut rakryggat och sjélvsikert — loud and confident-
principen.

Jag har flera ginger framhallit hur behjélpt man &r som stdmspelare av att ha en
fragmentbank f6r halv- och helslut, som man plockar farm och spelar timligen
utan hédnsyn till melodin. Denna fragmentbank bygger pé precis samma
fipplandeprincip. Orat accepterar eventuella toner som skaver mot melodin dé den
stimfragmentet och melodin landar 1 samklingande harmoni. Skillnaden mellan
fipplande mellan fokustoner och halv-/helslutsfragment &r framst att de forra
tenderar att vara mer slumpmaéssiga, medan de senare oftare blir mer lika mellan

gangerna (atminstone for mig).
Moll vs dur

Vi spelade fanfarer i moll, dvs en fanfar dir andra tonen i fanfaren dr sankt. Moll
ar intressant satillvida att halvsluten ofta fortfarande kan vara i dur (se nedan halv-
och helslut).

Halv- och helslutsfragment

Som sagt: Att skaffa sig en egen bank med standardvéndningar for halv- och
helslut ar kanske ett av de bésta verktygen att ha i sin stimverktygsldda. Man
kommer langt med ett fital standardvindningar, men ju fler man skaffar sig desto

fler nyanser kan man ge stimman och béttre anpassa sig till melodins karaktér.
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Vi spelade ju en hel del pé Jasspdds vid forsta tillfdllet, och ni fick alla i ldxa
(eller som tips atminstone) att forsoka komma péd sa ménga varianter som mojligt
— l4nga, korta, snabba och langsamma. Vid andra tillféllet sa gick vi in pa att det i
princip finns tva varianter av halvslut. Tva varianter vilka ofta passar like bra,
men inte passar tillsammans. Dvs om man dr mer dn en stdmspelare kan man
behdva komma Gverens om vilken av de tva halvslutsvarianterna man ska spela

tillsammans.

GDAE GDAE

* G-dur eller g-moll (laten slutar oftast pa tonen G)
** D-dur eller d-moll (laten slutar oftast pa tonen D)

- -

Halvslutsvarianter i G* Halvslutsvarianter i D**

En 14t som gar i G kan ha ett halvslut dir man ettdera spelar en stimma utifran en
fanfar utgéende fran G, eller utgaende frdn D — en strdng hogre helt enkelt. P4
samma sétta har halvslutet i D tva varianter som utgdrs av tonerna utgaende frén
D eller fran A. Denna princip ér generell, t.ex. i F (1agt andrafinger pd D-strdngen)
sé viander halvslutet med en stimma utgaende fran en fanfar pa F eller en fanfar
utgaende frdn samma finger en string upp, dvs C, andra fingret pa A-stringen.

En 14t i G-dur har sdledes ett halvslut pa en fanfar i dur utgdende fran G eller D.
Det intressant &r att for en lat i g-moll, sa blir halvslutet ettdera en fanfar i moll
utifran G eller en fanfar i dur utifran D. Alltsa, véljer man att spela halvslutet
utgdende frén en fanfar en string upp, sa ar halvslutet 1 dur, dven i det fall laten
gér 1 moll.

Det ska ju tilldggas, vilket vi ocksa noterade, att ibland &r valet av halvslut inte
helt fritt, utan det ligger i melodins natur att den leder till en av de tva varianterna
(det hér bara att lyssna och prova om nigon variant passar béttre an den andra). Vi
konstaterade ju ocksa att det kan vara sd att en repris bara har halvslut, t.ex. andra-
reprisen 1 Eklunda 1, eller saknar halvslut som 1 tredje-reprisen i Eklunda 1.

Som for de halv-/helslutsfragment jag uppmanade er att snickra thop utifran
Jasspods, sa giller det att pa samma sétt snickra ihop och skaffa sig en bank men
anvindbara fragment att tillimpa i de fall man kan vilja halvslutsfragment. Har
kan man dé forslagsvis utga fran ett helslutsfragment frén en 14t i D-dur (som
slutar pd en durfanfar fran D) till ett halvslut i G-dur och g-moll, d& man véljer att
spela ett halvslut en strdng upp. I bilden ovan s& kan man se att D (en fara utifran

D) finns med i bade G och D, dir av dess anvéndbarhet i bagge fallen. Méark vl
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att det for en-strang-upp-principen ar en fanfar i dur avsett om laten gar i moll

eller dur. Hoppas detta inte blev for rorigt.
Bordun

Med bordun avses en lang liggande ton, oftast i det lagre registret. Typiskt sa ar
en lamplig bordunton en strdng upp fran tonarten, dvs om laten gér i D sé ar ofta
A ett bra val, &ven om man ocksa kan tidnka sig att spela bordun pa D nér laten gar
1 D. Gar laten i D s tar jag sjdlv med fordel A:et pa G-strangen, dvs forsta fingret
pa G-striangen (eller G1 som en del kallar det). Anvédnd gédrna bordunen att géra
rytmiseringar med. [ bordun med pumpande bakrytm till en sldngpolska kan bli
valdigt sviangigt. Och som mycket riktigt pdpekades senast: Att blanda bordun
med klassiskt stimspel kan ge en lacker sensationseffekt ndr man byter frén
bordun till klassisk stimma eller vice versa.

Att hitta en passande bordunton ger ocksa en bra 'tillflyktston™ att ta till om
melodin plétsligt kraver en alltfor komplex stimma. Hoppa helt enkelt ner till
bordunen och spela lite medryckande rytmer, eller en enkel lang ton, tills

melodins komplexa del passerats.

Lar av andra och av det ni redan kan

Jag kommer tillbaka igen till hur mycket det finns att lira fran en eventuell
stimma vilken ni redan lért er och kan. Spela stimman och letar efter de

verktyg/monster vi gatt igen och som ni kan finna:

- 1/30ch 0/2/4

- Oktaveras 1/3, 0/2/4 stimman, dvs om det &r ett langt tongap mellan
stimman och melodi, var hamnar stimman om den oktaveras upp (eller
kanske t.0.m. ned)? Hamnar den bekant 1/3- eller 0/2/4vavstand?

- Halvslut. Hur vinder stimman? Fanfar pa en-strang-upp, eller fanfar pa
sluttonen?

- Innehaller halv- och/eller helslut nigra fragment som kan kopieras och
laggas till den egna fragmentbanken?

- Foljer stimman melodin exakt eller foljer den melodin pa ett mer enkelt
sdtt? Melodin kan ju ha sina utsmyckningar som inte stimman foljer?

- Finns det nagra typiska fokustoner som stimman siktar/landar pd? Hur tar
sig stimman dit? Fipplas det? Det ska sidgas i sammanhanget att den en
stimma som lars ut eller skrivs ner sillan innehaller fipplande, eftersom
den som lér ut/skriver ner dr radd for att det kan framsta som att man ar

helt ute och cyklar, och vederbdrande déarfor vinnldgger sig om att gora en
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detaljmassigt mer fullkomlig stimma. Icke desto mindre sa dr fipplande
nagot man manga ganger kommer obemairkt undan med sa ldnge man
hittar ratt till fokustonerna — sé 14t inte en kranglig melodislinga pé vig
mot fokustonerna skriimma er fran att fippla er fram frén en fokuston till
nasta.

Workshop 3 — Mar 29

G D AE

Tips

Tva grundprinciper som vi dterkommit manga génger till nu &r ju fingerldsning
1/3 och 0/2/4 och fanfarer. Ibland 4r inte 1/3 och 0/2/4 det basta valet, utan vi
maste tdnka utifran fanfar i stéllet. Det finns ett ganska enkelt sétt att snabbt
hoppa fran den ena till den andra. Om man spelar en stimma som ligger nira
under melodin s& sdnker man tonen ett steg till en ton ldgre, dvs om melodin t.ex.
spelar 3 och stimman ligger pa 1 pa samma strang, sé lyfter man snabbt fingret
och spelar 0 mot 3 istédllet — och vips s har man hamnat i1 fanfarldge istéllet. Pa
samma sétt om melodin spelar 16s strdng, 0, och stimman spelar 2 pé stringen
under och det inte later tillfredstédllande, s lyfter man 2:an och hamnar pa 1 i
stéllet och spelar 1 fanfarldage. Rorigt? Kanske. Foljande bild kan kanske hjilpa:

Melodi gron, stimma ror sig rod till gul.
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N&r stamman spelas under melodin

GDAE
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Blev det dnnu rorigare? I s fall finns en enkel regel. Ror dig bort fran
meloditonen. Spelar du understimma sa byt till en ton ldgre, spelar du

overstimma byt till en ton hogre.
Schabloner

Ménga latar &r fulla av schabloner. Om man ar uppmérksam s& kan man néstan
alltid hitta langre eller kortare schabloner, eller delar av schabloner. Identifierar
man samma schablonfragment i flera latar sd dr en god id¢ att hitta pa en passande
stimma till schablonen och pé sétt 10st den for 1 princip alla med den schablonen.
Miénga ganger kan det vara sa att schablonen rytmmassigt skiljer sig ndgot mellan
latarna, men genom att géra samma rytmforandring i stimman som i melodin sé
kan samma stdmlosning anvéndas. Listan pa tdnkbara schabloner &r i ndrmaste
odndlig, och man far med tiden bygga upp sin bank av schabloner och dértill
horande stimschablon. Men det innebér att man maéste vara lite vaksam nédr man

spelar en lat och aktivt leta efter bekanta schabloner.

Vi inledde med att spela Jasspdds. Vi gick sedan over till att spela Ekopolskan dér
vi noterade att vi i princip kan anvidnda stimman fran Jasspods forsta repris till
Ekopolskans andra repris — kvéllens forsta exempel pa likhet vilket kan falla

under begreppet schablon
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Ett exempel pa en schablon som jag triaffar pd ofta i de latar jag spelar ar en
uppgang fran D-strangen. Den dylik uppgéang finns 1 savél dur som moll och med
olika rytmik. Nedan dr ett notexempel pa denna schablon (melodiinledningen),
vilken vi gick igenom igar (ursékt till de som ev. inte ldser noter — men
forhoppningsvis har ni gardagens ljudliga och praktiska 6vning av denna i
minnet). Notera att det &r bade dur och moll, samt skiftande rytm i exemplen, men

med samma stimmodell.

Schablonexempel
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2 Den uppméirksamma notlésaren kanske noterar att stimman for
Wredhespolskan i1 andra takten, och sextondelsfigurens tredje ton, F, skulle skava
gott mot E 1 melodin. Detta dr ett exempel pé ett standard halvslut som jag brukar
spela 1 denna takt, och eftersom det &r en snabb figur och direkt landar i ett
vélljudande intervall (fanfarprincip) i frasslutet s uppfattas inte F mot E-

dissonansen.

Vi spelade dven tva andra schabloner. Ocksa dessa exempel som jag tycker man
traffar pa ganska ofta. Som exempel spelade vi Rittvikslat (Kopmanpolska) dér
andra reprisen inleds med en typisk schablon och vilken t.ex. ocksé aterfinns i en
variant i den Orsapolska vi kort tog upp som exempel. Andra reprisen i Tordyveln

inleds t.ex. ocksa med samma schablon. Sen spelade vi dven ldng nedging fran E-
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strangen vilken ldgligt senare under kvéllens spel dok upp i1 Blarocken efter

Pekkos Helmer 1 andra reprisens andra hélft — spot on!

Arpeggion - Rullstrik

Olika rullstrak traffar vi ju alla pd titt som téitt — inte minst om vi hamnar i
Haélsingland, men dven ofta i t.ex. Bingsj6. Som exempel dirpa spelade vi
Nylands 1, dir andra reprisen innehaller flera takter rullstrak. Principen for
rullstrék &r enkel. De ingdende tonerna plockas ndstan uteslutande fran en fanfar.
Det betyder att de toner som ingar i rullstraket klingar bra ihop nér de spelas
samtidigt. Det innebdr 1 sin tur att vi kan ta vilka toner som helst ur rullstraket
kasta om deras inbordes ordning, och kanske ocksé ldgga dem i en annan oktav,
och vi har en utmarkt stdimma till melodins rullstrdk. Har ar tipset att skaffa sig
ndgra standardgrepp (toner i en fanfar som spelas som rullstrdk) att plocka fram
ndr det passar. Och det noterades ju snyggt nog dven under kvillens senare spel
att de rullstrak vi spelade till Nylands 1 och passar utmarkt i Kélkbackens andra

repris. Samma rullstrak, fast i moll, passar dven till andra reprisen i Eklunda 1.

Friskt vagat hilften vunnet

Passa pa under vart ordinarie spel pa onsdagar att prova pa att spela nan stimma
da och dé. Enklast dr forstas att vélja nagon lat dar man ar val fortrogen med
melodin, men dven latar vilka kanske ter sig helt nya kan vara bra att ge sig pa.
Om laten dr helt obekant brukar jag sjdlv folja dessa steg nér jag hor laten forsta
gangen:

1. Fokusera pé en repris i taget. Lyssna och forsok identifiera fokustoner.
Lagg pd minnet var de kommer i laten pa ett ungefdr (nér man sedan
lagger stimman sa far man vara beredd att slénga dit sin stamton till
fokustonerna nir de kommer — man har ju kanske inte exakt koll nir de
kommer forsta gdngerna).

2. Forsok uppticka schabloner och vilken/vilka lat/latar som hela eller delar
av laten liknar. Har jag redan en stimma fran den laten i minnet. Om ja, sa
ar den delen av laten néra sin 16sning.

3. Notera vilken ton laten slutar pd. Det dr sannolikt tonarten och bestimmer
salunda vilken grundfanfar som giller.

4. Ar det nigot parti i laten dir en bordun skulle kunna vara en 16sning?
Latar som klingar “dldre” dr ofta lattare att hitta en bra bordun till, 1

synnerhet om de gar i moll.
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5. Kénns nagra halv- eller helslut bekanta? Sannolikt dr svaret ja. Plocka
fram ett standardfragment att spela.

6. Titta pa fingrarna pd den som leder och spelar melodin. Forsok folja 1/3
och 0/2/4 — synnerhet pé fokustoner. Lite beroende pd hur melodispelarens
fingerteknik dr, och 1 vilken vinkel man sitter, kan det vara mer eller
mindre svart att se vilket finger som anvinds. D& spanar man helt enkelt in
ndgon annan som spelar melodin och hoppas pa bittre visibilitet.

7. VAGA. Blir det heltokigt, s& gar man lugnt 6ver till melodin, och noterar
vad man sjélv spelar samtidigt som man forsoker tdnka hur en stimma
skulle kunna spelas. Blir det bara lite tokigt. Strack pa ryggen och se

sjalvsdker ut och alla tror att en snygg stimma ska lata precis som den

precis gjorde & !
Workshop 4 — Apr 5

G D AE

Recap

Som tidigare ganger borjade vi med en kort tillbakablick pa vad vi gatt igenom
tidigare, med kanske lite mer fokus péd nagra av viktigaste verktygen — i alla fall
de jag anvénder mig av mest och frimst har i1 tankarna nér jag ligger en ny

stimma:

- Fingerldsning: 1/3 och 0/2/4
- Standardfragment till halv- och helslut

- Fanfarer

Dar utdver kan det alltid vara bra att utse sina fokustoner. Det hjdlper onekligen
att veta vart stimman ska ta vigen. Schabloner &r i sig kanske inte det viktigaste
staimverktyget, men hittar man en schablon till vilken man kan plocka fram lite

skdpmat ut stimspelskafferiet sa behdver man ju inte uppfinna hjulet igen.
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Utmaning i g-moll

Efter att vi virmt upp med Raéttvikspolska (Kopman), inte bara for att det ar en
riktigt bra lat, utan ocksa for att den innehéller nagra bra exempel dér vi kan
anvinda ndgra av de verktyg vi tittat pd — en schablon i1 borjan pa bade forsta och
andra reprisen, sd forde vi over latens andrareprisinledning till en fingerméssigt
liknande sekvens fast en strang ned, och hamnar dé 1 g-moll i stillet for d-moll. Sa
spelade vi da helt plotsligt Varvindar Friska 1 Malungstappning. Forst fokuserade
vi pé forstareprisen som vél i stort klaras av med verktygen schablon for reprisen
inledning, sen 1/3 och 0/2/4, for att vinda med ldmplighalvslutsfragment. Darpa
foljer samma sak igen fram till helslutet. Andrareprisen foljer mestadels 1/3 och
0/2/4, men man behdver tinka lite fanfar precis fore slutet, for att sedan kunna

avsluta med ett standardhelslutsfragment.

Utmaning i G-dur

Efter att vi snabbt ként pa en fanfar i G s& hamnade vi 1 Babba Lisa. Till de forsta
takterna i forstareprisen kan vi anvinda flera stimspelsverktyg. Laten gar ju i
princip bara pa fanfartonerna, viket gor att vi friskt kan hoppa runt bland dessa
och vi far en fungerande stimma. Vi minns ocksa att tonerna i rullstrdken utgar
fran fanfartonerna, sa vi kan helt enkelt spela en rullstraksstimma. Sen minns vi
ocksa att det alltid &r bra att forenkla — ett forenklat rullstrak, dvs man véljer it en
eller tvd toner fran rullstraket, och gor ett enkelt komp av, t.ex. som bakslag 1
polkatakt. Men vi kunde ju ocksé f6lja melodin utifrédn 1/3- och 0/2/4-principen,
innan vi avslutar med ett standardmaissigt helslutsfragment. Det ger oss foljande

val for forstareprisen:
Forsta delen av reprisen

- Fanfartoner

- Rullstrak

- Komp

- 1/3 och 0/2/4

andra delen av reprisen

- 1/3 och 0/2/4 (antagligen léttast hir)
- Rullstrak (funkar ocksa bra)

for att avsluta med
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- Helslutsfragment (vid reprisens slut)

Andrareprisen inleds med en hoppande melodi som man snart kan konstatera
bygger pé hoppande fanfartoner. Det kan vara vil sa svart att folja med 1 alla
hoppen, men eftersom hoppen sker pa fanfartonerna sd behover vi inte bry oss
direkt hur vi lagger stimman utan gér mer som vi vill pd samma fanfartoner.
Diérefter hade vi siktet inne pa en typisk fokuston, vilken avbryter det tidigare
hoppandet. Till fokustonen anvénder vi smidigt 1/3 och 0/2/4, vilket vi klarar oss
pa tills fanfarhoppandet borjar igen. Vi anvédnder oss av samma stdmstrategi en
gang till och avslutar med nagot halvslutsfragment vi gillar och tycker passar. Det

ger oss foljande val for andra reprisen:
Den hoppande inledningen

- Fritt spel pd fanfartonerna i form av
o Rullstrdk
o Ev komp

o ”Fri melodi” utifran fanfartonerna
fortsdttningen utifran

- Fokuston
- 1/30ch 0/2/4

for att efter omtag av den hoppande inledningen efter halvslutet, avsluta med ett
helslut.
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Babba Lisas hyfs'n

Fanfartoner, Rullstrak, ~ 1/3 och 0/2/4, Rullstrak
Komp, 1/3 och 0/2/4
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1/3 och 0/2/4, Rullstrak Helslutsfragment Fanfartoner, Rullstrak, _Fokuston
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1/3 och 0/2/4 Helslutsfragment
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Ovrigt och avslut

Pé begéran sé spelade vi Kaffeldten (inte for svar forstarepris, men andrareprisen
har lite extra utmaningar), vilket var en bra uppviarmning for nista moment — men

fore dess sa rev vi av Eklunda 1 igen.

Med ”examensfika” avslutade vi koket. Tack alla for deltagande och era enkétsvar
— det dr oviérderligt for mitt C-uppsatsskrivande. Och slutligen: VAGA spela
staimmor — blir det fel forsta gangen sa tar ju ndstan alla latar repris och man far en
chans till!!
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E. Enkat

Fragor om Stamspelverktyg/Moment

Virdering
1=dalig/nej; 2=medel/OK; 3=bra/ja

Kryssa dver/i ditt val

Fanfarer

Litt att forsta © @ 03
Anvindbart for mig © @ B

Ev. kommentar:

Fingerldsning 1/3 & 0/2/4

Litt att forst O @
Anvindbart for mig © @ B

Ev. kommentar:

Halv- och helslutsfragment/vindningar

Litt att forsta O @ B

Anvindbart for mig ®© @ B

Ev. kommentar:

Bordun och rytmiserad bordun

Latt att forsta @ @ @

Anvindbart for mig ®© @ &

Ev. kommentar:

Fokustoner Litt att forsta ® @ B
Anvéndbart for mig @ @ @
Ev. kommentar:

Schabloner

Litt att forst ORNORNE)
Anvindbart for mig © @ B

Ev. kommentar:
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Arpeggion - Rullstrak

Laitt att forsta @ @ @
© @ 0

Anvindbart for mig

Ev. kommentar:

Allménna fragor om stdmkursen

Virdering

Har kursen okat din lust att spela stimmor?

Nej, inget for mig  Kanske

@ @

Absolut

©)

Har kursen bidragit till att du kdnner dig

tryggare att spela stimmor i1 samspel med

- de “vanliga” spelkamraterna?

- nya/okdnda spelmén?

Knappast  Kanske Ja

@ @ ®
) @ ®

Har kursen gett dig en forstdelse for hur du

kan vidareutveckla ditt stamspel?

Knappast  Kanske Ja

@ @ ®

Har kursuppldgget med stdmverktyg och

workshops kints som en vettig kursform?

Knappast ~ Kanske Ja

@ @ ®

Hade ndgon annan kursform varit battre?

Forslag:

Har utskickade noteringar/anteckningar haft
ndgot vérde for inldrning och

stimspelsforstaelse under kursen?

Knappast  Kanske Ja

0, @ ©)

Kommer utskickade noteringar/anteckningar
att ha ndgot virde i framtiden for dig, sa

som t.eX. instruktion/referensmaterial?

Knappast  Kanske Ja

@ @ ®
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Har noteringar/anteckningar varit

forstaeliga?

Kanske

@

Ja

©)

Knappast

@

Hur har tempot pa workshops/genomgéngar
varit?

OK

@

For langsamt

@ ®

For snabbt

Fragor om dig

Virdering

Hur van ar du att spela inldrda stimmor (ej

egengjorda) sen tidigare?

Inte alls

@

Spelat en del

@

Hant ofta

®

Har du improviserat/gjort egna stimmor
tidigare?

Aldrig Har hint Ofta

o @ 06

Hur bedomer du din egen tekniska spelniva

(inte bara stdimmor)?

Nyborjare Medel Utvecklad

o @ O

Hur bedémer du dina kunskaper i

musikteori och harmonildra?

Basala

@

Kan inte alls

@ ©)

Utvecklade

Skulle du vara intresserad av en workshop
med mer avancerad profil (baserad pa

musikteori och harmoniléra)?

Nej, nu far Kanske 1

framtiden

@

det racka!

@

Ja!

Vilka av de fyra workshopstillfdllena deltog
du1?

Workshop 1, Mar 8
Workshop 2, Mar 22
Workshop 3, Mar 29
Workshop 4, Apr 5

O00O0O

Négot annat du vill tilligga (kommentarer
uppskattas!!)

Ev. kommentar:

Namn — frivilligt (férnamn récker)
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