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Trabajo final - Género, feminismo, violencia y derechos humanos 

 

Hombre que mata sin razón justificada 

La mujer que paga sin haber hecho nada 

No fue la falda ni cómo iba maquillada 

Fueron tus entrañas  

Queriendo ejercer dominancia  

 

Le quitaste su cuerpo y su dignidad  

Y la ocultaste para que nadie la hallara 

Sales libre mientras ella sala señalada 

 

Ellas se cuidan y aun así son destruidas  

El temor que les siembras  

No es suficiente para quedarse calladas 

Ellas pelearan por ellas  

Y por aquellos  

Que han sido lastimados  

En esta sociedad de dominancia  

¿De qué es la batalla? 

No es odio, es de justicia  

 

Ellas hablan de justicia 

Ellas quieren derechos  

Ellas quieren oportunidades 

Tu dices que no los necesitan 

Pero ni siquiera te has preguntado  

Cómo lograste tener los tuyos 

 

Hombre que no puede ser hombre  

La masculinidad que te encasilla  

El papel que te hacen jugar  

Sin ser consciente del daño que te haces 

 

Deja tu miedo y aprende ser libre  

Cuestiónate tu dominancia 

Que con ella no llegas a nada 

Deja de oprimir tu sentir femenino 

En el fondo sabes que quieres sentirlo 

Sentir las emociones que te han sido 

negadas  

Llorar como la lluvia  

Ser vulnerable cual cría indefensa 

 

Ellas están haciendo el cambio  

Lo están haciendo por todos 

Ellas se lo han cuestionado 

Desde hace años se lo han preguntado 

Desde hace años lo han planteado 

Solo quienes lo viven lo entienden  

 

Pero no necesitas solo vivirlo para 

entenderlo 

Validar es lo que falta  

Tomar acción es lo que falta 

Todes podemos luchar si dejamos el 

egoísmo y el privilegio 

 

 


