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Brett et ark i fire deler. 
Tegn hodet i løpet av  
ett minutt, brett slik at 
bare halsen synest, lever 
til nestemann som tegner 
overkropp, brett, lever 
videre, tegn hofter/kne 
og til slutt føtter. 

Fold a sheet into four 
parts. Draw the head in  
one minute, fold so that 
only the neck is visible, 
pass on to the next  
person, who draws torso, 
fold, pass on, draw hips/
knees and finally the feet.

b r e t t

Varm opp!
Get ready!


