
Mitt neste forsøk baserte seg på diverse apper man kan bruke for å identifisere planter. Disse ga svært 
uklare og sprikende svar, men det kunne virke som appene også mente det var en type polyscias. Jeg 

valgte derfor å ta disse svarene med en klype salt.  

Etter dette følte jeg meg relativt trygg på at planten min var en type Polyscias, og begynte på google. Her 
fant jeg mange flotte nettsider med god og oversiktlig informasjon om planten. Informasjonen fra disse 

sidene + fra de bøkene jeg har lest i danner grunnlaget for «om planten» siden min. 

Siden google ofte kan være en utrygg kilde bestemte jeg meg for å dra på biblioteket for å se om jeg kunne 
finne relevant litteratur om planten. Jeg fant ingenting om den arten av Polyscias jeg har, informasjonen 
fortalte mer om artsfamilien. Jeg har fortsatt valgt å ta med denne informasjonen da jeg vet den er helt 

trygg.

Til slutt dro jeg til plantasjen for å få fasiten på hvilken plante jeg hadde. Til min store skuffelse var de ut-
solgt for min plante, og de ansatte jeg snakket med kunne ikke komme på nøyaktig navn, bare at det var 

en Polyscias.
Jeg konkluderer derfor med at min plante er en Polyscias Balfouriana, som kommer fra Aralia familien. 

Plantefakta

Planten tilhører Planteslekten Polyscias, og er av arten Balfouriana. Den tilhører Araliafamilien. Den går 
under allmenn-navnet sølvpolyscias, «dinner plate aralia» eller «shield aralia». Polyscias slekten kommer 

fra området rundt Stillehavet. 
Planten regnes egentlig som lett å gro, men da dette er en tropisk plante i Norge blir det noen utfordringer. 
Planten trives best i en temperatur mellom 18-27 grader celsius, og vil helst ha høy luftfuktighet. En av 
grunnene til at planten slipper blader kan være for lav temperatur eller luftfuktighet. Planten trenger in-
direkte sollys store deler av dagen, men kan overleve med mindre lys om man er forsiktig med hvor mye 


