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I. Omvang II. Oorzaken

III. InterventieIV. Evaluatie
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Knie/onderbeen/voet: 57%

Bekken/bovenbeen: 18%

Wervelkolom: 14%

Schouder/bovenarm: 11%
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58,821,3

8,8

11

Blessures Ziekten Mentale klachten Anders
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Helft studenten klachtenvrij

Klachten leiden tot prestatievermindering

Blessurehistorie is een belangrijke voorspeller



• Stephanie Keizer

• Bart Gruson

• Anita Radier

• Anne-Marie van Beijsterveldt 

• Elke van der Pol

• Hanneke van der Wal

• Ineke Top

• Irja Zeper

• Jantine Slinger

• Jasper Stege

• Julia Monning

• Karin Bijl

• Rutger Klauwers

• Sandra Buijing

• Sandra Roosenburg

• Vicky Derks

Email: jhstubbe@codarts.nl

Tel: 
06-21157821


