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PROLOG: GLIMTAR FRAN ETT KONSTNARLIGT HEM

Jag ska @nnu en gang spela rollen som den unge pojken Cherubin i
Mozarts opera Figaros brillop i ett nytt operahus langt hemifran.' Min
sangrost dr en gava som jag fatt. Den tar mig till platser runt om i védrlden
och jag far arbeta med nagot som manga drommer om. Det dr en forméan
som jag dr valdigt tacksam for.

Mitt konstnidrliga hem ar nomadiskt. Det dr ofta samma repertoar
men stdndigt nya platser. Nar jag packar resviaskan for att dka ivig vet jag
ingenting om vilket koncept eller vilken ldsning av operan som regissdren
tankt sig. S& brukar det vara. Men eftersom jag har jobbat med just denna
regissor en gang tidigare med en annan opera kidnner jag till hans arbets-
metod. Han kommer fran talteatern och forsta gangen jag motte honom
hade jag hoga forvintningar; jag tinkte att han som teaterregissor skulle
kunna hjilpa mig att skapa ett mangfacetterat portritt av den aktuella
karaktidren. Visserligen presenterade han ett koncept for handlingen, en
placering i tid och rum, och en idé om vilken samhallsklass de olika karak-
tdrerna tillhorde. I 6vrigt 6verlit han regin till oss sdngare som mer eller
mindre fick improvisera fram hela operan sjdlva. Det var frustrerande att
det inte fanns ndgon gemensam berittelse som vi kunde arbeta tillsam-
mans for att formedla, i stdllet blev det olika historier som berittades be-
roende pa vilka som var pa scen for tillfillet. De stora ensemblescenerna
haltade betdnkligt, men uppsattningen blev omskriven och uppmarksam-
mad for att konceptet var effektfullt och for att ensemblen rdkade besta av
sangare som fungerade vil ihop och stottade varandras impulser.

Nu ndr jag kidnner till hur regissoren arbetar utgar jag ifran att jag inte
kommer att fa ndgon ndmnvird vigledning i den sceniska gestaltningen.
Jag tycker att det har varit svart i tidigare uppséttningar av Figaros brol-
lop att hitta ett kroppssprak for en hormonell tonarskille och jag undrar
hur jag ska klara av att sjalv 1dgga upp regin i mina arior i den kommande
produktionen. Under min utbildning har jag inte fatt jobba med sjilvregi,
sa jag kdnner mig osédker pa hur jag ska ga tillvdga (dven om jag ofta under
mina ar i yrket mott regissorer som inte dr sa inriktade pa personregi utan
mest formedlar den sceniska “trafiken”).

Virre dr att jag heller aldrig har fatt nadgon hjédlp med att hitta mas-
kuliniteten i de byxroller jag spelat, varken fran regissorer eller pa de

1 Mozart, 1999 [urpremidr 1786].
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operautbildningar jag gatt.> Min kropp jobbar emot mig i gestaltningen av
en man och jag upplever att Cherubin ar extra svar eftersom han r ton-
aring. Han tiander pa varenda kvinna han moter och jag tror att han just
borjat uppticka att kvinnor i hans omgivning tittar pd honom med en ny
blick, att de ser honom som en potentiell sexuell partner. Samtidigt har
han inte den status och sikerhet som den vuxne mannen har, som kom-
mer med erfarenhet. Jag kan darfor inte bara anvinda mig av de uttryck
for maskulinitet som jag kan plocka fran min omvirld, varken fran de
maén jag moter i min vardag eller fran bilder av maskulinitet som formed-
las i medier och populdrkultur. Den aspekten av rollarbetet behover jag
arbetsledning i, men hittills har ansvaret for den delen av gestaltningen
lamnats over till mig. Det dr ett stort ansvar som jag inte ar bekvdm med
att axla.

Som vintat har regissoren ingen konkret idé for hur mina scener ska be-
rdttas. Jag hoppas att han, i egenskap av man, atminstone ska kunna fung-
era som ett bollplank fér mina funderingar och fragor om hur maskulinitet
kan gestaltas. Trots att jag forsoker fa igang ett samtal uteblir dialog-
en —han har kanske inte stillts infor en sadan situation forut. Dessutom
upplever jag att scenografin arbetar emot mig — den forstarker min fysiska
litenhet och far mig att framstd mer som ett barn d4n som en yngling. Jag
forsoker spela en lite allméant sexuell tonaring (vad det nu dr) men det
blir inte maskulint; nir jag ser klipp fran forestidllningen i efterhand gar
associationerna till en liten pojke. Det finns 6gonblick som Overtygar mig,
men 6verlag upplever jag ett glapp mellan den avsikt jag hade att gestalta
en yngling och det jag faktiskt ser.

I alla uppsittningar av Figaros brollop som jag deltar i funderar jag pa hur
jag ska hitta Cherubins fysiska gestaltning. Dessutom ligger sangstdmman
irollen mestadels i den 6vre halvan av rosten och det resulterar i en vokal
svarighet att trovardigt gestalta en ung man; for en lyrisk mezzosopran
(som oftast far ta sig an rollen nu for tiden) dr det en riktig utmaning att fa in
ndgot som kan uppfattas maskulint i ett hogt rostlige.

En byxroll ar en manskaraktdr som spelas av en kvinna.

3 Operardsterna och rollerna i operalitteraturen dr indelade i olika kategorier utifran
en viss rosttyps specifika kvaliteter. En lyrisk mezzosopran har ett rostldge som
ligger mellan sopran och alt. Till karaktdren dr rosten latt och mycket rorlig.
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Ar de konstnirliga krav jag stiller pd mig sjilv nir jag dterigen ska spela
Cherubin rimliga? Kanske borde jag tdnka att den regi jag arbetar fram pa
egen hand &r bra nog utifran de forutséttningar som finns. Samtidigt vet
jag att ingen annan tar hansyn till omstdndigheterna. Varken publiken
eller operachefen (som har makten att ge eller inte ge mig nya uppdrag)
bryr sig om ifall jag skulle vara sjuk, nyligen haft ett dodsfall i familjen eller
bara ldngta hem till mina barn. Och de tror kanske att jag fatt all den vig-
ledning jag behover av regissor och dirigent. De forvantar sig att bli beror-
da av en fantastisk vokal och scenisk gestaltning och att jag ska leverera pa
toppniva, det dr darfor operahuset har engagerat mig och det dr darfor den
enskilda dskadaren avsatt tid och lagt pengar pa att vara dir. Mitt ansvar
som sangare dr att gora allt jag kan for att mota deras forvantningar, men
helst pd ett sitt jag sjdlv kan std for som konstnar. Jag gor sa gott jag kan
med det sceniska uttrycket. Och kanske far jag helt enkelt acceptera att jag
—med just min rost — inte lyckas fa in sa mycket maskulinitet i den vokala
gestaltningen om jag ska sjunga rollen som den dr noterad. Mdjligen dr det
bara jag sjilv som upplever det som en brist i min sdng, alla andra &r sa
vana vid att Cherubin klingar omisskdnnligt och tvekldst som en kvinna.
Men som artist dr jag inte riktigt tillfreds dnda, jag skulle girna vilja fa
till den dér extra dimensionen i rollen, fa in malbrottsrosten i singen pa
nagot sitt.

Att gegtalta sexuaglitet

Med dessa glimtar fran mitt arbetsliv vill jag gestalta de rum jag kommer
ifran och att begransningarna i mitt konstnérliga handlingsutrymme i de
rummen blivit som allra tydligast i fragor som ror genus och gestaltning.
Det handlar dock inte enbart om utmaningen i att som kvinna gestalta
byxroller. I produktioner dir jag spelat en kvinnokaraktér har jag kant
att forestillningar kopplade till femininitet har hallit mig tillbaka i mitt
konstnérliga arbete. Det dr som att vissa farger pa paletten ar reserverade
for kvinnoroller, medan andra bara far anvindas nér jag spelar en man.
Jag upplever en forvantan att en och samma kédnsla hos en karaktar ska
uttryckas olika beroende pa rollens kon.



PROLOG: GLIMTAR FRAN ETT KONSTNARLIGT HEM

Det giller ocksa gestaltningen av begér och intimitet. Genus och sexual-
itet hdnger titt ihop eftersom sittet vi forvintas uttrycka var sexualitet pa ar
starkt kopplat till var konsidentitet. Scenisk intimitet dr svar att improvisera
fram och det dr ocksa en grazon som gor det mojligt att ga 6ver gransen i
skydd av foresatsen att det gors for konstens skull.# Inte bara en utan flera
motspelare har passat pa under forestillningar att sticka in sin tunga i min
mun under en scenkyss som enligt regin skulle vara litt och torr. Det har
fyllt mig med avsmak. Men de osdkra anstdllningsvillkoren och den starka
hierarkin som rader i branschen gor att vi som drabbas av den typen av
sexuella trakasserier oftast inte anmaler det. Den som &r besvarlig riskerar
att jobben sinar.

Svarigheten med att gestalta sexualitet visar sig ocksa i situationer dar
det inte handlar om ett sexuellt mote utan dar en karaktir ska formedla
en kinsla av atra, som i fallet nar Cherubin berittar for kammarjungfrun
Susanna om sin lust till alla kvinnor. Sex dr for manga nagot privat som vi
inte delar med vem som helst. Att gestalta sexualitet och sex ar darfor extra
svart om en inte har fatt nagra verktyg for det. Men under mina manga
ar som operastudent blev jag inte forberedd pa hur en kan arbeta med att
skildra begdr och intimitet.

Egentligen dr det konstigt att det sd ofta hamnar pa den enskilda sang-
aren eller saingarna att foresla ett sceniskt uttryck for sex eller sexualitet.
Niar fysiskt vald ska ingd i en scen dr det vanligt att anlita en stuntkoordi-
nator, atminstone inom film och teater. Ett slagsmal eller en faktningsscen
koreograferas da noga med stort fokus pa sidkerhet. Det borde finnas ett
lika stort sakerhetstdnk nir det galler kirleksmoten och andra uttryck for

4 Att sexuella trakasserier forekommer i hogre utstrickning inom scenkonstomradet
dnisambhdillet i 6vrigt framkom bland annat i rapporten Ett tillfdlle att ta vara pd for
att skapa fordndring som Kommissionen mot sexuella trakasserier inom scen-
konsten presenterade i april 2018 pa uppdrag av Teaterforbundet for scen och film
och Svensk Scenkonst (Kommissionen mot sexuella trakasserier inom scenkonsten,
2018, s. 33). Rapporten baserades pa resultatet av den enkit som Kantar Sifo utférde
pé uppdrag av Teaterforbundet, Svensk Scenkonst, Symf och Musikerférbundet
efter att forbundens medlemmar statt for flera av #metoo-uppropen hosten 2017.
4728 personer verksamma inom scenkonst och film hade besvarat enkéaten. Av alla
yrkesgrupper var kvinnliga singsolister den grupp som drabbats mest av sexuella
trakasserier under sitt yrkesliv. 74 % av operasdngerskorna uppgav att de rakat ut for
sexuella trakasserier i eller kring sin arbetssituation, att jimforas med 34 % av kvin-
nor i Allmédnheten. (Bacchus Hertzman, Grundqvist & Wennd, 2018, s. 31 och 34.)
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fysisk karlek. Kanske ar det helt enkelt for obekvamt att arbeta explicit
med scenisk gestaltning av sex, sa att de ansvariga bade i utbildningarna
och inom de professionella produktionerna hellre undviker det?

Péa grund av min rosttyp far jag ofta gestalta unga méanniskor i beritt-
elser som handlar om kirlek och atra. En av dessa roller som jag spelat
manga ganger dr Dorabella i Cosi fan tutte.> I operan finns en scen dar
hon beskriver ett fantastiskt kdrleksmote hon just varit med om och ar
helt uppfylld av. I arian uppmanar hon sin syster att inte vara sd stel, att
ocksa hon bor bejaka sina kédnslor for den man som hon uppvaktas av.
Dorabella sjunger om kérlekens lilla gud Amor som ”pickar, pickar, pickar
pé dig” och frasen slutar i ett stort crescendo pa just orden “pickar”. Det
later lite retsamt och néstan flirtigt. I en produktion ber regisséren mig
att pa varje "pickar” ta pa min egen kropp pa olika stillen som for att visa
exakt var Amor pickar. Allra sist ska jag l1dgga handen mellan mina ben,
sa att systern verkligen inte ska missa budskapet. Det hela gor mig otroligt
forlagen och jag klarar aldrig av att gora det fullt ut, utan nuddar bara som
hastigast pa insidan av laret. Sa i stéllet for att fa ta del av karaktérens
lycka over att ha blivit forlost av den sinnliga kirleken, far publiken se
sangarens genans infor uppgiften att ta pa sitt eget kon.

Operagestaliningens
normerande kraft

Att gestalta genus handlar dels om vilka konstnarliga uttryck jag har till-
gang till och férmaga att ge liv, dels om vilka viarderingar jag vill formedIa.
Jag tanker pa en forforelsescen som jag spelade for flera ar sedan. Den
handlade om ett mote mellan en kvinna och en man och jag gestaltade
kvinnan. Ocksa i denna uppsittning laimnades vi sdngare att improvisera
fram regin sjdlva. Under produktionens gang tyckte jag att det &nda blev
hyfsat, att jag kunde sta for det konstnarligt, men nu nér lite tid passe-

rat blir kanslan en annan. Det var schablonmassigt gestaltat. Jag minns
manskaraktdren som den drivande, och jag satt spand och vintade pa

5 Mozart, 1999 [urpremiir 1790].
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hans nésta aktion som jag sedan reagerade pa. Nir jag andades, ofta hast-
igt, hojdes och sidnktes min byst, jag vinde bort blicken fran honom och
visade alla mina motstridiga kanslor for publiken. Han var jigaren och jag
var djuret, han var subjektet och jag objektet —det var tydligt.

Utan att vilja det reproducerade jag en klichéartad femininitet som jag
inte kan sta for. Det dr enkelt att luta sig tillbaka och hidnvisa till att det ar
sa scenen ar skriven. Men &r det verkligen den enda mojliga tolkningen?
Var finns mitt ansvar i detta, min lojalitet? Visst vill jag vara verket trogen.
Samtidigt dr jag overtygad om att det vi gor pa operascenen ar med och
formar normerna for dagens samhaélle. Teaterprofessorn Jill Dolan skriver:
”As a system of representation, ideology is related to social structures not
as a simple mimetic reflection, but as a force that participates in creating
and maintaining social arrangements.” Vi singare behover bli mer med-
vetna om att de bilder av femininitet och maskulinitet som vi formedlar
gor avtryck, dven om vi gommer oss bakom argumentet att det dr sa verket
ser ut. Det behovs ett kritiskt tinkande kring gorandet.

Jag — och formodligen manga sangerskor med mig — hamnar litt i det
som regissoren Suzanne Osten kallar for "det kvinnliga leendets forbann-
else”.” Enligt henne ler kvinnor bade pa scen och privat for att inte verka
farliga eller hotfulla. Hon menar att det ar “ett underlagset och osdkert
sitt att be om att fa finnas till”.% Jag spelade rollen som Valencienne i
Franz Lehdrs operett Glada Ankan som Suzanne Osten regisserade pa
Folkoperan 2008 och hon bad mig flera gdnger att sldppa mitt vaneméassiga
leende.’ Jag forstod forst inte vad hon menade — vad da vanemissigt leen-
de? Jag log ju for att jag tyckte det 1agirollen att le mot min bedragna make
for att halla god min i elakt spel. Men Suzanne Osten menade att jag kunde
vara vanlig mot honom utan att le. Det var vildigt svart for mig. Hon hade
helt réatt i att jag hade fastnat i att le lite grand hela tiden, det var som en
spanning i mitt ansikte som fanns dér for jimnan. Jag insag hur djupt
den typen av kroppsliga uttryck ligger lagrade i oss, bade som artister och
privatpersoner. Det dr viktigt som scenkonstndr att bli uppmarksam pa

Dolan, 1988, s. 3.
Rosenberg, 2000, s. 137.
Rosenberg, 2000, s. 137.
Lehar, 1906.

O 0N O



PROLOG: GLIMTAR FRAN ETT KONSTNARLIGT HEM

den sortens omedvetna handlingar eftersom de kommunicerar ndgot som
en inte aktivt har valt. Forst nir medvetenheten finns gar det att gora ett
aktivt val. Och kanske vilja annorlunda. Medvetenheten har potential att
vidga det konstnarliga handlingsutrymmet.

En va8ndpunkt:
Uppbrott fran ett hem

Forskningsprojektets titel antyder att singaren befinner sig i faingenskap.
Det 4r mahdnda en drastisk metafor, men den kan bidra till att fa syn pa
de villkor som enskilda sangare har i produktioner vid de europeiska och
nordamerikanska operahus dar jag haft min yrkesmassiga hemvist. Som
frilansare stélls en hela tiden inf6r nya rum, dar det giller att fora sig pa
ritt sdtt. Att som enskild sdngare fa syn pa sina omedvetna handlingar
racker inte hela vigen, det maste finnas ett ssmmanhang som kan hér-
bargera ett provande och ifrdgasittande av mojliga konstnarliga val. Sa ar
sillan fallet. Att ifragasitta val och uttrycka synpunkter innebir en risk
for alla som utan fast anstédllning arbetar i kortvariga projekt. Kanske upp-
fattas en som besvirlig och blir sedan inte erbjuden nya uppdrag.
Operaproduktionerna ar kollektiva och involverar en mangd yrkes-
grupper, men inom institutionsoperan ar de kollektiva utifran en strikt
hierarkisk struktur. Det konstnirliga ledarskapet i en sddan struktur kan
bade 6verge de enskilda sangarna och 6verta deras initiativ, paradoxalt
nog samtidigt. Ofriheten i dessa rum préglas alltsa av att vara detaljstyrd
och samtidigt utelimnad, lite som ett barn som inte far vara med och fatta
beslut som ror dess liv och vardag. Det dr en sa genomgripande erfarenhet
att jag valt att behalla den titel som tidigt kom till mig: Sléipp sdngarna
loss! Titeln har fatt f6lja med under dessa ar och pdminna mig och dem jag
samarbetat med om att vi mots i en langtan efter konstnarligt handlings-
utrymme och rikare mojligheter att ta konstnarligt ansvar. Mitt beslut
att, tillfalligt, lamna operahusen som konstnarligt hem for att i stdllet bli
doktorand vid en konstnirlig hogskola handlade om denna langtan.
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Ett tillf&8lligt konstn&rligt hem,
med vidgat handlingsutrymme

En flytt kan ha karaktdren av en flykt frdn en plats, liksom den kan drivas
av dragning till en plats ddr mojligheter finns. Ofta finns bada drivkrafter-
na parallellt. Sa dr det for mig. Jag behover ett uppehall fran det nomadis-
ka konstnirliga hemmet, jag lingtar efter att f perspektiv pa detta hem,
samla kunskap, mota praktiker fran andra delar av scenkonstvérlden,
prova andra sitt att arbeta och fa nya sorters erfarenheter.

Ett konstnarligt forskningsarbete innebar att ta plats i ett nytt, om
an tillfalligt, konstnarligt hem. Jag vill ta spjirn mot den ensamhet och
detaljstyrning jag upplever i operavirlden, for att bygga nagot annat. En
forebild och inspiration &r talteatern, dir jag uppfattar att det finns en
starkare kollektiv kansla dn i operabranschen. Inom operan ligger storst
fokus pa den individuella prestationen och mindre pa samspelet; det dr
ariorna som appladeras, inte ensemblescenerna. Nir ridan har gatt ner i
en operaforestillning och det dr dags for appladtack atervinder sangarna
till scenen en &t gangen, i en omvénd hierarkisk ordning med la prima
donna allra sist. Skadespelarna tar ofta emot appladerna tillsammans
som en grupp.'® Det visar tydligt hur vi ser pa gestaltningsarbetet som en
individuell respektive kollektiv process.

Hos mig finns en ldngtan efter det gemensamma skapandet. Som antag-
en doktorand kliver jag nu in i hogskolans virld med en uttrycklig vilja att
skapa rum for konstnérlig forskning som bygger pa tillit och 6msesidighet.

10 Skadespelaren Petra Fransson skriver i sin avhandling att ’synen pa ensemblen som
en homogen grupp som inte bor differentieras dr vanlig” (Fransson, 2018, s. 204).
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