
Working Session with Illness as Work Group at HKU Nieuwkade, Date: 4 April 2025 
 

Research Note 
The aim of the meeting was to get a sense of the state of affairs as concerns our preparations of the first issue of the magazine. We printed everything we have 
created and gathered so far and spread it out on a huge table. The amount is pretty impressive! We looked at what was there and what was missing, and what was 
needed to prepare what we have for publication. 
 

Verslag bijeenkomst  
 
Aanwezig: 
T, H, Se, B, W, Kalina, Philippine 
 
Werkvorm: 
We hebben alles wat we tot nu toe hebben verzameld, gemaakt en 
geschreven, uitgespreid op een grote tafel. We hebben er eerst rustig naar 
gekeken en vervolgens onze indrukken met elkaar gedeeld. 
 
Voorbereidingen: 
Mail en Agenda, verstuurd door Se., op 29 maart 2025: 
 
Lieve allemaal, 
  
Onderstaand de agenda voor de bijeenkomst op: 
 
4 april (vrijdag) van 10-12 uur. 
Locatie: HKU Nieuwkade 1 te Utrecht, lokaal 352 
  

We gaan deze bijeenkomst gebruiken om al ons 
gemaakte materiaal te groeperen onder de bestaande 
onderwerpen of 
nieuwe onderwerpen formuleren. 
  

Indeling bijeenkomst 4 april 2025: 
  
10:00 – 10:10  
Met elkaar inchecken en ruimte voor korte mededelingen en uitleg van de dag. 
  
10.15 - 11.00  
- In rust langs al het materiaal lopen en deze zorgvuldig bekijken 

- In groepjes het materiaal groeperen d.m.v. post-it’s plakken op het materiaal, 
behorende bij het desbetreffende onderwerp 
  
11:00 – 11.45 
Daarna in gesprek gaan met elkaar over: waar het desbetreffende geplaatst 
kan worden in het tijdschrift. 
Wellicht komen er nog nieuwe onderwerpen bij, behorende bij het 
desbetreffende materiaal. 
  
11:45 - 12:00  
Evaluatie ochtend, hoe ging het vandaag? 
Lunch en uitchecken 
  
Vragen 
Doel van de bijeenkomst was de stand van zaken opnemen, een gevoel 
krijgen voor wat we al hebben en voor wat nog mist. Wat dat wat we hebben 
nog nodig heeft, enz. 
 
Verslag: 
Het was heel fijn om alles bij elkaar te zien. De hoeveelheid is al best 
indrukwekkend!  

Indrukken die werden geuit: 

-Veel dingen hebben wel toelichting of context nodig om toegankelijk te 
worden gemaakt voor een lezer. 

-we moeten goed gaan selecteren. 

-er zijn 2 benaderingen, de positieve en de negatieve, het is belangrijk dat 
deze in balans zijn. 

-we zijn niet echt een representatieve groep, we zijn mensen die ons goed uit 
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kunnen drukken, voor onszelf opkomen enz. Dit moet op de een of andere 
manier wel worden vermeld. 

-we pretenderen geen 'universal truth’, dit is ons perspectief. 

-het (medisch/gezondheidszorg) onderwijs perspectief mist nog, de slag naar 
het onderwijs moet nog worden gemaakt.  

-Er zijn sowieso onderwerpen en (gespreks)thema's die echt ontbreken in het 
onderwijs nu. Ervaringsdeskundigheid. We zouden voorstellen kunnen doen 
hoe dat het onderwijs binnen te krijgen. Vormen in het onderwijs. Onszelf 
aanbieden, aan de hand van het tijdschrift in gesprek gaan? 

-we hebben portretfoto's nodig van onszelf. 

-duidelijk maken voor wie het is: als het voor de medische wereld is hebben 
we andere podia nodig en moet er nog een slag gemaakt worden. 

-de diversiteit van beelden is mooi en moeten we erin houden: foto’s, 

tekeningen, enz. 

-kleuren zijn belangrijk. 

-we moeten thema's en hoofdstukken gaan benoemen. 

-Roos betrekken in de distributie. 

-het Pact is nog erg onderontwikkeld. Daar moeten we echt nog een klap op 
maken. Philippine zal dat oppakken. 

 
________________________________________________________ 
 

Volgende stap: 
Met deze informatie kunnen we een plan maken voor wat we nog nodig 
hebben. Volgende bijeenkomst is op 9 mei, HKU Nieuwkade, lokaal 346, 
zonder Philippine. 
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