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Route #01

Vert rekkende van tugsen de velden:
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Route #02

Vertrekkende van op een open vlakte:

- Loop richting je volgende reisbestemming

- Stop op een plek die, voor jou, moci
en rustig genoeg is
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Route #03

Vertrekkende van waar je Ze nu bevindt:

- Ga naar buiten

- Ga steeds naar rechts
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Route #04

Vertrekkende

- Ga naar de

van waar je je nu kevindt:

arukste plek in je omgeving

~ Zoek de rust




Route #05

Vertrekkende in een veldbaantje:

- Volg een voetspoor tot het uitdooft




Route #06

- Druk een kaart van de omgeving af - Doe een blinddoek om
- Wijs een punt aan

- Wandel naar dit punt
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