
"Morden i Sandhamn: Skuggornas Natt" – Detaljerad sammanfattning av sex akter 

 

Akt 1: Ankomsten 

Scener 1–4: 

Nora och Alexander anländer till Sandhamn för att finna retreaten i kaos efter Dr. Klas Gyllenstiernas 

död. Gyllenstierna var känd för sina kontroversiella experimentella terapier och drev retreaten med 

före detta patienter, alla med komplicerade relationer till honom. 

• Upptäckt: 

Nora utforskar Gyllenstiernas arbetsrum och finner en krypterad dagbok. Bland de kryptiska 

anteckningarna lyckas hon tyda: 

"Sanningarna vänder sig emot oss", vilket antyder att varje deltagare bar på en hemlighet 

som Gyllenstierna avslöjat. 

• Introduktion av misstänkta: 

o Erika Lundin – En känslomässigt instabil före detta patient som anser att 

Gyllenstiernas metoder förvärrade hennes trauma. 

o Oskar Mattsson – Förmögen affärsman, känd för att hanterar problem med mutor, 

och som ryktas ha blivit manipulerad av Gyllenstierna. 

o Hugo Olsson – Tillbakadragen konstterapeut som sökte vägledning på retreaten men 

verkar ha en ovanligt djup kännedom om öns dolda platser. 

o Sophia Sandén – Advokat som en gång stämde Gyllenstierna men plötsligt drog 

tillbaka fallet. Nora misstänker att hon har en dold agenda. 

• Cliffhanger: 

I en mörk del av retreaten får Nora syn på någon som liknar Gyllenstierna – kan någon 

imitera den döde psykologen? 

 

Akt 2: Dubbelgångare 

Scener 5–8: 

Alexander hittar detaljerade journaler över deltagarna, vilket avslöjar att Gyllenstierna använde sig 

av en kontroversiell "spegelterapi", där patienterna tvingades anta varandras identiteter för att 

bearbeta sina trauman. Dokumenten visar att Erika var utvald att "bli" Gyllenstierna i vissa 

experiment. 

• Upptäckt: 

Nora finner en hemlig deltagarlista med tider där varje patient "blev" en annan. Vissa 

anteckningar har suddats ut – någon har försökt dölja en specifik identitet, vilket kan leda till 

den verkliga mördaren. 

• Utveckling av misstankar: 

o Erika blir alltmer paranoid och insisterar på att "Gyllenstierna aldrig riktigt lämnade 

oss". 



o Oskar blir defensiv och avslöjar att han finansierade projektet men nu ångrar det. 

• Cliffhanger: 

Nora hör viskningar på natten och ser en skugga smyga in i skogen, vilket antyder att någon 

fortfarande manipulerar gruppen. 

 

Akt 3: Dolda skuggor 

Scener 9–13: 

Nora och Alexander hittar Gyllenstiernas privata dagböcker som avslöjar hans mörkare avsikter – 

experimenten var inte för att hjälpa, utan för att kontrollera människor. Han uppmuntrade sina 

patienter att avslöja och utnyttja varandras svagheter. 

• Upptäckt: 

På retreatens vind hittar Nora ett gammalt foto av psykologen tillsammans med Hugo, som 

visar sig vara hans tidigare elev. Hugo erkänner att han en gång såg Gyllenstierna som en 

mentor men blev besviken när han insåg att terapin skadade människor. 

• Utveckling av misstankar: 

o Hugo blir en huvudmisstänkt på grund av sin starka koppling till Gyllenstierna. 

o Sophia ertappas med att försöka förstöra juridiska dokument som binder henne till 

psykologens arv, vilket antyder ekonomiska motiv. 

• Cliffhanger: 

Nora hittar en ljudinspelning där Gyllenstierna, uppjagad och rädd, säger: "Det förflutna 

kommer att hemsöka de som avslöjar det." 

 

Akt 4: Den hemliga gruppen 

Scener 14–18: 

Nora och Alexander upptäcker ett dolt rum i källaren, fyllt med ritualistiska symboler och dokument 

om en mystisk sammanslutning av före detta patienter. Gyllenstierna hade rekryterat sårbara 

människor till en sektliknande grupp där de manipulerades snarare än hjälptes. 

• Upptäckt: 

Nora finner att Erika och Sophia var en del av denna grupp, och att Gyllenstierna samlade 

information för att kontrollera dem. 

• Utveckling av misstankar: 

o Oskar erkänner att han hjälpte till att finansiera gruppen men förnekar att han visste 

om dess verkliga syfte. 

o Erika konfronterar Nora och antyder att någon i gruppen försöker återskapa 

Gyllenstiernas "ritualer". 



• Cliffhanger: 

Alexander hittar en lapp skriven av Gyllenstierna där det står: "Endast de starka överlever 

sanningen." 

 

Akt 5: Sanningens pris 

Scener 19–23: 

Alexander börjar visa tecken på extrem utmattning. Han avslöjar för Nora att han lider av en 

hjärtsjukdom men har hållit det hemligt. 

• Upptäckt: 

Nora kopplar ihop tidslinjer och motiv och inser att Sophia tjänar ekonomiskt på 

Gyllenstiernas död, vilket stärker misstanken mot henne. 

• Utveckling av misstankar: 

o Sophia försöker muta Hugo att hålla tyst om sin djupare kunskap om gruppen. 

o Alexander kollapsar under en konfrontation med Oskar – hans stress och sjukdom 

har tagit ut sin rätt. 

• Cliffhanger: 

När Alexander förs bort i ambulans hittar Nora en sista, kodad lapp som nämner en 

"dödspakt" mellan medlemmarna, vilket tyder på att Gyllenstiernas mord kan ha varit en del 

av en större plan. 

 

Akt 6: Uppgörelsen vid klippan 

Scener 24–27: 

I en dramatisk slutkonfrontation konfronterar Nora den sista misstänkta vid Sandhamns klippor. 

Hugo erkänner till slut mordet. 

• Upptäckt: 

Han dödade Gyllenstierna av en blandning av svek och lojalitet – han kunde inte stå ut med 

att se hans arv fortsätta skada människor. 

• Upplösning: 

Hugo grips och erkänner att han såg mordet som både rättvisa och barmhärtighet. 

• Avslutning: 

Nora reflekterar över hur Gyllenstiernas manipulation fortfarande påverkar människorna 

runt honom. Sanningen kommer alltid till ett pris. 

 

Slutsats 

Filmen slutar med att rättvisa skipas, men samtidigt en känsla av att vissa hemligheter aldrig dör – 

de sjunker bara djupare ner i det förflutna. 

 


