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For fragandet och seendet
finns inga firdiga metoder.™*

Ingela Josefson

Vissa saker blir aldrig tillgingliga genom sprak-

et. Vissa aspekter, hdandelser etc. kommer det

konstnarliga utforandet alltid att uttrycka eller

formedla bade tydligare och intressantare dn
den sprakliga formuleringen.'?

Jonna Hjertstrom Lappalainen

[...] how impressionable and vulnerable
we are in the face of a story [..J'3

Chimamanda Ngozi Adichie

11 Josefson, 2012, s. 6.
12 Hjertstrom Lappalainen, 2014, s. 81.
13 Adichie, 2009.



KAPITEL 1: OM FORSKNINGEN

Irojektpresentation

Denna avhandling tar sin utgangspunkt i min yrkeserfarenhet som pro-
ssionell operasangare och den problematik jag erfarit kring hur genus
staltas inom opera idag; jag upplever att jag inte har tillgang till alla de
konstnirliga val och de uttrycksregister jag skulle kunna ha, inte pa grund
év min rosts begriansningar, utan pa grund av forviantningar om hur saker
blir begripliga. Outtalade forestédllningar om genus spelar en stor roll for
- hur jag har méjlighet att arbeta estetiskt och hur jag pa scen blir position-
erad som kvinna. Dessutom ser jag att sangare har manga kompetenser
som inte nyttjas under produktionsprocessen pd en institutionsopera.
Forskningsprojektet bestar av fyra konstnirliga undersokningar som
pa olika sitt relaterar till genus och gestaltningsnormer pa operascenen
och till singarens konstnirliga handlingsutrymme. I den férsta under-
sokningen, Monster och mdjligheter, arbetade jag med scener ur Mozarts
och da Pontes opera Figaros bréllop for att bland annat utforska och
identifiera genusmarkorer. I den andra undersékningen tog jag in min
forskningsfraga i en extern operaproduktion, Under en kvinnas hjirta,
som sattes upp av Norrbottensmusiken.' Den tredje undersokningen,
. Sdngernas sdng, var ett konsertsamarbete med kyrkorna i Falkenberg och
Arsta dir Kjell Perders kammarstycke Hog visa framfordes tillsammans
med ett nytt verk, Stark som diden, som tonsittaren Maria Lofberg och jag
skrivit tillsammans." I den fjirde och sista undersokningen, Interaktion
" och intimitet, utforskades gestaltning av intimitet och ett vidgat konstnir-
: ligt handlingsutrymme med tva kérleksscener ur operarepertoaren som
- forskningsmaterial. Den forsta och den sista undersokningen skedde inom
" hogskolan och mynnade ut i tva forskningsforestillningar.
Det 6vergripande syftet med avhandlingen ir att ur en singares
erspektiv undersoka och problematisera hur genus och gestaltnings-
" normer reproduceras pa operascenerna, att erbjuda verktyg och fore-
sla forhallningssitt for att omvandla genusperspektiv och normkritik
11 en skapande konstniirlig praktik med mojlighet att gora medvetna
ch aktiva konstnirliga val och att soka efter sitt att vidga sangarens
] onstnirliga handlingsutrymme.

14 Sandstrom & Janzon, 2017.
15 Perder, 2011; och Lofberg & Dahlberg, 2018.
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Arbetet utgér fran en 6vergripande forskningsfraga:

o Hur kan genusperspektiv och normkritik anvindas for att utveck-
la operasangarens vokala och sceniska gestaltning och vidga hens
konstnarliga handlingsutrymme?

Avsikten med avhandlingen dr tudelad. Dels vill jag genom de fyra under-
sokningarna visa pd alternativa vigar for operasdngarens konstnarskap
dér sangaren tar ett storre ansvar for den konstnarliga helheten. Dels

dr avsikten att erbjuda verktyg och férhéllningssitt ffor att kunna skapa
forskjutningar i gestaltningen av genus, som ger sangaren tillgang till en
storre bredd av uttryck. Jag kartlagger inte gestaltningsnormer, i stillet
forsoker jag visa pa sitt att arbeta konstnarligt. De exempel jag tar upp ska
forstas som forslag pa hur en kan tdnka och gora. Det finns inte ett sétt
som dr “ratt satt”.

Genom att utforska sdngarens konstnérliga handlingsutrymme vid
olika faser i arbetsprocessen vill jag belysa de situationer dar jag menar att
en operaproduktion kan dra nytta av singarens perspektiv och kompetens
och vad dessa bidrag kan handla om. For den som ser operagérandet som
ett nollsummespel kan forslaget att vidga sdngarens konstnarliga hand-
lingsutrymme uppfattas som ett hot, att ndgons plats minskar om sangar-
ens Okar. Men jag tror inte att det stimmer. Jag tror att singaren kan bidra
med ett annat perspektiv som kan berika. Ett vidgat konstnarligt hand-
lingsutrymme har ocksa att gora med sdngarens egen héllbarhet, om att fa
mojlighet att utvecklas konstnérligt. Att i stillet for att vara ndgon annans
redskap fa bli ett kreativt subjekt i egen ritt.

Att gkapa rum

Ur ett storre perspektiv har min forskningsmetod bestatt i att skapa rum
for utforskande dit jag bjudit in andra praktiker. Jag har medvetet arbetat
relationellt, knutit till mig manniskor som jag tror kan bidra till dessa rum.
Utrymmet har jag skapat i dialog med de konstnérer jag involverat och med
begrepp fran genusforskning och normkritik. Jag har i dessa rum velat byg-
ga en annan kultur &n den jag dr van vid fran arbetet pa operainstitutioner.
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KAPITEL 1: OM FORSKNINGEN

I stédllet for en hierarkisk (och ofta patriarkal) struktur har jag forsokt skapa
rum som bygger pa tillit, 5ppenhet, lyssnande och ett kollektivt kunskap-
ande dir dialogen star i centrum. Dér vara olikheter ses som en tillgang
och dar personliga erfarenheter utgor en del av forskningsmaterialet.
Medvetet har jag latit mig paverkas av de personer jag bjudit in till dessa
rum, av deras handlingar, ord och sinnesstimningar. I operakonstens
professionella sammanhang dr det enligt min erfarenhet ett ideal att skyla
over kinslor och sarbarhet. I mina undersokningar har jag i stigande grad
i stillet velat ge plats at dessa aspekter. Jag har bland annat inspirerats
av utgangspunkterna for forskningsprojektet Engaging Vulnerability i
Uppsala som "documents and theorizes vulnerability as a productive posi-
tion, condition, or state that does something”.*® Aven om det projekt-
et drivs av akademiska forskare, och inte konstnarliga, delar jag deras
utgangspunkt att ménsklig sarbarhet inte bor betraktas och hanteras som
nagot som ska 6verkommas eller doljas. Att omfamna sarbarheter och vil-
komna kianslor kan i sjdlva verket ses som en forutsittning for att det ska
bli mojligt att skapa kunskap. Det dr kdnslor som kan 6ppna vérlden pa nya
sitt. "Kdnslan kdnns alltsa i kroppen, men den visar sig i varlden, nirmare
bestamt i det sitt som virlden oppnas upp for mdnniskan genom kans-
lan: som ett kdnslorum som dédrigenom ocksa blir ett handlingsrum och
ett tankerum. Kédnslorna fyller viarlden med betydelse”, skriver filosofen
Fredrik Svenaeus."” Jag kommer att gi nirmare in pa kidnslornas och sar-
barheternas betydelser for singarens praktik lingre fram i avhandlingen.
Att skapa rum inom en annan hierarkisk struktur, hogskolan, ar inte
ett helt okomplicerat projekt. Liksom operabranschen har hogskolan
sin bakre region som praglas av hierarkier och patriarkala strukturer
(jag aterkommer till begreppen framre och bakre region pa sidorna 6-7
i kapitel 3 "Under en kvinnas hjidrta”). Det dr inte heller alltid en vet var
rummet behover byggas. Innan jag blev antagen till Stockholms konst-
narliga hogskola provade jag att bygga upp ett rum som doktorand vid
Musikhogskolan vid Lulea tekniska universitet (Musikhdgskolan har sina
lokaler i Pited). Det dr pd manga satt ett fantastiskt stille; utover engagera-
de ldrare finns dir bland annat gott om 6vningsrum (nagot som kan vara

16 Engaging Vulnerability, 2022.
17 Svenaeus, 2009, S. 93.
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en bristvara pa andra musikhogskolor) och en konsertlokal med mojlighet
att variera akustiken, for att bara ndimna néagra av skolans resurser. [ mil-
jon pa Musikhogskolan i Pited ligger fokus framfor allt pa musik och jag
insag efter ett tag att jag behovde bygga mitt rum pa ett stélle dér det scen-
iska perspektivet i min forskning ocksa fick plats. Darfor avbrot jag mina
forskarstudier i Pitea och flyttade 2019 6ver mitt projekt till Stockholms
konstnarliga hogskola, dir jag kunde vidareutveckla projektet i en miljo
bland andra operapraktiker och scenkonstnarer.

Skapandet — bade operagérandet och skrivandet — dr forutom idémass-
iga rum ocksa beroende av faktiska, fysiska rum. Det behovs storre rum
med tillgang till ett piano dér det gestaltande arbetet kan ske. Sedan jag
atervinde till det larosite dar jag fick min grundutbildning som sédngare
har jag for forsta gangen i mitt liv ocksa ett arbetsrum. Det som Virginia
Woolf kallade "ett eget rum” har gett mig forutsdttningar att tinka och
skapa pa ett sitt jag inte tidigare haft.'®

Musikpedagogen Cecilia Bjorck skriver i sin avhandling Claiming Space
om idén att kvinnor och tjejer sjdlva behover “ta plats” for att kunna vara
med och skapa musik." Hon ser att detta platstagande dels handlar om
att tjejer forvintas agera pa ett nytt sétt och aktivt kliva in i nya rum och
praktiker. Dels handlar det om att virna ett rum med stingda dorrar, dar
det gar att dgna sig at musiken utan att bli stord, att inte jimt vara till-
ginglig for andra och att slippa vara ett objekt for nagon annans blick. Att
som frilansande sdngare under nagra ar fa dra mig undan operavirlden
har gett mig mojlighet att ta plats pa bada dessa sitt. Precis som jag gjort i
mitt avhandlingsarbete har de tjejer som Bjorck studerat skapat egna rum
som de samtidigt delar med andra. Aven nir jag undervisat har jag skapat
avskilda men delade rum for utforskande.

I mitt doktorandprojekt har jag arbetat med att 6ppna och stinga rum-
met for kunskapande. Vissa moment har jag velat/behovt gora pa egen
hand, sdsom analysen av min videodokumentation, men direfter har jag
kunnat 6ppna rummet igen och sldppa in mina medforskare (exempelvis
nér de fatt Iisa mina texter).

18 Woolf & Gubar, 2005.
19 Bjorck, 2011, s. 197.
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Nya begrepp och definitioner

Bade konstnirlig praktik och forskning kan leda en till platser en inte
visste fanns och visa pa foreteelser en inte tidigare sett. Nir detta sker kan
det saknas ord for att beskriva det nya. Da behover en utveckla begrepp.
Under avhandlingsarbetet har jag skapat begreppet approximativ intona-
tion for att beskriva flexibilitet i relation till tonhdjd i noterad musik. Jag
aterkommer till detta begrepp pa sidan 52 i kapitel 2 "Monster och mojlig-
heter”. Att namnge nagot ger en ett sprak som gor att en kan tdnka vidare.
Dramaturgen Gunilla Edemo skriver att “en profession far sin konstans
genom att vissa begrepp etableras som gemensamma, begreppen gor prak-
tiker talbara, mojliga att reflektera 6ver och utveckla”.*® I namngivandet
definieras det som behover beskrivas, det avgransas och far en tydlighet.
Samtidigt ar namngivandet en egenmaktig handling, eftersom den som
namnger tar sig ritten att bestimma vad som ska ingé i ett begrepp och
vad det inte rymmer.

I avhandlingen lanar jag ocksa in begrepp fran andra falt, for in dem i
min praktik och ger dem delvis nya definitioner. Det i sig ar ett slags forsk-
ningspraktik, ett sétt att forhalla sig kreativt till teori. Ett sédant begrepp
som hjdlpt mig att tinka kring min forskningspraktik dr ordet kunskapan-
de, som bland annat anvinds i filtet samhillsbyggnad.> Jag lyfter fram
kunskapande for att beskriva de olika praktikerna i mitt avhandlingsar-
bete, eftersom jag ser konstnirlig forskning som nagot vi skapar, snarare
dn nagot vi tar reda pa. For att fa fatt i ny kunskap, for att kunna se bortom
den horisont som for tillfdllet definierar var uppfattning om vérlden,
behover vi aktivera var fantasi, var intuition och var kreativitet.>? I texten
som foljer anviander jag de tva begreppen vixelvis.

20 Edemo, 2016, s. 23.

21 Begreppet kunskapa anvinds ocksd inom samhillsforskning, se t. ex. Gemensamt
kunskapande: den interaktiva forskningens praktik (Johannisson, Gunnarsson &
Stjernberg, 2008).

22 I boken Intuition: Ndgra ord om diktning och vetenskap fran 1892 skriver filosofen
Hans Larsson att "var teoretiska verksamhet i sin hogsta form, @ro af intuitiv art”
(Larsson, 2012 [1892], s. 13). Den skepsis som ibland finns mot att anvinda sig av sin
intuition menar han hdnger ihop med idén att intuitionen har mer med kdnslan att
gora dn med forstdndet (Larsson, 2012, s. 13). Men han papekar att "det icke &r kéns-
lanioch for sig som leder oss, utan en viss art af intelligens, som har det med sig att
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En del praktiker och teoretiker som jag mott och inspirerats av under
mitt kunskapande ror sig mellan falten samhallsplanering och scen-
konst.?® Om samhillsplanering iscensitter den sd kallade verkligheten,
medan scenkonst iscensitter fiktionen, dr det kanske inte sd markligt att
de kan befrukta varandra.

Samkunskapande i
en generativ process

Under arbetet med avhandlingen har jag ocksa hamtat inspiration fran
forskare som betonat det kollektiva. For att fanga viktiga aspekter av den
forskningsmetod jag anviant under denna resa har jag sent i min forsk-
ningsprocess valt att ta in begreppet samskapande (co-creation) som kom-
mer fran designteori. Enkla problem kan 16sas med linjdra processer dir
var och en gor sitt. Aven svara problem kan losas pa det viset (till exempel
att dka till manen). Men komplexa problem, det som pa engelska kallas for
wicked problems, som klimatkrisen, segregationen och sa vidare, kraver
att vi samarbetar.>* En barande princip for forskningen om samhéllsbygg-
nad verkar vara att ju mer komplext ett samhéllsproblem ar, desto nod-
viandigare dr det med det dir ledet “"sam”, det vill siga samtal, samverkan,
samskapande ... Den principen vigleder ocksa mig —jag ser att de frage-
stdllningar jag utforskar kraver att kunskapandet gors gemensamt.
Begreppet samskapa anviands dven inom féltet konstnarlig forskning.
Under Malin Axelssons tid som konstnarlig ledare vid ung scen/0st pagick
flera konstnarligt utforskande projekt pa teatern. Bland annat undersoktes
tekniker och arbetssitt for att 6ka samverkan mellan publiken och det som
hinder pa scenen.?® Axelsson kallar samskapande “ett gemensamt gorande

...........................................................................

vara forenad med kidnslan” (Larsson, 2012, s. 23). Som han ser det dr intuitionen just
denna forening av tanke och kénsla, dir kdnslan provas kritiskt.

23 Hir finns bland andra Gunilla Edemo, Katarina Bonnevier och Settings i samarbete
med Sofia Wiberg.

24 Westin Calderon, Hellquist & Ranger, 2016, s. 15.

25 Axelsson & Gerge, 2012, S. 5—6.
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dar ensemble, forskare, och 6vriga medlemmar i det konstnérliga teamet
undersokte idéer och uttryck tillsammans, gestaltade tillsammans”.2®

Min forskningsmetod bestar av att soka efter ny kunskap tillsammans
med andra praktiker. Genom att bjuda in vil valda personer som alla dr
upptagna av de fragor som ska utforskas, som ser dem som viktiga och
giltiga, nas en perspektivrikedom. Metoden rymmer ocksa ett forhall-
ningssitt; en beredskap att stélla sig under paverkan av de ménniskor
som bjudits in, av deras erfarenheter och reflektioner. Under avhand-
lingsprocessen har jag kint behov av ett begrepp som beskriver denna
forskningsmetod och detta forhallningssatt. Jag provade da att koppla ihop
samskapande och kunskapande till ett helt ord: samkunskapande. Efter att
jag borjade anvdnda detta — for mig — nya begrepp, upptéckte jag att dven
andra kint samma behov, att ordet redan fanns.?”

Inom designteori beskrivs ett utforskande som dr mer cirkuldrt an
linjért, ett provande som upprepas och dir erfarenheterna fran varje nytt
forsok tas med in i ndsta. Dessa processer brukar kallas for iterativa.?®
Ett begrepp som ligger nira iterativa processer ar generativa processer
(det kommer fran datorgenererad design). Bida begreppen skulle kunna
anviandas om min forskningsprocess, men eftersom iterativ syftar pa
upprepning och generativi stillet har kopplingar till fortplantning, alltsa
till att skapa nagot helt nytt, véljer jag att kalla min forskning for generativ.
Processen har inte varit linjér, den har inte varit klar fran borjan utan har
skapats och omskapats efter hand som ny kunskap skapats och nya forut-
sdttningar uppstatt.

En generativ process ir sillan snyggt avgriansad. Aven sddant som
formellt inte hor till sjdlva processen kan generera nya tankar och in-
sikter. I min forskning hor processen hemma i de rum jag skapar, men
den fortsdtter dven ndr jag lamnat de rummen. Allt som sker utanfor det
universum som skapats borjar informera processen. Exempelvis kan jag
nir jag koper en smorgas i en kiosk raka se en kille som inspirerar hur jag
kan gora maskulinitet. Nir jag undervisar ar det formellt inte en del av

26 Vetenskapsradet, 2015, s. 112.

27 Bland andra forsknings- och kunskapscentret Mistra Urban Futures som drevs
2010—2019 anvande ordet redan 2018 (Hemstrom, 2018, s. 5). Centret ombildades
senare och fick namnet Centre for Sustainable Urban Futures.

28 Westin, Calderon, Hellquist, & Ranger, 2016, s. 14.
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min forskning och studenterna ar inte mina medforskare, men de tankar
och gestaltningar som uppstéar i dessa pedagogiska rum kan dnda generera
ny kunskap for mitt arbete. Likasd kan jag genom ett samtal med nagon,
oavsett om det dr en professionell kontakt eller en privat, komma pa nagot
jag behover gora i mitt utforskande. Under mina ar som doktorand har jag
erfarit olika grader av sarbarhet i relation till min hélsa. Ibland har min
kropp kunnat hantera flera mycket komplexa processer samtidigt och jag
har kunnat leverera under enorm press. Andra ganger, nir jag under en
langre tid har drivit mig sjdlv alltfor hart, har kroppen sagt ifrdn och slutat
samarbeta. Dessa erfarenheter har ocksa vévts in i arbetet.>®

Laborationer

Som professionell operasangare har jag tillgang till en forkroppsligad kun-
skap om operagestaltning fran mina manga ar pa scen. Denna operaprak-
tik dr utgangspunkt for avhandlingen. Den utgor ocksa ett laboratorium
for att undersoka mina forskningsfragor. I de fyra undersokningarna har
jag sammanfogat det teoretiska med praktiken genom att tillampa per-
spektiv fran genusforskning och normkritik i det gestaltande arbetet.
Storre delen av det kunskapande arbetet har skett genom laborationer
tillsammans med pianister, regissorer och andra sangare (medforskare).
Forutsittningarna har skiljt sig at i de olika delprojekten och tillviga-
gangssitten har anpassats till hur ramarna sett ut och vad som utforskats.
Tva av undersokningarna, Monster och mdojligheter och Interaktion och
intimitet, har hallits inom akademin. Dér har jag sjdlv varit initiativtag-
are och varit med och styrt forskningsprocessen i varje laboration. Att
Sangernas sdng-undersokningen var ett samarbete med Svenska kyrkan
i Falkenberg och Arsta gav andra forutsittningar for utforskandet, men
dven ddr bestod en del av undersokningen av laborationer med en pianist
och en regissor. Operauppsittningen Under en kvinnas hjdirta ar det enda

29 Att vara doktorand dr bade privilegierat och utsatt och kraven pa en doktorand
ar komplexa. Jag dr inte ensam om att erfarenheten av den utsatta position som
doktorandprojektet innebér har paverkat hélsan. Se bl. a. rapporten Hur mdr
doktoranden? (Ehn Knobblock & Bender, 2021).

8
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projekt dir jag inte gjort laborationer tillsammans med andra. Jag ater-
kommer till hur det kunskapande arbetet sett ut i den undersokningen.

Under varje laboration har jag tillsammans med mina medforskare
bestamt vilken aspekt vi ska undersoka i den scen som stér pa tur. Vi har
diskuterat den teoribildning som finns och satt den i relation till rollen/
rollerna och situationen vi arbetat med. Utifran detta har den eller de
sadngare som ska gestalta scenen improviserat fram ett forslag tillsam-
mans med pianisten och direfter har vi gemensamt utvarderat utfallet
verbalt. Blev gestaltningen som vi hade tankt oss? Hur uppfattades det
av den/dem som stod pa scen? Vad ldste regissoren in i min eller nagon
annans gestaltning? Hur upplevde pianisten det? Sedan har vi diskuterat
vad den/de sangare som arbetar pa golvet kan tinka pa i ndsta forsok och
dédrpa har sdngaren/sdngarna foreslagit en ny vokal och scenisk tolkning
av scenen. Diskussioner om det praktiska arbetet har varit karnan i den
kunskapande processen, dir vi forsokt forsta vilka konstnérliga valmojlig-
heter som finns, vad de olika valen signalerar och vad det ger sangaren for
utrymme musikaliskt och sceniskt.

For den som glidntar pa dorren till en laboration kan detta forhandlande
pé ytan likna ett vanligt repetitionsarbete. Men i grunden &r det olika slags
processer. Malet med arbetet dr inte i forsta hand att skapa en féardig fore-
stdllning, utan att fa fatt i ny kunskap — darfor ges mycket mer utrymme
till tankeutbyte dn vad som ar brukligt under repetitionerna av en opera-
forestédllning. Den teoretiska diskussionen pagar genom hela processen
och sangarens konstnirliga val bendmns kontinuerligt. Teorin far genere-
ra praktik och praktiken foder ny teori i ett kretslopp som inte slutar. Nar
detta hinder i en kollektiv process uppstar ett systematiskt samkunskap-
ande som inte sker i en vanlig repetitionssituation.3° Sdngaren tar sig och
ges ocksa ett storre utrymme rent konstnarligt 4n vad som ar brukligt i
en vanlig uppsattning, hen har lika hog status i arbetet som medforskarna
och dr ansvarig for resultatet pa ett sitt som ar ovanligt i operasamman-
hang inom institutionsoperan.

Denna avhandling presenterar forslag pa hur sangare kan arbeta
genusnyfiket och normkreativt. Under laborationerna har vi i de olika

30 En enskild sdngare kan forstas bedriva eget kunskapande under en repetitionsprocess
genom att t. ex. fora dagbok 6ver det kreativa arbetet.

9
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undersokningarna arbetat med att hitta sétt att kombinera rorelser och
vokala uttryck med karaktdrens forhéallningssatt till omvérlden, att bygga
ihop en gestalt med ménga olika bestdndsdelar. Det dr inte en exakt kun-
skap och vi har behovt anvénda ett visst matt av intuition i vart sokande.
Det har handlat mer om vad vi vill berédtta an om att det ska uppfattas som
“akta”, mer om att uppticka vad som hander nar det kroppsliga samman-
faller med en viss musikalisk tajming. Utifran det material vi arbetat med
gar det att se att nagra specifika sdtt att anvinda kroppen och rosten
verkar ge intryck av antingen femininitet eller maskulinitet. Genom att
anvinda vissa verktyg kan vi Oppna for ett kritiskt seende som ockséd kan
ge en estetisk behallning. Med kritiskt seende menar jag inte per defini-
tion en negativ eller ifragasdttande blick, utan ett sétt att se pa nagonting
som fortfarande forhandlingsbart, i stillet for definitivt eller avslutat.

Externag gsamarbeten

I de samarbeten som skett inom ramen for externt arrangerade produktion-
er — Under en kvinnas hjdrta och i viss man Sdngernas sdng —har jag inte
sjdlvilika hog grad kunnat styra undersokningens forlopp. Dar har jag
aktivt fatt soka efter ett utrymme som jag kan anvénda till kunskapande
inom de forutsédttningar som finns, eftersom produktionsprocessen har ett
eget skeende som framfor allt beror pa projektets ekonomiska ramar. Precis
som i de delprojekt jag driver inom akademin kan repetitionsarbetet i en
professionell operaproduktion beskrivas som en typ av forhandling mellan
sangarna pa scenen och instrumentalister, regissor och dirigent. I
Sdngernas sdng lade jag till laborationer utanfor den externa produktionen
ddr jag kunde ga pa djupet i fragestéllningar som géllde gestaltningen.

[ operauppsittningen Under en kvinnas hjdrta forsokte jag, utifran den
lasning som regissoren gjorde, foresla ett kroppsligt uttryck dér jag samtid-
igt strdvade efter ett genusnyfiket och normkreativt forhallningssitt. Jag
aterkommer till vad jag ldgger i dessa begrepp. I samspelet med dirigenten
anstriangde jag mig for att dels vaga prova olika musikaliska gestaltningar
som béde f6ljde och brot med orkestersatsens uttryck, dels halla en konti-
nuerlig dialog med den musikaliska ledaren. I Sdngernas sdng utmanade
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jag mig sjidlv och min roll som sdngare genom att vara med i den kreativa
processen redan nir ett verk skapas.

Dokumentation

Alla laborationer har ljud- och videodokumenterats. Darigenom har jag
kunnat undersoka ett forstapersonperspektiv, hur jag upplever att nagot
fungerar i stunden, for att senare anta ett tredjepersonperspektiv pa mig
sjilv i en stimulated recall nir jag tittar och lyssnar pa inspelningarna.?'
Genom detta utifranperspektiv kommer jag at aspekter i min gestaltning
som jag inte kan fa fatt i just i 6gonblicket da jag sjunger och agerar. I
Monster och mojligheter, som bestod av korta laborationer med flera ma-
naders mellanrum, hade jag dessutom mojlighet att pendla fram och till-
baka mellan perspektiven sa att de flitades ihop. Det nya jag fick syn pa i
tredjepersonperspektivet tog jag in i ndsta laboration sa att det uppstod en
vixelverkan mellan de tva perspektiven. Att titta och lyssna pa inspelning-
arna har ocksa varit ett sitt att se till att inget viktigt tappas bort. Ofta har
dé dven nya tankar fotts nar materialet bearbetas pa ett lingsammare satt.
Dessa spar har kunnat f6ljas upp i en kommande laboration eller en senare
undersokning. I de 6vriga undersokningarna har laborationerna skett
under en mycket kort och intensiv period. Da har det inte varit mojligt att
ta del av dokumentationen forran i efterhand. Resurserna i ett doktorand-
projekt dr begréinsade. Jag har prioriterat att ligga mina pé laborationerna
dit jag bjudit in medforskare.

Efter en laboration eller annat praktiskt kunskapande har jag fort
loggbok over vad som framkommit under dagen och de insikter jag gjort.
Loggboken har hjdlpt mig att minnas vad som varit utmarkande for varje
forskningspass, att strukturera kunskapen och att planera for kommande
forsok. Da och da har jag gatt tillbaka och ldst alla anteckningar i loggboken.

31 En stimulated recall dr en forskningsmetod dir en intervjuperson ljud- eller video-
dokumenteras i sin verksamhet, t. ex. kan en ldarare filmas under en lektionstimme.
Sedan far hen ta del av inspelningen och kan dd kommentera sina yttranden och
beteenden. Syftet ar att materialet ska piminna respondenten om hur hen tinkte
under den inspelade situationen och stimulera till ytterligare reflektioner. I mitt
arbete dr jag bade forskare och forskningsobjekt. (Haglund, 2003, s. 145-157)
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Ofta behover tankar som inte dr helt redo att formuleras exakt fa mogna.
Nir lite tid forflutit och jag l1dst mina noteringar igen har jag ofta fatt nya
associationer och det som forut var mer diffust har klarnat. Ibland har dven
nya insikter kommit som stillt det jag undersoker i ett nytt ljus.

De tre forestdllningar och den konsert som undersokningarna avslut-
ades med videodokumenterades av professionella filmare och genom
videodokumentationen dr det mojligt att ta del av dem i efterhand har i
Research Catalogue. Men jag vill pdpeka att dessa filmer inte dr detsamma
som det konstnarliga forskningsprojektet. Videodokumentationerna ar
konstnarliga tolkningar av forestédllningarna och konserten, gjorda av
filmarna Hanna Andersson och Tomas Boman liksom det tekniska teamet
vid Norrbottensmusiken.

Etik f68r samkunskapande

Genom gestaltningslaborationer som jag initierat har jag sjilv kunnat sty-
ra forskningsprocessen i tre av avhandlingens undersokningar — Monster
och mdajligheter, Sangernas sdng och Interaktion och intimitet. Till dessa
projekt har jag engagerat sangare, pianister, regissorer och en intimitets-
koordinator — alla har givetvis fatt betalt for sitt arbete. De har alla fatt
ta del av syftet med respektive undersokning och ta stillning till om de
vill medverka till det. Jag ser dem som mina medforskare eftersom de har
bidragit med kunskaper, erfarenheter och reflektioner kring de fragestéll-
ningar som det aktuella projektet utforskat. Det var inte jag som anlitade
tonsittaren Maria Lofberg, verket Stark som doden initierades i ett sam-
arbete mellan henne och Musik i Syd. Men jag ser ocksa henne som med-
forskare eftersom hon gick in i forskningsprocessen nir hon tackade ja till
att skriva stycket tillsammans med mig. S& langt det 4r mojligt forsoker jag
i avhandlingstexten vara tydlig med vem som bidragit med vilka tankar.
Jag har uppmanat alla medforskare att skriva om hur de upplevt pro-
cessen och vilka insikter de gjort 1angs vigen. Tanken har varit att de,
ifall de onskar, i ett senare skede ska kunna dela det de skrivit med mig.
P4 detta sitt har jag velat ge alla mojlighet att fora in perspektiv som
de anser viktiga. Flera av mina medforskare har bidragit med skriftliga
reflektioner som jag har vavt in i avhandlingstexten. Nar jag refererar till
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mejlkonversationer och annat skriftligt material har personen som skrivit
gett mig sitt skriftliga godkdnnande att anvinda det i avhandlingen. Det
giller forstds ocksa de studenter, sangarkollegor och andra personliga
kontakter jag citerar.

Jag har 16pande latit alla mina samarbetspartners ldsa det jag skrivit
innan jag lagt fram avhandlingstexten till ett seminarium (det gédller dven
tonsdttaren Kjell Perder, dven om jag inte ser honom som medforskare
eftersom han inte var en del av forskningsprocessen). Jag har pa sa sitt
velat ge dem mojlighet att gora korrigeringar eller tilldgg och att godkdnna
det jag skriver om dem, deras arbete och deras tankar. Nir jag bearbetat
en text som jag tidigare lagt fram har jag dven skickat ut den nya versionen
for pasyn och kommentarer.

Att bygga vidare pé
andras arbete

Mitt kunskapande och skrivande bygger pa andra praktikers arbete.
Friteatergruppen Teater Lacrimosas bok Storre dn sd hdr: tankar for en ge-
nusnyfiken gestaltning ar resultatet av ett systematiskt utforskande av en
rad fragestillningar — om dn inte av ett vetenskapligt projekt.3* Forfattarna
letar efter kulturella forestdllningar och testar den teoribildning som finns
rent praktiskt pa scengolvet. De dikotomiserar inte teori och praktik utan
sammanfogar dem i sitt sokande. Genom workshops, djupintervjuer med
skddespelare och i dialog med litteratur i &mnet analyserar de hur genus
och sexualitet brukar gestaltas, hur publiken tolkar det som hiander pa
scen och manga andra fragor med anknytning till genus. De vill visa pa de
monster som villkorar arbetet for skadespelare och utveckla “ett genusny-
fiket tillvigagdngssitt for att vilja var gestaltning”.3

Teater Lacrimosas metoder ligger ndra mitt sitt att arbeta med mina
forskningsfragor och boken har haft stor betydelse for min avhandling.
Jag bygger vidare pa deras kunskapsutveckling, lanar deras begrepp

32 Elf Karlén, Stormdahl & Vinthagen, 2008.
33 Elf Karlén et al., 2008, s. 7.
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genusnyfiken och har inspirerats till att praktiskt utforska bade tankegang-
ar som presenteras i texten och specifika tekniker for gestaltningsarbetet.
Operagestaltningen har delvis andra forutsdttningar dn teatern. I mitt ar-
bete tillkommer ett undersokande av den sangliga och musikaliska gestalt-
ningen och delvis andra perspektiv pa den sceniska gestaltningen eftersom
musiken bestimmer tidsflodet.

Under 20072009 genomfordes ett samarbetsprojekt vid de fyra svens-
ka hogskolor som utbildar skadespelare. Syftet med projektet var att 6ka
kunskapen om konstnérliga och pedagogiska val i relation till genus for att
mojliggora aktiva och medvetna val och kritisk reflektion kring praktik-
en. Bade ldrare och studenter deltog. Erfarenheterna och insikterna fran
projektet presenterades i slutrapporten Att gestalta kon: berdttelser om
scenkonst, makt och medvetna val.3* Dels har flera av texterna i rapporten
varit ett stod i mitt avhandlingsarbete; de har gett mig begrepp, exempel
och tankar att utgd ifran, bade i mitt praktiska kunskapande och i mitt
reflekterande. Dels var tre av mina medforskare, Gunilla Edemo, Kristina
Hagstrom-Stahl och i viss man @ven Liv EIf Karlén, involverade i projektet.
De upplevelser och kunskaper som de biar med sig fran projektet har haft
stor betydelse for vart samkunskapande.

Inspirerat av Att gestalta kon fortsatte Hogskolan for Scen och Musik
(HSM) i Goteborg 2009—2012 med ett liknande projekt som fick namnet
Musik och genus. Det riktade sig till studenter och larare inom utbildning-
arna for musik och musikdramatik. Till skillnad fran Att gestalta kon var
det inte ett nationellt projekt, men projekten kopplades ihop genom att
Gunilla Edemo bjods in att berédtta om erfarenheterna fran teaterprojektet
och att fortbilda styrgruppen om genus och jaimstalldhet. I slutrapport-
en Musik och genus: rdster om normer, hierarkier och fordndring, som
sammanstilldes efter projektet, kan jag se att jag inte 4r ensam om mina
upplevelser av att begriansas i mitt konstnarliga uttryck av gestaltnings-
normer och forestidllningar om genus och hur svart det kan vara att arbeta
for medvetandegdrande och férandring.3> Men det idr ocksa tydligt att det
finns manga som kinner behov av att arbeta aktivt med dessa fragor.®

34 Edemo & Engvoll, 2009.
35 Hogskolan for scen och musik, 2012.
36 I musikforskningen pagar sedan ett antal ar en diskussion om den klassiska
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Min forskning kan ses som ett bidrag till en storre fragestédllning som
handlar om i vilken grad en utévande scenkonstnir behover underkasta
sig, respektive kan vara fri, i relation till det som dr kanoniserat i hantverk
och gestaltning.?”

Min avhandling har ocksa inspirerats av det arbete som mina konstnarli-
ga "syskon” gjort, alltsa operapraktiker frimst inom den fria scenkonst-
en. Jag har haft formanen att se flera av de normkreativa och genusny-
fikna forestdllningar som fria operagrupper producerat. Det har starkt
mig i mitt kunskapande att vi &r manga som vill ha en fordndring och jag
kanner mig beslaktad med deras arbete. I min avhandling har jag inte haft
mojlighet att bjuda in alla mina "syskon” till dialog, men jag vill girna lyfta
fram dem. Jag riktar ett tack till dem i slutet av avhandlingen.

Jag bygger ocksa vidare pa det arbete andra konstnérliga forskare gjort
och gor. Sangaren Sara Wilén undersoker opera- och romansimprovisa-
tion i sin avhandling Singing in Action. Inom ramen for denna har hon
bland annat utforskat vad som hinder ur ett improvisatoriskt perspektiv
nir sdngarna byter roller med varandra.?® Vid Stockholms konstnirliga
hogskola pagar i skrivande stund flera doktorandprojekt som har beror-
ingspunkter med mitt arbete, &ven om de inte handlar om just opera.
Skadespelaren och regisséren Anna Pettersson utforskar hur utrymmet
for skadespelarens kroppsliga uttryck kan expanderas och har bland an-
nat undersokt den sceniska klichén. Ellen Nyman, dven hon skadespel-
are och regissor, forskar om “hur skddespelare hanterar sociala normer
och vilka strategier en utvecklar for att hantera eller kringgé dessa”.3° [
sitt arbete med att finna en ny position for regissoren mellan ytterlighet-
erna envildig auteur och devising, undersoker regissoren Johannes Maria
Schmit bland annat tillit i relationen mellan skadepelare och regissor.
Aven regissoren Linn Hilda Lamberg utforskar relationen regissor-aktor.
Hennes forskning fokuserar pa hur ideal kopplade till hegemonisk masku-
linitet paverkar regissorers och aktorers arbete idag.

...........................................................................

musikerns handlingsutrymme i relation till tolkningen av kanoniserade verk.
Maénga inspireras av Nicholas Cook som i boken Beyond the Score utmanar idén om
den klassiska musikern som enbart reproducerande (2013).

37 Jag inkluderar musiker i begreppet scenkonstnar.

38 Wilén, 2017, s. 213-234.

39 Stockholms konstnérliga hogskola, 2023.
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Ytterligare ett fatal forskningsprojekt tangerar mitt #mne.*° Jag har dnnu

inte stott pa att operasangarens yrkespraktik finns formulerad i nagon stor-
re utstrackning. Men den konstnarliga operaforskningen ar dnnu relativt
ung och liksom i forskning i andra scenkonstformer saknas fortfarande
“den kritiska massan och forskningskanon” enligt Vetenskapsradets dmnes-
oversikt over konstnirlig forskning 2019.#

Forhalliningssétt till kunskap

Jag ansluter mig till en forstaelse av kunskapsutveckling som finns inom
savil humaniora och samhaillsvetenskap som konstnirlig forskning: att
allt kunskapande betraktas som partiellt och situerat, och alla metoder
och forhallningssitt for kunskapande ses som ofullstindiga.** Den som

40

41
42

I avhandlingen "Lasciatemi morire” o fard "La finta pazza” undersokte sdngaren
Elisabeth Belgrano begreppet pure voice utifran singarens perspektiv (2011).
Sangaren Katarina A. Karlsson utforskade i sin avhandling Think’st Thou To Seduce
Me Then? rendssanssanger med ett kvinnligt berdttarjag som var tdnkta att fram-
foras av mén (2011). Nir Johanna Garpe var professor i musikdramatisk gestaltning
vid Stockholms konstndrliga hogskola ledde hon ett normkritiskt utvecklingspro-
jekt kallat F**k Fach? dar hon bytte genus pa samtliga roller (2014). I forsknings-
projektet Att iscensdtta barockmusik — och belysa tidlisa genusfrdagor undersoktes
Operabyrans arbete att konstnirligt ta sig an genusfragor och problematisera
genusaspekter i musiken (2014—-2015). I sin avhandling Extending Opera undersokte
séngaren och tonséttaren Carl Unander-Scharin hur sdngare kan ges mer konst-
nirlig makt genom att anvidnda elektroniska instrument som sdngaren sjilv spelar
pé (2015). Elisabeth Holmertz utforskade i sin avhandling The Otherness of the Self
vad som hdnder ndr hon som sopran spelar alla roller i Monteverdis L'Orfeo (2020).
sin avhandling Levandegdrandets poetik utforskade operalibrettisten Kerstin Perski
arbetsmodeller for operaskapande dir librettisten dr kvar langre i den kreativa
processen dn brukligt (2020). Tonsattaren och filosofen Rebecka Sofia Ahvenniemi
fragade i sin avhandling Musical Composition as Lingering Reflection ifall social
identitet, exempelvis genus, paverkar kompositionsprocessen och hur detta perspek-
tiv kan inkluderas i komponerandet (2021). Och i sitt pdgaende forskningsprojekt
En-Gendering Monodrama undersoker sangaren och forskaren Francesca Placanica
sangerskans beslutsfattande roll i 19900-talets musikaliska monodramer.
Vetenskapsradet, 2019, Bilagor, s. 24.

Donna Haraway argumenterar i artikeln "Situated Knowledges: The Science
Question in Feminism and the Privilege of Partial Perspective” for att
kunskapsutveckling inte kan vara objektiv, den &r alltid beroende av forskarens
position i vdrlden. Nationalitet, etnicitet, genus, klasstillhorighet o.s.v. gor att vi ser
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kunskapar och skapar kommer samtidigt att badde synliggora och osyn-
liggora erfarenheter, forskjuta ndgra normer och forstiarka andra. Av den
anledningen skriver jag med en forhoppning om dialog, en 6nskan om
att den som tar del av min avhandling later sina erfarenheter méta mina,
lagger till, invdnder och vinder pa det jag beskriver.

Hur en viljer att formulera forskningsfragor, liksom val av material och
metod, paverkas i hog grad av forskarens bakgrund och erfarenheter. Jag
vill vara tydlig med var jag kommer ifrdn och hur jag formats som konstnar.
Iinledningen fick du som ldser darfor mota mig mitt i min praktik. P4 sista
expositionssidan finns ocksé en kort presentation av mig. Utover det som
formedlas pa dessa tva stillen priaglas min position som forskare av att jag pa
flera sitt har en privilegierad position som vit svensk ciskvinna med norm-
foljande funktionalitet, fran en akademisk medelklass i urban miljo. Under
mina ar som yrkesverksam sangare i manga olika linder har jag kommit att
reflektera 6ver hur jag formats som manniska och som kvinna av att vixa
upp i ett vilfirdssamhélle med ambitiosa jamstélldhetspolitiska mal, som
fore den ekonomiska krisen pa 1990-talet ocksa var relativt jamlikt. For mig
har glappet mellan de samhailleliga ideal jag formats av och idealen i de
fiktioner jag arbetat med pa operascenerna varit ett standigt ndrvarande
skav. Upplevelserna av det skavet har jag inte kunnat dela med sarskilt
manga av mina internationella sdngarkollegor. Kanske har det att gora
med att de formats av delvis andra ideal och verkligheter. Jag har genom aren
burit pa en allt starkare 6nskan om att fa gora nagot av mina erfarenheter
av detta skav. Det ar en av drivkrafterna bakom att jag sokt mig till konst-
narlig forskning. I livet utanfor scenen har jag bade straighta och queera
erfarenheter. Fran min horisont kan jag se att det finns méanga olika sitt
som kroppar kan uppleva och uttrycka begir. Savil i livet som i fiktionen
kan begirsriktningar vara foranderliga. Att kunna vélja att gestalta begér pa
madnga olika sdtt dr ur mitt perspektiv en Oppning som gor att den konstnér-
liga friheten kan expandera.

...........................................................................

virlden fran olika hall. Det paverkar vilka fragor en forskare intresserar sig for och
vilka hen uppfattar som mindre viktiga eller inte ens ser som kunskap. Forskarens
situation dr alltsé en del av kunskapsutvecklingen. (Haraway, 1988)
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I min avhandling undersoker jag hur perspektiv fran forskning kan
omvandlas till en singarpraktik. Men denna praktik lever inte i en bubbla,
den hénvisar till en social och kulturell forstaelse utanfor scenen.

Operas are not pale copies of "real” social attitudes: they are ac-
tive units of cultural discourse, contributing materially to the
ways we understand and respond to issues of gender, race, and
social class.*3

En konstnarlig forskare skapar ofta sitt eget forskningsmaterial, anvander
konstnarliga metoder for kunskapandet och tar in tankegods fran bade
forskning, konst och andra sorters killor. Arbetet dr ofta tviarvetenskap-
ligt och grianserna mellan teori, forskning och metod inte alltid skarpa.

Jag lanar uttrycket genusnyfiken av frigruppen Teater Lacrimosa for att
nyfikenhet hinger ihop med 6ppenhet och en lust att upptdcka nya saker
och fenomen — det tycker jag passar i en konstnirlig forskningsprocess.*4
Nyfikenhet gor inte ansprak pa att vara heltdckande eller uttommande
och det ser jag som utméarkande ocksa for konstnarlig verksamhet. Det gar
inte att bli "fardig” som konstnir, konstnarskapet dr en process som aldrig
slutar. Att anta ett genusnyfiket forhallningssitt ar pa liknande sitt att ge
sig ut pa en resa dir nya upptéickter gors kontinuerligt.

Den kunskapsform som jag framfor allt 4gnar mig at i avhandlingen dr
den praktiska. Jag blev fortrogen med forskningsfaltet praktisk kunskap
genom en fristdende kurs i imnet som leddes av min davarande handled-
are Ingela Josefson.*> Praktisk kunskap dr erfarenhetsgrundad och ofta
ligger fokus pa yrkeskunnande, i synnerhet i mellanméanskliga yrken.

Den praktiska kunskapen soker inte i forsta hand efter det generella, utan
efter det specifika och unika. Den handlar om gorande och sitter egna

43 Locke, 1995, 5. 76.

44 Elf Karlén, Stormdahl & Vinthagen, 2008.

45 Ingela Josefson har bland annat grundat Centrum for praktisk kunskap vid
Sodertorns hogskola och var dess forsta professor. Forskare och larare vid detta cent-
rum arbetar, sedan starten 2001, med att utforska och undervisa om den typ av yr-
keskunskap som bygger pa erfarenhet och omdome. Nagra av de texter jag anvander i
mitt kunskapande har forfattats i detta sammanhang och genren forskningsessd har
kommit att bli ett etablerat sitt for kunskapande inom filtet praktisk kunskap.
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erfarenheter i relation till teori och andras erfarenheter. Motet med teori
bidrar till att gora de unika fallen allméangiltiga. "Lyhordhet, uppmérksam-
het, fantasi och kdnslomissig begavning ar viktiga bestandsdelar i den
praktiska kunskapen”, skriver Ingela Josefson.*® Det ir egenskaper som
ocksa har stor betydelse hos en konstnir.

Mitt praktiska kunnande baserar sig pa mitt yrkeskunnande och de er-
farenheter jag gjort i min sdngarpraktik kring genus, gestaltningsnormer
och konstnarligt handlingsutrymme. Men mina erfarenheter dr sprung-
na ur en storre praktikgemenskap som jag ar en del av. "Den praktiska
kunskapens trad har rotter som suger ndring ur generationer av forvarvad
yrkeskunskap och en stam som bestar i yrkesutovarens egen ryggrad
och goda omdome”, beskriver filosofen Fredrik Svenaeus i antologin Vad
dr praktisk kunskap?*” Sangarutbildningen sker oftast i en mistare-lar-
ling-situation och den kunskap som traderas springer ur en personlig, ofta
mangarig, yrkeserfarenhet. Delar av denna praktiska kunskap ir inte ver-
baliserad, kanske inte ens medvetandegjord hos liraren, men den bygger
vidare pa kunskap hos flera generationer praktiker.

I grunden dr sdngarpraktiken densamma nu som nir operakonsten fod-
desiborjan av 1600-talet; sammanfattningsvis bestar sangarens uppgift av
att gestalta en roll genom att sjunga och agera infor en publik, oftast utifran
ett verk som nagon annan har skapat. De gestaltningsnormer jag diskuterar,
problematiserar och utforskar dr ddremot inte lika bestédndiga som sangar-
praktiken, de dr tvartom fordnderliga och situationsbundna, dven om de
fordndras langsamt. Genom att ta in medforskare i mina undersokningar
far jag in fler perspektiv pa arbetet och gorandet dn bara mitt eget, fler er-
farenheter att sitta i relation till teorierna och fler olika sitt att forsta dem.

Publikens nérvarg i forskningen

Att vara sangare dr ett mellanméanskligt yrke. Som sangare vill jag na fram
till min publik, det ar grunden for min drivkraft att arbeta med gestalt-
ning. Jag vill uppmuntra till nya eller annorlunda sitt att se och tdnka. Jag

46 Josefson, 1998, s. 31.
47 Svenaeus, 2009, S. 31.
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soker efter de konstnarliga val som kan vicka insikter och reaktioner som
gor att blicken pa virlden blir en annan. Daremot vill jag inte tala om for
publiken vad de ska se eller hur de ska kinna. Malet &r inte att uppfostra
eller att, med dramaturgen Joakim Stenshills ord, “smitta askadaren” med
»goda intentioner” *®

Att som feminist och konstnir arbeta med scenisk gestaltning hand-
lar for mig om att soka befrielse for savil verklighetens som fiktionens
kvinnor, min och alla andra. Denna befrielse innebdr inte att i alla 1dgen
efterstrava att gestalta “starka kvinnor” eller jimbordiga relationer mellan
maénniskor av olika kon. Att pdbjuda en ny dogm skulle knappast vara
befriande. Ddremot ser jag i dagens operagestaltning ett kramptillstand av
manlig 6verordning och kvinnlig underordning som jag vill sédtta i rorel-
se, for att tillvarata operakonstens potential att gestalta en mangfald av
manskliga erfarenheter och dirmed kunna ge publiken fler beréttelser.
Mitt arbete kan ses som det slags konstnérlig praktik som den skonlitte-
rara forfattaren Chimamanda Ngozi Adichie beskriver i sitt beromda tal
The danger of the single story.*® Hon beskriver att berittelser ir kraftfulla
eftersom vi manniskor dr sarbara i relation till de berittelser vi moter.
Problemet med stereotyper, menar hon, dr inte att de 4r osanna utan att
de dr ofullstandiga. Upprepandet av en och samma stereotypa beréttelse
begransar hur vi kan leva vara liv tillsammans. Vi beh6ver en méangfald av
beréttelser for att bli fria.

Under min tid som doktorand har jag ibland fatt fragan hur jag kan vara
siker pd att det vi gor landar hos publiken som vi tinkt oss. Det kan jag
inte. Ingen som skapar konst kan veta hur den kommer att tas emot. Men
jag tycker inte att det dr efterstravansvart att forsoka likrikta publiken sa
att alla har samma respons eller samma meningsskapande i relation till det
vi som konstndrer vill berdtta. Dessutom ar publiken inte homogen utan
bestdr av enskilda ménniskor med olika bakgrunder, erfarenheter, for-
vantningar och dagsformer — de kommer inte att reagera pa samma satt.

Sa hur har publikperspektivet varit narvarande i mitt kunskapande?
Varje gang jag spelat en forskningsforestillning, eller visat den i filmad
form, har jag erbjudit publiken att delta i ett samtal efterat. Vid dessa

48 Stenshaill, 2010, s. 35.
49 Adichie, 20009.
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publikmoéten har jag fatt inblick i hur det jag gjort i forestédllningen just den
gangen kan uppfattas. Jag hade kunnat undersoka publikens upplev-
elser genom fler dialogtillfdllen. Men receptionsstudier, som den typen

av undersokningar kallas, krdver helt andra metoder och kan (och bor?)
dessutom goras av nagon som star utanfor praktiken.

Varje val innebir ocksa att vilja bort nagonting. Mitt specifika perspek-
tiv dr inifran praktiken och darfor viljer jag att avgransa mitt avhand-
lingsprojekt genom att inte pa ett systematiskt sétt utforska relationen till
publiken. Jag vill undersoka vilka mojligheter som finns i den konstnarliga
praktiken. Det handlar inte om ett vetenskapligt sdkerstédllande dédr nagot
leds i bevis pa det sitt som sker inom exempelvis medicinsk forskning. For
att vara siker pa att publiken ska ha forstatt eller uppfattat det vi gor pa
precis det sitt vi tdnkt skulle vi kanske behova f6lja en konvention som
redan finns. Det skulle gd emot avhandlingens syfte.

Men att jag viljer att fokusera min forskning pa sangaren och rollen
betyder alltsa inte att publiken inte finns med. Som scenkonstnir forhaller
jag mig hela tiden till den. Under repetitioner och forskningslaborationer
arbetar jag med min tolkning av publikens forvintningar. Nar jag bjuder in
medforskare till mina undersokningar antar vi alla delvis publikens roll i
kunskapandet. Och under forestdllningar ldser jag kontinuerligt av hur det
vi gor pa scen kommunicerar med publiken — det kultursociologen Anna
Lund kallar ”salongsstimningar”.°° Aven om jag i avhandlingsarbetet inte
gatt in i en metodisk dialog med publiken &r jag en del av det energirum
som uppstar i motet mellan oss som star pa scen och askddarna. Publikens
reaktioner under en pagaende forskningsforestillning skulle kunna ses
som ett slags dterkoppling till mig som artist. Nar folk till exempel borjar
skratta vid ett visst konstnérligt val kan det for mig vara en signal att na-
gonting gick fram som stimde 0verens med det vi ville beratta.

50 Lund, 2008, s. 53.
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F&rhaliningssatt till skrivande

I arbetet med avhandlingstexten har jag inspirerats av essiskrivande.>
Den franske juristen Michel de Montaigne, som levde pa 1500-talet, var
den forste som kallade sina texter for esséer, eller essai, vilket ar det
franska ordet for forsok eller provning.>? Essdskrivande handlar om att
formulera intressanta fragor, inte om att bevisa eller hitta I6sningar. I an-
tologin Essd skriver litteraturprofessor Arne Melberg att det som utmarker
essdn dr “dess oftast l0sa organisation, dess karaktar av 6ppet och oavslut-
at experiment”.> Essin betonar processen och den 6ppna formen, associ-
ation, variation, kritik, frihet och lek.>* Forfattaren framstar tydligt som
textens subjekt och utgar ifrdn sina egna erfarenheter for att undersoka
en fragestdllning. Essdn har ofta karaktiren av ett samtal dir erfarenhet-
erna granskas fran olika hall och i dialog med andra, bade teoretiker och
praktiker, som tidnkt och skrivit om dmnet i fraga. Essdskrivande hianger
pa sa vis samman med lisande och samtalande. Jag har sokt stod och
kunskap for min praktik och min vilja till fordndring i litteraturen, en inte
obetydlig del av forskningstiden i mitt eget rum har jag dgnat at att lisa. De
texter som fatt stanna och ta plats i kunskapandet dr de som gjort nagon-
ting for min gestaltning, som har hjdlpt till att skapa medvetenhet om de
val jag kan gora som konstndr. Teorin hjdlper mig att forsta och beskriva
min praktik. Jag har ocksa behallit de texter som ger ett sammanhang till
min forskning.

I akademiska avhandlingar dr det vanligt att forst redogora for den teori
och tidigare forskning som forskaren anvant sig av, for att diarefter present-
era undersokningarna. Ofta anses praktiken vara underordnad teorins
omrade, att den ir en tillimpning av teorin. Jag vill hdvda att teori och
praktik dr tva likvardiga kunskapsformer. I stillet for att separera teori och
tidigare forskning fran undersokningarna véljer jag att ldgga in dessa per-
spektiv i de fyra undersokningarna. Mitt arbetssatt har varit att lata teorier

51 Essdister som inspirerat mig dr bl. a. Simone de Beauvoir, Stefan Jonsson och
Virginia Woolf.

52 Melberg, 2020, s. 10.

53 Melberg, 2020, s. 11.

54 Melberg, 2020, s. 14.
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om genus, normer, gestaltning och handlingsutrymme generera praktik,
liksom att lata praktik generera teori. Darfor behover teorierna skrivas
fram tillsammans med undersokandet, det dr dar de blir till ny praktik.
Detta sitt att arbeta ser jag som en del av forskningen.

Eftersom detta inte dr en musik- eller teatervetenskaplig avhandling gor
jag inte ansprak pa att ldgga fram en uttommande litteraturéversikt 6ver
opera och genus som forskningsfilt. Daremot presenterar jag de texter
som varit viktiga for mitt arbete. Den teori jag anvint dr den som gene-
rerat praktik och den nya teori jag skriver fram ar den som genererats av
min praktik. Jag kommer ocksa att efter hand berdtta om andra praktikers
arbete som inspirerat mig och jag véljer att ha med en del operahistoriska
referenser for att gora avhandlingen tillganglig ocksa for den ldsare som dr
ny till faltet.

Min 6nskan dr att denna text, utover att inga i ett forskningssamman-
hang, ska bli ldst av och skapa dialog med bade operapraktiker i manga
olika yrkesroller och sdngare under utbildning. Jag hoppas ocksa att texten
ska vara en del i en fortsatt generativ process for kunskapande och viljer
att stundtals anvinda du-tilltal till dig som ldser. Eftersom tre av under-
sokningarna byggde pa samkunskapande Gvergar jaget i texten i ett vi ndr
jag skriver utifran gemensamma samtal i respektive forskningsgrupp.
Nir jag hanvisar till individuella medforskare kommer jag efter den forsta
presentationen av ndgon ofta att anvdnda personens fornamn. For tydlig-
hetens skull véljer jag att anvdnda efternamn nér jag refererar till forskare
och andra som jag inte arbetat direkt med.

I texterna om de fyra undersokningarna har jag valt att zooma in i olika
grad pa de konstnirliga val jag gor. De tva undersokningar som gjordes
inom akademin — Monster och mdjligheter och Interaktion och intimitet
—avslutades med forskningsforestillningar som jag sjalv kunde utforma
tillsammans med mina medforskare. Dar hade jag mojlighet att bade visa
och verbalt forklara hur jag anvander min kropp och rost for att kommu-
nicera nagot specifikt. Bide i férestdllningarna och i texterna om dessa un-
dersokningar ligger beskrivningarna oftast pa en mer dvergripande niva. I
de tva undersokningar som gjordes inom externa produktioner — Under en
kvinnas hjdrta och Sdngernas sdng — bestér videodokumentationen av in-
spelningar fran operauppsittningen respektive konserten. I dessa produk-
tioner fanns inte utrymme for mig att kommentera mina konstnarliga val
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eller beskriva arbetet. Darfor har jag i stdllet gjort forskningsfilmer dar
jag berattar om hur jag arbetat med ett specifikt stélle i verket och varvat
det med klipp frdn videodokumentationen som visar de aktuella takter-
na. Hir tar jag alltsd mojligheten att krypa mycket nidra den konstnérliga
processen och beskriva gestaltningsval i enskilda fraser.

Val av teoretiska texter

Aven om jag inte har ett separat teorikapitel utan viver in teoriavsnitt i
respektive undersokning vill jag helt kort nimna nagra perspektiv som
varit sarskilt viktiga for mig och utgjort en grund for hela avhandlingen.
Forst och framst dr det filosofen Judith Butlers tankar om genus som nagot
vi gor snarare dn ndgot vi ar.>° Filmteoretikern Laura Mulveys koncept den
manliga blicken har ocksa varit central i arbetet.”® I flera undersokningar
har jag utgatt fran filosofen Catherine Cléments idé att klassiska operaverk
ar uppbyggda pa ett sitt som far publiken att lingta efter den kvinnliga
karaktirens lidande.>” Och liksom musikforskaren Susan McClary ser jag
musiken som bérare av kulturella virden.’® I mina forskningsforestill-
ningar har jag inspirerats av Elin Diamonds tankar om hur Bertholt Brechts
teaterteori kan kombineras med ett feministiskt forhallningssitt.>°

Dessa texter dr skrivna mellan 1975 och 1997. Mycket har hint sedan dess
och den feministiska rorelsen har utvecklats i en mangd riktningar, som
liberalfeminism, socialistisk feminism, ekofeminism och queerfeminism
for att ndimna nagra. Genusvetenskapen har bidragit med nya teorier som
exempelvis intersektionalitet (hur olika normer samverkar), och ocksa fort
in andra perspektiv, till exempel postkolonialism. Fokus har dntligen ocksa
lagts pa hur samhallsstrukturer och normer for maskulinitet begransar
pojkar och méan. Och begreppet normkritik myntades sa sent som i mitten
av 0o-talet.

55 Butler, 1988.

56 Mulvey, 1975.

57 Clément, 1988.

58 McClary, 2002 [1991].
59 Diamond, 1997.
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Disciplinerna inom scenkonsten har varit olika snabba pa att ta in
genusperspektiv och normkritik i sin praktik. Inom talteatern har roll-
siattningen tidigt utmanats med hinseende till genus, exempelvis spelade
Sarah Bernhard titelrollen i Hamlet redan 1899 och i Sverige har den i
modern tid gestaltats av Helena Bergstrom 2004. Sedan mitten av 0o-talet
har feminister i mycket olika positioner satt tryck pa den svenska teater-
branschen for att fa till en fordndring. Den davarande socialdemokratiska
regeringen initierade en statlig utredning om jamstélldhet pa scenkonst-
omradet som ledde till att betdnkandet Plats pd scen lades fram 2006. Som
jag redan ndmnt dgde det konstnirliga och pedagogiska utvecklingsproj-
ektet Att gestalta kon rum 2007—2009 vid de fyra hogskolor i Sverige som
utbildar skddespelare. Ndtverket WISP (Women in Swedish Performing
Arts) samlade utovare under nagra ar under 0o- och 10-talen. Andra
initiativ till samtal togs av savil scenkonstens utdvare (bade inom och vid
sidan av den fackliga strukturen) som dess arbetsgivare (organiserade i
Svensk Scenkonst och Teatercentrum). Diskussioner och analyser initie-
rades av teaterkritiker och andra skribenter verksamma pa kultursidor,
tidskrifter och forlag. Teatervetare och andra akademiker har bedrivit
forskning ur genusperspektiv om scenkonstens frimre och bakre regioner.
Allt detta har sammantaget utgjort en stark forandringskraft, tack vare
manga manniskors hingivna arbete. Som jag ser det har detta kollektiva
forandringsarbete pa ett par decennier kommit att omforma talteatern
i Sverige. Inte minst dr det patagligt att genusfragor fatt ett sprak och
gjorts giltiga inom hela faltet — hogskolor, institutioner, fria grupper,
fackforbund och andra sammanslutningar. Nagot motsvarande har dnnu
inte skett inom operavarlden.

Inom operakonsten har undersokande arbete kopplat till genus och
normkritik &nnu inte skett i ndgon storre utstrackning. Min forskning kan
mojligen framsta som ett steg tillbaka for den ldsare vars referenser ar
det omfattande genusnyfikna och normkreativa utforskande som funnits
bade i teatervirldens professionella produktioner och i den hogre utbild-
ningen under de senaste 15 dren. Men i det ssmmanhanget vill jag betona
att produktionsvillkoren skiljer sig mycket mellan operainstitutioner och
institutionsteatrar, kanske framfor allt i lingden pa repetitionsperioden.
Att musiken styr den dramatiska tajmingen i en operaproduktion paverkar
ocksa hur ett sceniskt arbete angrips. I singarpraktiken ingér forutom det
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sceniska dven det vokala och musikaliska — ytterligare en dimension dar det
finns en myriad av majliga konstnarliga val. Opera bygger dessutom i hogre
grad dn talteatern pa en arbetsmarknad som dr internationell. Det gor att
forutsattningarna for kulturpolitiska eller partsgemensamma utvecklings-
initiativ, liknande de som dgt rum inom talteatern, blir mer komplexa.

Alla dessa aspekter gor det nodvandigt med viss grundforskning pa
operaomradet. Darfor har jag valt att utga fran texter som jag uppfattar
som grundldggande. Det finns en anledning till att de ses som klassiker;
dven om de ocksa har blivit kritiserade har de 6ppnat for nya satt att tanka
kring genus i stort och kring genus i relation till opera. I ett falt som ar
bade patriarkalt och traditionstyngt har det varit relevant att anvdnda
texter som statt for feministiska brytpunkter.
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